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खण्ड एकः बर्दवया जजल्लाको पररचय  

१. पररचयः 
लजुम्बनी प्रदेशमा पने बर्दवया जजल्ला नेपालको पजिमी क्षेत्रको “अन्न भण्डार” का रपमा पररजचत 

छ। यस जजल्लाको पूववमा बाुँके, पजिममा कैलाली, उत्तरमा सखेुत र सल्यान तथा दजक्षणमा भारतको उत्तर 
प्रदेशजस्थत बहराइच जजल्ला पदवछ। जजल्लाको कुल क्षेत्रफल २०२५ वगव वकलोतमटरमध्ये कररब दईु 
ततहाइभन्दा बढी (६८.७६ प्रततशत) भ–ूभाग तराईको समथर जतमनले ओगटेको छ भने बाुँकी (३१.२४ 
प्रततशत) भाग चरेु पववत क्षेत्रमा पदवछ। ववगतमा आर्दवासी थारु समदुायको बाहलु्यता रहेको यस 
जजल्लामा पतछल्ला वषवहरमा अन्य जजल्लाबाट बसाइुँसराइ बढ्दै जाुँदा जातीय तथा सािंस्कृततक वववविता 
उल्लेखनीय रपमा ववस्तार भएको छ। जैववक वववविता, दलुवभ वन्यजन्त ु ववशेषतः कृष्णसारको सिंरक्षण, 

बर्दवया राविय तनकुञ्ज, देशकै लामो कणावली नदी, िातमवक तथा भावषक वववविता, उववर कृवष भतूम (अन्न 
भण्डार), ववववि िातमवक तथा पयवटकीय स्थलहर, र सवहष्ण ु सामाजजक सिंरचनाले बर्दवयालाई ववजशष्ट 
पवहचान प्रदान गरेका छन।् 

 

१.१. भौगोतलक वववरणः 
 वववरण क्षेत्रफल व.वक.तम.मा प्रततशत 

बर्दवया राविय तनकुञ्ज तथा मध्यवती क्षेत्र 1,085 53.58 % 

राविय वन क्षेत्र (झाडी वटु्यान समेत ) 217 10.72 % 

कृवष तथा आवादी क्षेत्र 602 29.73 % 

अन्य (खोलानाला,बगर) 121 5.97 % 

जम्मा  2,025 100  % 
 

१.२.सीमाना  

 अक्षािंशः–   २८००७” उत्तर देखी २८०३९” उत्तर सम्म 

 देशान्तरः–   ८१००७” उत्तर देखी २८०३९” उत्तर सम्म 

 पूववः–    बाुँके जजल्ला (मानखोला) 
 पजिमः–   कैलाली जजल्ला (कणावली नदी) 
 उत्तरः–   सखेुत र सल्यान जजल्ला 
 दजक्षणः–   भारतको उत्तर प्रदेशको बहराईच जजल्ला 
 क्षेत्रफलः–   २,०२५ बगव वक.तम. (२,०२,५०० हेक्टर) 
 औसत लम्बाईः– ७४ वक.तम. 
 औसत चौडाईः–  ३५.७१ वक.तम. 
 

१.३ जलवाय ुर हावापानी 
  हावापानीको दृवष्टले बर्दवया जजल्लालाई मलुतः ३ भागमा ववभाजन गनव सवकन्छ । 

क) गमी सखु्खा र समजशतोष्ण हावापानी (Hot Dry sub- tropical climate) 

ख) न्यानो सखु्खा समजशतोष्ण हावापानी (Warm Dry sub-tropical climate) 
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ग) जशतोष्ण आर हावापानी ( Cool moist Tropical) 

 

मनसूनको  समयमा बषेनी बाढीको समस्या तथा गमी सखु्खायाम (बैशाख–जेष्ठ) मा भारतको थार 
मरुभमुीबाट तातो हावा (ल)ु बढ्नाले जन जीवन  कष्टकर हनुे गरेको छ । मौसम पररवतवन हनु ेसमयमा 
रुघाखोकी भाइरल ज्वरो, ईन्सेफ्लाइवटस, मेतनन्जाइवटसको प्रकोप बढेको हनु्छ । यस जजल्लाको जलवाय ु
तथा हावापानी तनम्नानसुार भऐको पाइन्छ ।  

अतिकतम तापक्रमः–  ३९.८० से. 
न्यनुतम तापक्रमः–   ९० से.  

बावषवक बषावः–   १११८ तम.तल. 
हावापानीः–    उष्ण देजख समजशतोष्णसम्म 

स्रोतः जल तथा मौसम ववज्ञान कायावलय कोहलपरु 

 

 

१.४. नदीनाला तथा जल भण्डारः 
कृवष प्रिान मलुकुका लातग जलसािन सबैभन्दा महत्वपूणव प्राकृततक स्रोत हो। कृवष, उद्योग तथा 
पयवटनजस्ता आतथवक क्षेत्रहरको ववकासमा यसको महत्वपूणव भतूमका रहन्छ। भौगोतलक बनावटका कारण 
बर्दवया जजल्लामा सतही जलसािन प्रचरु मात्रामा उपलब्ि छन।् यस जजल्लामा रहेका प्रमखु 
जलाशयहरमा च्यामाताल, चवकयाताल, तनमाहाताल, तोरैया–चटकैया ताल, कुमरगड्डी ताल, टरोहवा ताल, 

सतखलवा ताल, बेलघारी कञ्चन ताल, कुमहरदा ताल, खौसौह्वा ताल, भरभररया तसमसार ताल, श्रीगैडा ताल, 

तारा ताल, बढैयाताल, देवरानी ताल तथा भगरैया ताल लगायतका तालतलैयाहर पदवछन।् यस जजल्लामा 
बग्ने मखु्य नदी तथा खोलाहरमा कणावली, गेरुवा, बबई, औरही, बढुीकुलो, मानखोला, डुडुवा र रेउखोला 
आर्द पदवछन।् यी नदी तथा खोलाहरमा बाहै्र मवहना पानी बहन ेभएकाले तसिंचाइका लातग उल्लेखनीय 
सम्भावना रहेको छ। 

नदीहरको बहाव मापन गनव कणावली नदीको जचसापानी पलुमा, बबई नदीको चेपाङ बबई पलु एवम ्भादा 
पलु र औरही खोलाको गोडना क्षेत्रमा मापन केन्रहर स्थापना गररएका छन।् कणावली नदीको सतकव ता 
तह ९.५० तमटर र खतरा तह १०.५० तमटर तोवकएको छ, जहाुँ तमतत २०७९ असोज २४ गते 
१२.४० तमटर जलस्तर मापन भई खतरा तह पार भएको तथयो। त्यसैगरी, बबई नदीको सतकव ता तह 
५.५० तमटर र खतरा तह ६.१० तमटर रहेकोमा तमतत २०७४ श्रावण २८ गते ७.११ तमटर जलस्तर 
मापन भई खतरा तह पार भएको तथयो। औरही नदीको सतकव ता तह ३.०० तमटर र खतरा तह ३.५० 
तमटर तोवकएको छ। 

 

१.५. राजनैततक तथा प्रशासतनक ववभाजनः 
वववरण सिंख्या नगरपातलका/गाउुँपातलका 

सिंघीय 
तनवावचन क्षेत्र 

२ 

क्षेत्र निं.१ बाुँसगढी, गलुररया र बारबर्दवया (वडा निं. ४ देजख ११ सम्म) 
नगरपातलका र बढैयाताल गाउुँपातलका  

क्षेत्र निं.२ बारबर्दवया(वडा निं.१ देजख ३ सम्म), मिवुन, ठाकुरद्वारा र  राजापरु 
नगरपातलका र गेरुवा गाउुँपातलका 
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वववरण सिंख्या नगरपातलका/गाउुँपातलका 

प्रदेश तनवावचन 
क्षेत्र 

४ 

क्षेत्र निं.१: बाुँसुँगढी नपा र बढैयाताल गापा 
क्षेत्र निं.२: गलुररया नपा र बारबर्दवया नपा वडा निं. ४ देजख ११ सम्म 

क्षेत्र निं.३: बारबर्दवयाको वडा निं.१ देजख ३ सम्म, मिवुन र  ठाकुरबाबा नपा  

क्षेत्र निं.४: राजापरु नपा र गेरुवा गाउुँपातलका 

नगरपातलका  ६ 
१.बाुँसुँगढी नगरपातलका, २. गलुररया नगरपातलका, ३. बारबर्दवया 
नगरपातलका, ४.मिबुन नगरपातलका, ५. ठाकुरबाबा नगरपातलका र ६. 
राजापरु नगरपातलका गाउुँपातलका २ १. बढैयाताल गाउुँपातलका र २. गेरुवा गाउुँपातलका 

जम्मा वडा ७५ 

(१) बाुँसुँगढी नगरपातलकामा-९ वडा ,    (२) गलुररया नगरपातलकामा-१२ 
वडा,  
(३) बारबर्दवया नगरपातलकामा-११ वडा,   (४) मिबुन नगरपातलकामा-९ 
वडा,  
(५) ठाकुरबाबा नगरपातलकामा-९ वडा,    (६) राजापरु नगरपातलकामा-१० 
वडा,  
(७) बढैयाताल गाउुँपातलकामा-९ वडा     (८) गेरुवा गाउुँपातलकामा-६ 
वडा  

 

१.६. जनसिंख्या  

स्थानीय तह 
पररवार 
सिंख्या 

जम्मा 
जनसिंख्या 

परुुष मवहला 

पररवार
को 

औसत 
आकार 

लैविक 
अनपुात 

वावषवक 
जनसिं
ख्या 

ववृद्धदर 
(%) 

जनघनत्व 

बढैयाताल गाउुँपातलका 12961 52818 24384 28434 4.08 85.76 0.94 459 

बाुँसगढी नगरपातलका 15091 63252 29307 33945 4.19 86.34 1.19 307 

बारबर्दवया नगरपातलका 16897 72533 34126 38407 4.29 88.85 0.62 321 

गेरुवा गाउुँपातलका 7762 33514 15363 18151 4.32 84.64 -0.38 427 

गलुरीया नगरपातलका 16002 74505 36727 37778 4.66 97.22 1.07 630 

मिवुन नगरपातलका 12444 50739 23310 27429 4.08 84.98 0.85 391 

राजापरु नगरपातलका 13659 60831 28607 32224 4.45 88.78 0.20 479 

ठाकुरबाबा नगरपातलका 11469 49420 22870 26550 4.31 86.14 1.05 473 

सिंस्थागत 41 2288 2072 216 - - - - 

जम्मा 106326 459900 216766 243134 4.33 89.15 0.72 227 

स्रोतः जनगणना, २०७८ 
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खण्ड दईुः मनसनुजन्य ववपद् जोजखम ववश्लषेण तथा प्रभाव आकलन 

 

२.प्रारम्भ 

मौसमी ववषमता, भौगोतलक अवस्था, वातावरण प्रदषुण तथा जलवाय ु पररवतवनका कारणबाट 
बहपु्रकोपबाट बर्दवया जजल्ला जोजखममा पदै आइरहेको छ। प्रत्येक बषव भारी बषाव, कम बषाव बाढी, डबुान, 
कटान, सपवदिंश, चट्याङ, तातो हावाको लहर, शीतलहर, आगलागी, सडक दघुवटना, वातावरणीय प्रदषुण र 
महामारी जस्ता प्राकृततक तथा गैरप्राकृततक प्रकोपबाट बर्दवया जजल्लामा जनिनको क्षतत तथा नोक्सानी हनु े
गरेको छ। ववपद्को बावषवक आकडालाई हेने हो भने सबै भन्दा बढी ववपद्का घटना र क्षतत तथा 
नोक्सानी मनसनुको चार मवहनाको अवतिमा हनुे गरेको छ।  

मनसनु वहन्द महासागरमा उत्पन्न भई बिालको खाडी हुुँदै सामान्यतया जेष्ठ मवहनामा तभत्रने र 
चार मवहना सवक्रय रही असोज मवहनामा बावहररने गरेको छ। ववगत केही बषवयता मनुसनुको शरुुवाती वा 
अजन्तम चरणमा अध्यतिक बषाव भई बाढी, डुबानका घटना भई ठूलो क्षतत पगेुको अवस्था छ। यस्ता 
क्षततहर न्यूनीकरण गनव ववगतदेजख नै जजल्ला स्तरमा ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव योजनाहर तयार गरी 
कायावन्वयन गदै आइएको छ। सरकारद्वारा स्वीकृत ववपद् जोजखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन सम्बन्िी 
ऐन, नीतत, तनयम, रणनीतत तथा कायवयोजनाहरका मागवदशवन, साथै नगर तथा गाउुँपातलकाबाट सिंकतलत 
सूचनाहरका आिारमा ववपद् व्यवस्थापन क्षेत्रमा वक्रयाशील सबै सरोकारवाला तनकायहरले मनसून 
पूववतयारी तथा प्रततकायव योजना बनाई सोही अनरुप कायव गनुव आवश्यक देजखएको छ। यसै सन्दभवमा 
सरोकारवाला तनकायहरसुँगको समन्वय, प्राप्त सझुाव तथा वववरणका आिारमा जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
सतमतत, बर्दवयाबाट अनमुोदन गरी “बर्दवया मनसून पूववतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०८३” तयार गररएको 
हो। यस योजनाले मनसूनजन्य ववपद् आउनभुन्दा अगातड, मनसूनको समयमा तथा त्यसपतछका चरणहरमा 
गररनपुने खोज तथा उद्धार, राहत तथा पनुःस्थापना सम्बन्िी कायवहरलाई प्रभावकारी र व्यवजस्थत रपमा 
सञ्चालन गनव सहजीकरण गनेछ।  

बर्दवया जजल्लामा ववपद् उद्धारलाई तयारीमखुी (preparedness-based) बनाउनका लातग उद्धार 
घटना भएपतछ मातै्र सवक्रय हनु ेहोइन, घटना हनु ुअजघ नै योजना, सािन, जनशजि र सूचना प्रणाली तयार 
राख्नपुछव। बर्दवयामा ववशेषगरी बाढी, डबुान, चट्याङ, आगलागी, वन्यजन्त ुआक्रमण तथा हावाहरुी जस्ता ववपद् 
दोहोररने भएकाले तयारीमखुी दृवष्टकोण अझ महत्त्वपूणव हनु्छ। 

यस वषव ववपद् जोजखम न्यूनीकरण, खोज तथा उद्धार तथा राहत कायवहर उच्च सतकव ता अपनाउुँदै 
यसै कायवयोजना अनरुप सञ्चालन गररनेछ। 

 

३.प्रततकायव योजनाको उद्दशे्य 

मनसूनजन्य ववपद्को प्रभावकारी तथा समन्वयात्मक ढिले प्रततकायव गनव र्दशातनदेश प्रदान गनुव यस 
योजनाको मूल उदे्दश्य हो। यस कायवयोजनाका उदे्दश्यहर देहायअनसुार रहेका छन:् 
 ववगतका ववपद्का घटना तथा ततनका प्रभावसम्बन्िी त्याङ्कहरहरको ववश्लषेण गरी मनसूनजन्य 

ववपद्को सम्भाववत जोजखमको पूवावनमुान गनुव। 
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 ववपद् व्यवस्थापनसुँग सम्बजन्ित जजल्लामा रहेका सिंघीय, प्रादेजशक तथा स्थानीय तहका 
कायावलयहर, सरुक्षा तनकायहर तथा अन्य सरोकारवाला तनकायहरको मनसून पूववतयारी र 
प्रततकायवसम्बन्िी कायवजजम्मेवारी स्पष्ट रपमा तनिावरण गनुव। 

 मनसून पूववतयारी तथा प्रततकायवका लातग समन्वयात्मक तथा एकीकृत वक्रयाकलापहर तय गरी 
प्रततकायवलाई प्रभावकारी बनाउुँदै सम्भाववत क्षततलाई न्यूनीकरण गनुव। 

 

४. मनसनुजन्य ववपद् २०८२ को समीक्षा र तसकाइ 

४.१. सतमक्षाः 
गत वषव २०८2 को मनसनु ऋतकुो लातग जल तथा मौसम ववज्ञान ववभागले गरेको वषावको आुँकलन 
अनसुार देशका अतिकािंश स्थानहरुमा सरदर भन्दा बढी वषाव हनु ेसम्भावना रहेकोमा आुँकलन अनसुार नै 
अतिकािंश स्थानहरुमा सरदर भन्दा वढी वषाव मापन गररएको तथयो। अतिकतम तापक्रम तथा न्यूनतम 
तापक्रमको आुँकलन अनसुार देशका अतिकािंश स्थानमा तापक्रम सरदर भन्दा बढी हनु ेसम्भावना रहेकोमा 
आुँकलन अनसुार नै अतिकािंश स्थानहरुमा सरदर भन्दा बढी अतिकतम तथा न्यूनतम तापक्रम मापन 
गररएको भएता पतन बर्दवया जजल्लामा औषि भन्दा कम बषाव मापन गररएको तथयो। 

 

४.१.१ ववगत वषवको मखु्य बाढी प्रभाववत वववरण 

२०८१ सालमा आएको बाढीबाट प्रभाववत वववरण 

तस.न 
ववपद्को 
प्रकृतत 

सम्भाववत स्थान र जोजखम अवस्थाको पवुावनमुान 

स्थानीय तह वडा न. र स्थान  

 

प्रभातबत भएकाको वववरण 
घर 
सिंख्या 

सरकारी/अन्य 
सिंरचना 

जनसिंख्या 

१ बाढी ठाकुरबाबा नगरपातलका वडा निं ३, ५ ४ 0 २७ 
२ डुबान ठाकुरबाबा नगरपातलका वडा निं १ ६० 0 252 

 

२०८२ सालमा आएको बाढीबाट प्रभाववत वववरण 

तस.न 
ववपद्को 
प्रकृतत 

सम्भाववत स्थान र जोजखम अवस्थाको पवुावनमुान 

स्थानीय तह वडा न. र स्थान  

 

प्रभातबत भएकाको वववरण 
घर 
सिंख्या 

सरकारी/अन्य 
सिंरचना 

जनसिंख्या 

१ बाढी ठाकुरबाबा नगरपातलका  वडा निं ६, 
७, र ८ 

३१ 0 121 

२ डुबान ठाकुरबाबा नगरपातलका वडा निं ६, ७ 
र ८ 

४४७ 0 1443 

 

बर्दवया जजल्लाका सबै स्थानीय तहहर बाढीबाट प्रभाववत हनुे गरेका छन।् बाढीको उच्च जोजखमको 
प्राथतमकताका आिारमा क्रमशः गलुररया नगरपातलका, बारबर्दवया नगरपातलका, ठाकुरबाबा नगरपातलका, 
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बाुँसगढी नगरपातलका, मिवुन नगरपातलका, राजापरु नगरपातलका, गेरुवा गाउुँपातलका र बढैयाताल 
गाउुँपातलका पदवछन।् मनसूनको समयमा पानी तथा जीवाणजुन्य सिंक्रमणका कारण हरेक वषव उल्लेखनीय 
मानवीय क्षतत हनु े गरेको छ। झाडापखाला, हैजा, कमलवपत्त, श्वासप्रश्वाससम्बन्िी रोग, डेि,ु इन्फ्लएुन्जा, 
्लेगलगायत रोगहर महामारीका रपमा देखा पने गरेका छन।् साथै, सपवदिंशका कारण पतन जनिनको 
क्षतत हनु े गरेको छ। पयावप्त जनचेतनाको कमी तथा नागररकहरको लापरवाहीका कारण ववपद्का 
घटनाहर अझ बढ्ने गरेका छन।् ववशेषगरी असार, साउन र भदौ मवहनामा सपवदिंशका घटनाहर 
उल्लेखनीय रपमा ववृद्ध हनु ेगदवछ। 

४.१.२ ववगत बषवहरुमा ववपद् व्यवस्थापनमा गररएका सकारात्मक पक्षहरः 
 जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमतत सवक्रय रपमा पररचालन भएको ।  

 सरुक्षा तनकायहरको खोज तथा उद्धार कायव प्रभावकारी रहेको ।  

 उच्च जोजखम क्षेत्रमा पूववसूचना तथा माइवकङ कायव सञ्चालन गररएको ।  

 स्थानीय तह र सरोकारवाला तनकायबीच समन्वयमा सिुार आएको ।  

 राहत सामग्रीको पूवव भण्डारणले तत्काल राहत ववतरणमा सहयोग पगेुको ।  

 नेपाल रेडक्रस तथा स्वयिंसेवकहरको पररचालन प्रभावकारी रहेको ।  

 अवरुद्ध सडक तथा ववद्यतु सेवा पनुःस्थापनामा शीघ्र कायव गररएको ।  

 स्वास््य जशववर तथा सरसफाइ कायवक्रम सञ्चालन गररएको ।  

 

४.१.३ देजखएका कमजोरी तथा चनुौतीहर 

 केही क्षेत्रमा पूववसूचना समयमै पगु्न नसकेको ।  

 खोज तथा उद्धार सामग्री पयावप्त नभएको ।  

 बाढी तथा डुबान प्रभाववत क्षेत्रमा आश्रयस्थल अपयावप्त रहेको ।  

 नदी कटान तनयन्त्रणका सिंरचनाहर कमजोर देजखएका ।  

 राहत ववतरणमा कततपय स्थानमा वढलाइ भएको ।  

 ववपद् व्यवस्थापनमा दक्ष जनशजि सीतमत रहेको ।  

 सञ्चार तथा यातायात अवरुद्ध हुुँदा समन्वयमा कर्ठनाइ भएको ।  

 खानेपानी तथा सरसफाइ व्यवस्थापन चनुौतीपूणव रहेको ।  

 स्थानीय तहहरबीच स्रोत तथा तयारीमा असमानता देजखएको ।  

 

४.१.४ आगामी वषवका लातग सिुार गनुवपने पक्षहर 

 पूववसूचना प्रणालीलाई थप प्रभावकारी र समदुायमैत्री बनाउन े।  

 प्रत्येक स्थानीय तहमा पयावप्त उद्धार सामग्री भण्डारण गने ।  

 जोजखमयिु क्षेत्रमा स्थायी तटबन्ि तथा नदी तनयन्त्रण कायव सदुृढ गने ।  

 समदुायस्तरमा ववपद् सचेतना तथा अभ्यास कायवक्रम तनयतमत सञ्चालन गने ।  

 अस्थायी आश्रयस्थलको सिंख्या तथा क्षमता ववृद्ध गने ।  

 स्वास््य तथा सरसफाइ सामग्रीको पयावप्त व्यवस्था गने ।  

 सरुक्षा तनकाय तथा स्वयिंसेवकलाई थप तातलम प्रदान गने ।  
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 स्थानीय तह र ववषयगत तनकायबीच सूचना आदानप्रदान प्रणाली मजबतु बनाउन े।  

 ववपद् प्रततकायव कोष तथा स्रोत व्यवस्थापनलाई सदुृढ गने । 

 

४.२. तसकाईः 

 स्थानीय तहहरमाफव त ववपद्को समयमा पूववतयारी, पूववसूचना, खोज तथा उद्धारका लातग स्थानीय 
समदुाय पररचालन गनव उपयिु सञ्चार तथा प्रववतिको प्रयोग गनुवपनेछ। साथै, सम्बजन्ित समदुाय तथा 
ववतभन्न समयमा तातलम तलएका उपलब्ि स्वयिंसेवकहरको वववरण सिंकलन गरी प्रभावकारी रपमा 
पररचालन गनव आवश्यक व्यवस्था तमलाउनपुनेछ। 

 मनसूनजन्य ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव कायवयोजना कायावन्वयनका सन्दभवमा सरोकारवाला जजम्मेवार 
तनकायहरबीच प्रभावकारी समन्वय र सहकायव सतुनजित गनुवपनेछ। 

 सम्बजन्ित तनकायबाट जारी हनु ेपूववसूचना तथा चेतावनी जोजखमयिु वगव, क्षेत्र र समदुायसम्म समयमै 
पगु्ने तथा सोको प्रभावकारी कायावन्वयन सतुनजित गनव सक्षम सञ्चार प्रणालीको ववकास गनुवपनेछ। 

 ववतभन्न तहका आपतकालीन कायवसञ्चालन केन्रहर, सरुक्षा तनकायहर तथा सम्बजन्ित तनकायहरलाई 
खोज, उद्धार तथा राहत व्यवस्थापन कायवमा प्रभावकारी रपमा पररचालन गनव आवश्यक क्षमता 
अतभववृद्ध र स्रोत–सािनको पयावप्त व्यवस्था गनुवपनेछ। 

 Incident Command System (ICS) लाई प्रभावकारी रपमा कायावन्वयन गरी खोज तथा उद्धारका 
क्रममा पररचातलत तनकायहरबीच समन्वय र सहकायवलाई व्यवजस्थत बनाउनपुनेछ। साथै, कायवयोजना 
अनसुार जजम्मेवार तथा सहयोगी तनकायहरले आफ्नो भतूमका तनवावह गरे–नगरेको ववषयमा तनयतमत 
अनगुमन, मूल्याङ्कहरन र समीक्षा गनुवपनेछ। 

 ववपद् व्यवस्थापनमा सिंलग्न कमवचारी तथा ववतभन्न तहका जनप्रतततनतिहरको क्षमता ववकासका लातग 
तातलम, अभ्यास, छलफल तथा सेतमनारहरलाई तनयतमत बनाउन ुआवश्यक छ। क्षमता ववकासलाई 
वजृत्त ववकाससुँग जोड्ने नीततगत व्यवस्था गनव सकेमा सिंस्थागत क्षमता थप सदुृढ हनु ेदेजखन्छ। 

 सरकारी तनकायहरमा हनु े कमवचारीहरको बारम्बार सरुवा तथा फेरबदलका कारण ववपद् 
व्यवस्थापनसम्बन्िी कायवप्रगततमा असर पने भएकाले कायव हस्तान्तरण (handover) लाई व्यवजस्थत र 
अतनवायव बनाउनपुने आवश्यकता देजखन्छ। 

 ववषयगत क्षेत्र तनिावरण गरी सिंघ, प्रदेश, जजल्ला र स्थानीय तहमा छुटै्ट प्रशासतनक सिंयन्त्र ववकास गदै 
कमवचारी व्यवस्थापन र वजृत्त ववकासको प्रणाली सदुृढ गनुवपने देजखन्छ। 

 तीनवटै सरुक्षा तनकायका सरुक्षाकमीहरलाई ववपद् व्यवस्थापनसम्बन्िी तातलममा थप सवक्रय बनाई 
आितुनक उपकरण तथा स्रोत–सािनले ससुजज्जत बनाउन ुअत्यावश्यक छ। 

 ववपद् व्यवस्थापनमा सूचना तथा प्रततवेदन प्रणाली सदुृढ गनुव महत्वपूणव चनुौतीका रपमा रहेको छ। 
त्याङ्कहर सिंकलनदेजख प्रततवेदन, अतभलेखीकरण, भण्डारण, समीक्षा, तनगरानी र ववतरणसम्मका सबै पक्ष 
समेट्न ेएकीकृत सूचना व्यवस्थापन प्रणाली ववकास गनव आवश्यक छ। 
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 आपतकालीन कायवसञ्चालन केन्रहरको भतूमका महत्वपूणव भए पतन केन्र, प्रदेश, जजल्ला र स्थानीय 
तहबीच समन्वयका लातग प्रभावकारी माध्यम र सिंयन्त्रको अभाव देजखएको छ। तसथव तडजजटल 
माध्यममाफव त एकीकृत कायवप्रणाली तथा ररपोवटवङ प्रणाली ववकास गनुवपने आवश्यकता छ। 

 ववपद्को समयमा स्थानीय समदुाय पवहलो प्रततकायवकताव (First Responder) हनु ेभएकाले उनीहरको 
क्षमता ववकासमा ववशेष जोड र्दनपुछव। स्थानीय तहमा स्वयिंसेवक व्यवस्थापन प्रणाली ववकास गरी 
सिंगर्ठत रपमा तातलम, पररचालन तथा आवश्यक न्यूनतम सामग्री उपलब्ि गराउन सकेमा 
समदुायस्तरको प्रततकायव क्षमता अझ सदुृढ हनुे देजखन्छ। 

 ववगतका मनसून (२०७१, २०७४, २०७९, २०८०, 2081, २०८२) मा कणावली, बबई नदी र 
तनकुञ्ज क्षेत्रबाट आएको खहरे खोलामा उच्च बाढी तथा डुबान मापन भएको तथयो। केही पूववसूचना 
केन्रहरमा क्षतत भए तापतन समयमै गररएको पूवावनमुान तथा सूचना प्रवाहका कारण २०७१ र 
2074 सालको तलुनामा मानवीय तथा भौततक क्षतत न्यून भएको देजखन्छ। 

 हाल दैतनक बाढी पूवावनमुान बलेुवटनमा सिुार गरी नदी बेतसन तथा जोजखमस्तर (हररयो—न्यून, पहेंलो—
मध्यम, सनु्तला—उच्च, रातो—अत्यतिक) अनसुार सूचना प्रदान गररुँदै आएको छ।  

 
५. वव.सिं. २०८३ सालको मनसनु ऋतकुो जलवाय ुआकलनः  

जल तथा मौसम ववज्ञान ववभागले वव.सिं. २०८३ साल जेठ १८ देजख असोज १४ सम्मको चार मवहनाको 
मनसनु अवतिमा देशका अतिकािंश स्थानहरमा सरदरभन्दा कम वषाव हनु े र अतिकतम तथा न्यूनतम 
तापक्रम देशभर सरदरभन्दा बढी रहने सम्भावना देजखन्छ। लजुम्बनी प्रदेशको अतिकािंस स्थानहरुमा 
सरदरभन्दा कम वषाव हनुे सम्भावना तथा तापक्रम सरदरभन्दा बढी रहने आिंकलन गररएको छ। 

  

वषाव: 
लजुम्बनी प्रदेशको अतिकािंस स्थानहरुमा सरदरभन्दा कम वषाव हनु ेसम्भावना। बर्दवया जजल्लाको पजितम 
भागमा सरदरभन्दा कम हनुे सम्भावना (४५% देजख ५५% सम्भावना) रहेको छ भन ेबाुँकी भागहरुमा 
सरदरभन्दा कम हनु ेसम्भावना (५५% देजख ६५% सम्भावना) रहेको छ। 
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अतििम तापक्रम 

लजुम्बनी प्रदेशको अतिकािंस स्थानहरुमा अतििम तापक्रम सरदरभन्दा बढी हनु ेसम्भावना।बर्दवयामा सरदर 
भन्दा बढी हनुे सम्भावना (५५%-६५% सम्भावना) रहेको छ । 

 
 

न्यूनतम तापक्रम 

लजुम्बनी प्रदेशको अतिकािंस स्थानहरुमा न्यूनतम तापक्रम सरदरभन्दा बढी हनुे सम्भावना। बर्दवया 
जजल्लामा सरदरभन्दा बढी हनुे सम्भावना (३५-४५% सम्भावना) रहेको छ। 
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ऋतगुत जलवाय ुववववि सामरु्रक तथा वायमुण्डलीय प्रणालीहर एविं भउूपयोगसुँग सम्बजन्ित ववतभन्न कारकहरमा 
तनभवर रहन ेर ऋत ुपररवतवनको समयमा जलवाय ुप्रारुपहरु (मोडेल) लाई शतप्रततशत ववश्वसनीय पूवावनमुान गनव  
कर्ठन हनु ेभएकोले आगामी मवहनामा अध्यावतिक आुँकलन गने जल तथा मौसम ववज्ञान ववभागले जनाएको छ। 
थप जानकारीका लातग: https://dhm.gov.np/climate-services/seasonal-outlook बाट हेनव सवकन्छ। 

जलवाय ुसम्बन्िी अन्य जानकारीको लातग ववभागको वेबसाइट https://www.dhm.gov.np/climate-services 

मा हेनवसवकन्छ।  

DHM ले रेतडयो, टेतलतभजन, एसएमएस अलटव, सामाजजक सञ्जाल र अन्य सञ्चार च्यानलहरु सवहत ववतभन्न 
माध्यमहरु माफव त समदुायमा प्राकृततक प्रकोपहरुबारे जानकारी फैलाउछ। DHM ले स्थानीय समदुायहरु 
र राविय/प्रादेजशक/जजल्ला/स्थानीय आपतकालीन कायव सञ्चालन केन्र (NEOC, PEOC, DEOC, LEOC) 

सुँग पतन सम्भाववत प्रकोपहरुको बारेमा जनतालाई समयमै र सही जानकारी प्राप्त गने कुरा सतुनजित 
गनवका लातग काम गदवछ। 

 

विगर स्तरः नपेालमा बाढीको विगर स्तर स्थान र नदी बेतसनमा तनभवर गदवछ । उजाव, जलस्रोत तथा 
तसुँचाइ मन्त्रालय अन्तगवतको जल तथा मौसम ववज्ञान ववभागले नदीमा पानीको सतहको अनगुमन गने र 
आवश्यक परे बाढीको चेतावनी जारी गने गदवछ। 

 

विगर सिंयन्त्रः जल तथा मौसम ववज्ञान ववभागको ३ र्दन ेमौसम पूवावनमुान तथा कणावली नदी, बबई नदी 
र औरही खोलाको जल सतह मापन केन्रको आिारमा विगर सिंयन्त्र सकृय हनु्छ । 

पूवावनमुान अतत उच्च जोजखम उच्च जोजखम मध्यम जोजखम न्यून जोजखम 

जल तथा मौसम 
ववज्ञान ववभागको ३ 
र्दने मौसम तथा 
बाढी पूवावनमुान, 
गेजररडरहरुबाट 
प्राप्त सूचना 

नर्दहरुको बहाव 
उल्लख्य बढ्न ेतथा 
खतरा तह पार 
गनवसक्ने 
पूवावनमुान। 
बजस्तमा बाढी पस्न 
सक्ने उच्च 
सिंभावना भएकोले 
सरुजक्षत स्थानमा 
स्थानान्तरण। 

नर्दहरुको बहाव 
उल्लेख्य बढ्नसक्न े
तथा खतरा तह 
आसपास पगु्नसक्न े
पूवावनमुान। 
समदुायलाई उच्च 
सतकव ता अपनाउन 
आग्रह 

नर्दहरुको बहाव 
उलेख्य बढ्नसक्न े
तथा सतकव ता तह 
आसपास पगु्न 
सक्ने पूवावनमुान। 
सतकव ता अपनाउन 
आग्रह 

जलसतह सतकव ता 
तह भन्दा तलै 
रहन े र बाढीको 
न्यून जोजखम 
हनुसक्ने। 

 

 

६. वव.सिं. २०८३ सालको मनसनुजन्य ववपद्को जोजखम आकलन 

यस वषव मनसनु ऋतकुो अवतिमा सरदरभन्दा कम वषाव रहने सम्भावना ववगतको तलुनामा कम रहेको 
भएता पतन सरदर तापक्रम ववृद्ध हनुसक्ने आकलनले वहमाली क्षेत्रहरुमा वहमताल ववस्फोटन भई बाढी, 
डुबान, जतमन कटान तथा आकजस्मक बाढी जस्ता मनसनुजन्य ववपद्को जोजखम अतिक हनुे सम्भावना 
रहेको छ। त्यसैगरी उि अवतिमा दैतनक तापक्रममा ववृद्ध हनुे सम्भावना अतिक रहने आकलनले 

https://dhm.gov.np/climate-services/seasonal-outlook?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExSTFFc0Q2aERDb2x5Z1JWaXNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7bi7MoCJXV8oo7TRipOKo7GCtmmHFpO5aPTR7F6qcMmESM7LgsdpbCWhOBnA_aem_jhSF4hXdKRhm3gY0KP9SmQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.dhm.gov.np%2Fclimate-services%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1hIygIVzMjpqNGACdulQr2EmPoFwJYmKLEvgoALmxujhoDKMyCpneTaSE_aem_Ab2h2oeara0_j7w8yQ1O6rzuxe7Jm1tP0nU_mTImYm9Bv-3ZYLDZo2s75XYFxC4YLbVtZtN09U6OmZm7avRRVkWd&h=AT3bMoXTSOvhnpZobcsNcqrMzssaZXOPFa9ODX308A-NJj56u5YhCK6YDajCDVYk-BCrDT6V_W7ymMCq_PkkCDjRj8oSRqbpXUYw-meVgnzO5cSEGLvIVy1dU2ac2zMkvRxu&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT10hPUxZ8mJlWQgvYFtjwef8H-shfvY7Pl4l_M6itYU_RdCezUEMgc_WUvUQ6ybOqO0hrch7NMfI9sc7oag0dtGN9YVpgzkPFNvdOqgNxgk5c14H49QlV15QfeATQhFB_A08CghLVL-qNgYNvXIjo1GjutZxhFSIVYgT-filcNks8hu12wlW8T46p2E0mkiHF7BJ8okuPLP-2gu_Ul0VqTmlBdTPpu5vdZg8A
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अत्यातिक गमी वा तातो हावाको लहर (लू) बाट समेत प्रभाववत बन्ने सम्भावना रहेको आकलन गनव 
सवकन्छ। यस वषवको मनसनुको पूवावनमुान सन ् २०१४, २०१६ र २०२२ का मनसनु मौसमसुँग 
तमल्दोजलु्दो देजखन्छ । समग्रमा यस वषवको मनसनकुो अवतिमा मनसनजुन्य ववपद् बाट बर्दवया जजल्लामा 
कररब ५७०७ व्यजिहरुमा ११०० देजख १२०० घरपररवार प्रभाववत हनुे आकलन गररएको छ। ४०० 
देजख ७०० व्यजिहरु प्रत्यक्ष रपमा प्रभाववत हनु सक्न े अनमुान गररएको छ, जनु सबैभन्दा खराब 
अवस्थाको पररदृश्यको कररब ८ प्रततशत बराबर हो। जजल्ला तथा स्थानीय तहमा ववपद् पूववतयारी गनव 
सहज होस ्भन्न ेअतभप्रायले स्थानीय तहगत ववश्लषेण गरी ववपद् जोजखम आकलन तनम्न अनसुार गररएको 
छ। 

 
 

क्र.सं. स्थानीय तह 
अनुमाननत प्रभावित 

प्रनतशत 

अनुमाननत केसलोड 
(जना) 

अनुमाननत 
घरपररिार 

 (औसत ५ जना) 
१ ठाकुरबाबा नगरपालिका २२% १२५६ २५१ 

२ राजापुर नगरपालिका १८% १०२७ २०५ 

३ गुिररया नगरपालिका १५% ८५६ १७१ 

४ बारबर्दिया नगरपालिका १३% ७४२ १४८ 

५ गेरुवा गाउँपालिका ११% ६२८ १२६ 

६ मधवुन नगरपालिका ९% ५१४ १०३ 

७ बाँसगढी नगरपालिका ७% ४०० ८० 

८ बढैयाताि गाउँपालिका ५% २८४ ५७ 

 
जम्मा १००% ५७०७ ११४१ 
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 ठाकुरबाबा नगरपाललका कर्ाििी नदी तथा ननकुञ्ज लित्रका हररे हलिाकल उच्च जलखहम क्षेत्रमा पने 
िएकािे सबिैन्दा बढी प्रिाववत रुने अनमुान गररएकल ।  

 राजापरु, गलुररया र बारबर्दिया क्षेत्रमा डुबान, नदी कटान तथा बाढीकल जलखहम मध्यमदेखह उच्च ररेकाि े
उच्च केसिलड ननधािरर् गररएकल ।  

 गेरुिा र मधुिन मा नदी तथा वन क्षते्रकल प्रिावका कारर् मध्यम जलखहम ररने अनमुान गररएकल ।  

 बााँसगढी र बढैयाताल तिुनात्मक रूपमा कम प्रिाववत िए पनन मनसनुजन्य जलखहम कायम ररने 
िएकािे न्यनू केसिलड समावेश गररएकल ।  

यो सिंख्या ववगत वषवहरको ववपद् वववरण, जोजखम नक्सािंकन, बाढी प्रभाववत क्षेत्र, जनघनत्व, नदी तटीय 
बस्ती, स्वास््य जोजखम तथा सरोकारवाला तनकायबाट प्राप्त त्यािंकको ववश्लषेण गरी तनिावरण गररएको हो। 

उि केसलोडलाई आिार मानी तनम्न कायवहरको योजना तयार गररन्छः 
 खोज तथा उद्धार सामग्रीको पूवव तयारी  
 राहत सामग्री (खाद्यान्न, तत्रपाल, औषति, खानेपानी) को व्यवस्थापन  

 अस्थायी आश्रयस्थलको क्षमता तनिावरण  

 स्वास््य तथा सरसफाइ सेवा तयारी  
 सरुक्षा तनकाय तथा स्वयिंसेवक पररचालन योजना  
 सिंवेदनशील क्षेत्रको प्राथतमकता तनिावरण  

यसरी “५७०७ केसलोड” ले मनसनु अवतिमा सम्भाववत प्रभाववत जनसिंख्याको प्रक्षेपण गरी पूववतयारी तथा 
प्रततकायव कायवलाई व्यवजस्थत, स्रोत–आिाररत र प्रभावकारी बनाउन सहयोग परु् याउुँछ ।समग्र ववश्लषेण 
यस्तो रहेको । 

पक्ष विश्लेषण 

जलखहम अवस्था बर्दिया जजल्िामा बाढी, डुबान, नदी कटान तथा स्वास््य जलखहम उच्च ररेकल । 

प्रिाववत क्षेत्र 
राजापुर, ठाकुरबाबा, गुिररया, बारबर्दिया र गेरुवा बढी जलखहमयुक्त क्षेत्रका रूपमा 
देखहएका । 

मुख्य चनुौती उद्धार सामग्री अिाव, कमजलर तटबन्ध, सीलमत स्रलत तथा पूविसूचना परँुच । 
अवसर स्थानीय तर, सुरक्षा ननकाय तथा समुदायबीच समन्वय सुधार रँुदै गएकल । 
आवश्यक सुधार समुदायस्तरमा पूवितयारी, स्रलत व्यवस्थापन र पूविसूचना प्रर्ािी सुदृढ गनुिपने । 
 

 

७. मनसनू पिूितयारीीः 
पवहलो तहः 
क. बाढीपूवव तयारी तथा सचेतना (Pre-Flood Preparation & Awareness): 

बाढी व्यवस्थापनका िागग सरुक्षा ननकायररू, स्थानीय तर तथा अन्य सघं–ससं्थामार्ि त आवश्यक स्रलत–साधन 
जुटाई जजल्िामा उपिब्ध साधनररूकल समगुचत व्यवस्थापन गरी परू्ि र सक्षम तयारीमा जलड र्दइनेछ। यस 
चरर्मा गररने कायिररू ननम्नानसुार ररेका छन:् 
 बाढी प्रततकायवसम्बन्िी उपायहर सम्बजन्ित स्थानीय तह तथा सिंघ–सिंस्थासुँग सहकायव गरी जनजागरणका 

रपमा प्रजशक्षण तथा प्रचार–प्रसार गने। 
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 पूवावनमुानमा आिाररत पूववतयारी कायवववति कायावन्वयन गरी सोहीअनसुार तयारी तथा गततववति सञ्चालन गने। 

 जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमततको पहलमा स्थानीय तह, सरुक्षा तनकाय, सरकारी कायावलयहर तथा सिंघ–
सिंस्थाहरसुँग तनयतमत समन्वय र छलफल गरी सहकायवलाई सदुृढ बनाउन।े 

 पत्रकार महासिंघ, उद्योग वाजणज्य सिंघ, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी तथा ववतभन्न सञ्चार माध्यमहरसुँग समन्वय गरी 
जनचेतनामूलक सूचना तथा सन्देशहरको तनरन्तर प्रसार गने। जस्तै—तारजाली प्रयोग, बाुँस तथा रुख–तबरुवा 
रोपणद्वारा बाढी–पवहरो तनयन्त्रण, अतथवङ प्रयोगद्वारा चट्याङबाट जोतगने उपाय, तथा सरसफाइमा ध्यान र्दई 
महामारीबाट बच्ने उपायहर। 

 सरुक्षा तनकायसवहत सबै सरोकारवाला तनकायहरले ववपद् सरुक्षा तातलम सञ्चालन गने तथा आवश्यक स्रोत-
सािन, उपकरण र अत्यावश्यक सामग्रीहरलाई तत्काल प्रयोगयोग्य अवस्थामा तयारी राख्न।े 

 बाढीको अवस्थामा तत्काल उद्धार तथा राहत ववतरणका लातग जजल्लाका दगुवम के्षत्रहरमा रहेका 
गाउुँपातलकाहर, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, जजल्ला खाद्य तडपो तथा स्थानीय तहहरमा खाद्य तथा गैर-खाद्य 
सामग्रीहरको भण्डारण व्यवस्थापन गने। 

 बाढीपतछको क्षततको वववरण, उद्धार तथा राहतसम्बन्िी अतभलेख राख्न ववपद् लेखाजोखा मागवदशवन २०७२ 
(सिंशोिन सवहत) अनसुारका फारमहर जजल्ला आपतकालीन कायव सञ्चालन केन्रमा तयारी अवस्थामा राख्न।े 

 ग्रामीण के्षत्रका तबतग्रएका सडकहरको ममवतसम्भारका लातग सम्बजन्ित तनकायलाई समन्वय तथा अनरुोि 
गने। 

 खोज तथा उद्धारका सामग्रीहर सरुक्षा तनकाय र नेपाल रेडक्रसका स्थानीय इकाइहरमा मौज्दात राखी 
स्वयिंसेवकहरलाई तातलम प्रदान गने। 

 जजल्लामा तनमावणािीन सडक तथा पलुहरको कायव वषावयामअजघ सम्पन्न नहनुे देजखएका स्थानहरमा वैकजल्पक 
मागवको व्यवस्था गनव आवश्यक पहल गने। 

 

दोस्रो तहः 
ख. बाढीको अवस्था (During Flood)  खोज तथा उद्धार, अस्थायी आश्रय र आकजस्मक राहत: 
जजल्लामा बाढी आएको अवस्थामा सरुक्षा तनकायसवहत सबै सरोकारवाला तनकायहर तनम्नानसुार पररचातलत 
हनुेछन:् 
 सूचनाको यवकन गरी जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमततसुँग पूववसमन्वय अनसुार सरुक्षा तनकायहरलाई 

घटनाको प्रकृतत हेरी आवश्यक स्रोत-सािनसवहत तरुुन्त पररचालन गररनेछ।  

 बाढीको अवस्थालाई मध्यनजर गदै घाइते तथा तबरामीहरको उद्धार, उपचार र थप क्षतत हनु नर्दन 
आवश्यक कायवहर गररनछे। 

 नेपाल रेडक्रस सोसाइटीका तातलमप्राप्त स्वयिंसेवकहर तथा बर्दवया अस्पताल एवम ् स्वास््य 
कायावलयका कमवचारीमाफव त घाइते तथा तबरामीहरको प्राथतमकताका आिारमा उद्धार तथा उपचारको 
व्यवस्था गररनेछ। 

 खोज तथा उद्धार कायव तनष्पक्ष, इमान्दार र पीतडतको अवस्थाअनसुार प्राथतमकता तनिावरण गरी 
सञ्चालन गररनेछ। 

 घाइते, तबरामी तथा ववस्थावपत पररवारहरको व्यवस्थापनका लातग अस्थायी जशववर (क्याम्प) स्थापना 
गररनेछ। तबरामीहरलाई अस्पताल लैजान एम्बलेुन्सको व्यवस्था गररनेछ तथा आवश्यक परेमा 
हेतलक्टर अवतरणका लातग जजल्लामा रहेका हेली्याड (Landing Zone) पवहचान, ममवत गरी 
प्रयोगमा ल्याइनेछ। 
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 तत्काल प्रारजम्भक रतु मूल्याङ्कहरन (IRA) का लातग स्थानीय प्रतततनतिको अगवुाइमा नेपाल रेडक्रस र 
प्रहरीको टोलीमाफव त सवेक्षण गररनेछ। 

 बाढीका कारण सडक अवरुद्ध भएमा यथाशीघ्र सञ्चालनमा ल्याउन प्राथतमकताका साथ काम 
गररनेछ। आवश्यक परेमा डोजर, के्रनजस्ता उपकरणहर सरकारी तनकाय, यातायात व्यवसायी सिंघ 
तथा तनमावण व्यवसायी सिंघमाफव त उपलब्ि गराइनेछ। 

 बाढीपिात हैजा, झाडापखालाजस्ता महामारी फैतलन सक्ने अवस्थामा तरुुन्त तनयन्त्रणका उपायहर 
अपनाइनेछन।् यसका लातग जजल्ला अस्पताल तथा जनस्वास््य कायावलयबाट स्वास््यकमी टोली 
पररचालन गररनेछ। 

 उद्धार कायवमा सिंलग्न सरुक्षा तनकाय तथा अन्य उद्धारकमीहर पूववतनिावररत योजना अनसुार पररचातलत 
हनुेछन।् 

मखु्य कायवहर (Tasks): 

 बाढी प्रभाववत व्यजिहरको तत्काल उद्धार गने। 

 अवरुद्ध सडकहर यथाशीघ्र सञ्चालनमा ल्याउने। 

 प्राथतमकताका आिारमा घाइतेहरको उपचार तथा अस्पतालसम्म पयुावउने। 

  ववपद्को थप प्रभावलाई न्यून गनव आवश्यक प्रयासहर गने। 

 

तेस्रो तहः 
ग. बाढीपतछको अवस्था (राहत, पनुस्थावपन तथा व्यवस्थापन): 
घटना पिात पीतडतहरको अवस्था न्यूनीकरण गनव राहत ववतरण, पनुस्थावपन तथा व्यवस्थापनका कायवहर 
आवश्यक हनुे भएकाले जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमततमाफव त तनम्नानसुार समन्वयात्मक तथा कायवगत 
पहल गररनेछ: 
 ववपद् व्यवस्थापनसुँग सम्बजन्ित सबै सरकारी तनकाय, स्थानीय तह तथा सिंघ-सिंस्थाहरले ववस्थावपत 

तथा घाइतेहरलाई प्रदान गररने मानवीय सहयोग “ववपद् सिंवेदनशील सामाजजक सरुक्षा तथा राहत 
ववतरण मापदण्ड, २०८१” अनसुार गने। 

 ववस्थावपत तथा घाइते तबरामीहरको समयमै उपचार सतुनजित गरी प्रभाववत क्षेत्रमा शाजन्त तथा 
सरुक्षाको प्रत्याभतूत गररनछे तथा आवश्यकताअनसुार अस्पतालसम्म प¥ुयाउने व्यवस्था तमलाइनेछ। 

 प्राथतमकताको आिारमा राहत ववतरण कायवलाई सरल, सलुभ तथा पारदशी बनाउुँदै कायावन्वयन 
गररनेछ। 

 उपलब्ि स्रोत–सािनको अतिकतम पररचालन गरी आवश्यकताअनसुार वफल्ड मेतडकल क्याम्प 
सञ्चालन गररनेछ तथा समस्या प्रभाववत क्षेत्रमा महामारी फैतलन नर्दन जनचेतनामूलक कायवक्रम 
सञ्चालन गररनेछ। 

 “ववपद् लेखाजोखा मागवदशवन, २०७२ (सिंशोिन सवहत)” अनसुार स्थानीय तहको नतेतृ्वमा प्रारजम्भक 
रतु लेखाजोखा (IRA) टोली गठन गरी क्षततको मूल्याङ्कहरन गररनेछ। साथै, ववपद्को प्रभाव र 
क्षेत्रअनसुार अन्य लेखाजोखा उपकरणहर सवक्रय गरी सम्बजन्ित व्यजिहरलाई जजम्मेवारी प्रदान 
गररनेछ। 
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घ. समन्वयात्मक तथा व्यवस्थापकीय तयारी (Coordination and Management): 

जजल्लामा हनुे बाढीपूवव तथा बाढीपतछका कायवहर प्रभावकारी बनाउन सरोकारवाला सबै तनकायहरसुँग 
समन्वय तथा छलफल गरी तनम्नानसुार तयारी गररनेछ: 
 सरुक्षा तनकायहर (नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल) आवश्यक स्रोत-सािनसवहत 

जनुसकैु समयमा खवटन सक्ने अवस्थामा तयारी रहनेछन।् 

 नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जजल्ला शाखा, उद्योग वाजणज्य सिंघ, गैरसरकारी सिंस्था महासिंघलगायत सिंघ-
सिंस्थाबाट उद्धार सम्बन्िी स्रोत–सािन सिंकलन गरी जजल्ला आपतकालीन कायव सञ्चालन केन्रमा 
स्टक रोस्टर कायम गररनेछ। 

 जजल्ला प्रशासन कायावलय, जजल्ला समन्वय सतमतत, सडक तडतभजन कायावलय तथा तनमावण व्यवसायी 
सिंघको समन्वयमा जजल्लामा उपलब्ि डोजर, के्रनजस्ता हेभी इजक्वपमेन्टहर आवश्यक पदाव तरुुन्त 
पररचालन गनव सवकन े अवस्थामा राजखनेछ। सम्भव भएसम्म जोजखमयिु क्षेत्र नजजकै यस्ता 
उपकरणहर पूववतयारीका रपमा राजखनेछ। 

 स्वास््य कायावलयले मातहतका स्वास््य सिंस्थाहर तथा स्थानीय तहका स्वास््य शाखाहरलाई औषिी 
तथा उपकरणसवहत सटव नोवटसमै मेतडकल टोली पररचालन गनव तनदेशन र्दई तयारी अवस्थामा 
राख्नछे। 

 जजल्लाका यातायात व्यवसायी सिंघहरले जजल्ला प्रशासन कायावलयको मागअनसुार आवश्यक 
सवारीसािन उपलब्ि गराउनेछन।् 

 जजल्लाका अन्य सबै सरकारी कायावलयहरले आवश्यकता अनसुार सेवा र्दन घटनास्थलमा तछटो 
पररचालन हनु आवश्यक स्रोत–सािन तयारी अवस्थामा राख्नछेन।् 

 तत्काल राहत तथा पनुस्थावपनाका लातग उद्योग वाजणज्य सिंघ, तनमावण व्यवसायी सिंघ तथा स्थानीय 
सिंघ–सिंस्थाहरलाई पूववसूचना र्दई राहत सिंकलनमा सवक्रय बनाइनेछ तथा एकद्वार प्रणालीमाफव त राहत 
ववतरण व्यवस्थापन गररनेछ। 

 पत्रकार महासिंघ तथा सञ्चार माध्यमहरले ववपद्सम्बन्िी सूचना रतु रपमा प्रसार गरी जनचेतना 
अतभववृद्ध गनुवका साथै राहत सिंकलन तथा व्यवस्थापनमा सहयोग प¥ुयाउनेछन।् 

 जजल्ला समन्वय सतमततको समन्वयमा स्थानीय तहमा सिंकतलत नगद तथा जजन्सी राहत सामग्रीलाई 
जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमततको तनदेशनमा पारदशी रपमा भण्डारण तथा व्यवस्थापन गररनेछ। 

 सरुक्षा तनकाय, सरकारी तनकाय तथा राविय/अन्तरावविय सिंघ–सिंस्थाहरलाई Cluster System माफव त 
ववपद् प्रततकायवमा आबद्ध गराई District Disaster Response System अनसुार प्रभावकारी कायावन्वयन 
सतुनजित गररनेछ। 

 जजल्लामा उपलब्ि सम्पूणव स्रोत–सािनको स्टक वववरण, ववतरण वववरण तथा अन्य सूचनाहर जजल्ला 
आपतकालीन कायव सञ्चालन केन्रमा अतभलेख राखी तनयतमत रपमा जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
सतमततलाई जानकारी गराइनेछ। 

 

८. विपद जोखिमको अिस्थाीः 
 बर्दवया जजल्लामा बाढी र डुबान ठूलो प्रकोपको रुपमा रहेको छ । बर्दवया जजल्लामा वषेनी पानीजन्य 
आपत्काल तनम्त्याउन ेमूख्य नदीहरुमा कणावली नदी, बबई नदी, मान खोला, औरही खोला, रेउखोला, बढुीकुलो जस्ता 
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नदी/खोलाहरुमा आउने बाढीका कारण वषेनी ठूलो मात्रामा भौततक क्षती तथा मानवीय हनुे गरेको छ । बाढी 
तथा त्यसबाट हनु ेववपदका घटना बषेनी दोहोररने गरेको पाइन्छ । नदीको वपुँिमा िेरै ढुिा, बालवुा र माटो जम्मा 
भई बषेनी डुवानका घटनाहरु बढी रहेका छन ् । पानीजन्य आपतकालको ईततहासलाई हेदाव वव.सिं. २०४०,  
२०५१,  २०६३,  २०७१,  २०७४, २०७८, २०७९ र २०८० काततवक मवहनामा बाढीको प्रभाव वढी भएको 
पाइन्छ।  
 

जजल्ला आपतकालीन कायवसञ्चालन केन्रमा रहेको अतभलेख अनसुार गत वषव २०८० मा मात्र 
बाढी/डुबेरबाट मतृ्यू हनुेको सिंख्या २ र वेपत्ता हनुेको सिंख्या २ जना रहेको छ । यसले गदाव बाढी तथा डुबानबाट 
मने जोजखम कम गनव अपनाउन ुपने सजकता पतन उजत्तकै अपररहायव रहेको छ । 

 

 बर्दवयाका प्रमखु २ नदी कणावली र बबई नदी एवम ् १ वटा औरही खोलामा गरी जम्मा ३ स्थानमा 
स्वःचातलत बाढी पूववसूचना प्रणाली स्थापना गररएको छ भने अन्य नदी तथा खोलाहरुमा स्वःचातलत बाढी पूववसूचना 
प्रणाली स्थापना नभएका कारण उि नदी तटीय के्षत्रमा बसोबास गने नागररकहरु बढी जोजखममा रहेको पाइन्छ ।  
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९. सम्भाव्य जोखिम र पहुाँच 

९.१ सम्भाव्य जोजखम स्थल (वववरण) 
af9L jf6 pRr 

hf]lvddf /x]sf 

gu/kflnsf 

af9Ljf6 

pRrhf]lvddf 

/x]sf j8fx? 

af9L tyf 8'afgsf] pRrhf]lvddf /x]sf ;d'bfo kmf}h t}gfy :yfg 
b'/L       

-lsdL_ 

;do -ldg]6_ 

;jf/L ;fwg k}bn 

u'nl/of g=kf= 
@, #, $, !), 

!!, !@ 

चौिरी टोल, नवजागरण टोल, पाववतत मजन्दर टोल, तमलनटोल, केरावारी, सुँगम टोल, 
दजी टोल, छेदापरु, सगाहपरु, मलररया टोल, १६ निं. गाुँउ, १० निं. गाुँउ र भगरीया 
टोल, सिंगमबस्ती, पजण्डतपरु, पचासखल्ला, भगहर, जैनपरु र खैरापरु पटाह,  
हररयालीटोल, मनकामनाटोल, चेतना, उदयपरु, उदयपरु क, आन्नदनगर, जशवमजन्दर, 
मतनकापरु, रािाकृष्ण क, शाजन्तटोल, दगावटोल, शिंकरटोल, जानकी, सकुव वहया र 
भगौततटोल, वगही, तलुसीपरु, गणेशचोक उत्तर, तलुापरु, सानो वचैेपरु, लक्ष्मी 
नारायणटोल, कारागार, तरुुन्तपरु, हररयालीटोल, कैशालनगर र प्रगतत नगर, वालापरु, 
सोहेलवा र सन्तोषीटोल, भेटनरीटोल, र्दपेन्र नगर, आन्नदटोल, आदशव नगर, 
ववद्यतुटोल, हजस्पटल हदैु दजक्षण भानभुिटोल, जशवशिंकर, शाजन्तटोल, रािाकृष्णटोल र 
समवृद्धटोल, चौगजुी, सजुवनदी, टपरा, भन्सार वररपरी र खल्ला, कोर्ठयागाुँउ, थपवुा, 
मजुिनारायण, परसपरु, गिंगानगर, सरुजपरु, टेपरा, लक्ष्मणपरु, आशापरु र पकतडया, 
गोतडयनपरु, टपरी, खालीपरु, प्रयागपरु, बाह्रतबगाह उत्तर, डब्बागाऊव, पदमपरु, 
रामनगर र पण्डापरु, मजस्जर्दया, रत्नापरु, बाजी प्रतसया, जयरामपरु, उुँगीपरु, 
जशवशिंकरटोल, रािाकृष्णटोल, चमनटोल, लटकतनया, दतलतटोल, नयाऊ प्रयागपरु, 
परुानो प्रयागपरु, कालाबन्जर, थारु प्रतसया र रामजीटोल, लालपरु, ईन्रपरु, 
डाुँडालालपरु, सानो ववक्री, ठुलो ववक्री, भैसाही, टडुवा, , सयुवगौडी, लालपरु र ददु्या । 

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= 

$, u'nl/of g=kf=* ;'/hk'/ 

-;=k|=an_ 

)–!) %–@) #)–!@) 

af/alb{of gkf 
!, @, #, $, %, 

*, !! 

d'lu{of / s'z'd8fF8f, 8'Ëu|xL, s'd/f ufFp, /fdk'/ / nId0fk'/ , e}zfvfgL , 

hAj/k'/,  

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= 

$, u'nl/of g=kf=* ;'/hk'/ -

;=k|=an_ 

!#–@) !)–$) ()–!*) 

7fs/afaf gkf 
!, @, #, $, &, 

*, ( 

e'l/ufFp jhf/If]q, sd{nf vf]bfp sd{nf, /flgk'/, j];df{kmf6f ldr}{of 

;'s'Djfl;kmfF6f, g]pnfk'/, r6sk'/, h'8kfgL uf]bfgf, hlDt afjggk'/, 

v}nf/, eb]ln, sflnuf}8L, ;'hfgk'/ lr6s}of, uf]j|]nf, ;'vf8, ;'t}of 

7fs'/åf/f, v'zfnk'/, jgtl/of, lzjk'/ / xflQ;f/ 

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= 

$, dw'jg g=kf=# wgf}/f -

;=k|=an_ 
@@ b]lv 

%* 

!% b]lv ^) 

ldg]6 

!*) b]lv 

^)) ldg]6 

dw'jg gkf !, @, #, *, ( 

s}nflz, kYy/jf]emL, 5f]6sL68'jf, s'z'Dd vftf, v}/]gL, j+ufnLk'/, ;f]gfxf, 

/hjf/f, eu/}of, eutk'/, sf]l7of3f6 

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= $ 

dw'jg g=kf=# wgf}/f  

-;=k|=an_ 

@$– #& 
#@–$% 

ldg]6 
@))–$)) 
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af9L jf6 pRr 

hf]lvddf /x]sf 

gu/kflnsf 

af9Ljf6 

pRrhf]lvddf 

/x]sf j8fx? 

af9L tyf 8'afgsf] pRrhf]lvddf /x]sf ;d'bfo kmf}h t}gfy :yfg 
b'/L       

-lsdL_ 

;do -ldg]6_ 

;jf/L ;fwg k}bn 

/fhfk'/ gkf 
!, #, $, &, *, 

(, !) 

l6x'gL, bf}ntk'/, rgf}/f, ebfnL 6f]n, k|]dgu/, d'u{xjf, ;f]gfxf, b'uf{gu/, 

wf]ljgk'/, d}nfa/u2L, l;Gb|f , l;Gb|f, d'/}of, a;Gtf, lt3|f, /hk'?jf, 6]8Lof, 

rVvfk'/ ;+3if{gu/, bnO{, cgGtk'/, vNnf6f]n, z+s/k'/, efn'kmfF6f, 

nfnrLk'/, a]nf;f, , d}nfgfnf, O{Zj/Lu~h,bn}k'/, algofk'/, r}gk'/, 

b'uf{gu/, uf]8Lofgf, nfnk'/, eK6L, 9'08Lk'/, dem/f, kxf8Lk'/ , ;+3if{gu/, 

bnO{, cgGtk'/, vNnf6f]n 

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= 

$/fhfk'/ g=kf=$ /fhfk'/ -

;=k|=an_ 

#) b]lv 

%* 

$% b]lv *) 

ldg]6 

@$) b]lv 

^)) ldg]6 

afF;u9L gkf !, #, *, ( 

r]kfË, af6'n]-klx/f]_, e+ufxf, dfxfb]jf, ;NofgL6f]n, kmNsfk'/, k'ikgu/, 

pQ/ jvf/L ,  s'g}7L, b'uf{kmfF6f, tf]/}Fof, df5fu9 

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= $ 

af/ab{lof g=kf=( stlg{of -

;=k|=an_ 

@^ b]lv 

!)) 

#) b]lv !%) 

ldg]6 

@@) b]lv 

!@)) ldg]6 

u]?jf ufkf !, @, #, $, ^ 

;/vf]n, e7]/f, jgv]t, j3}k'/, l6s'nLu8, /flhk'/, jg3'>f ;gs\6L , 

jgs\6\L , nf]xf/k'/ l8s'lgof, ulb\6f]n ,vNnfufFp, vf]N6L jhf/, ;f]gxfkmfF6f, 

u'KtLk'/, ;}hgfjfrk'/ xflQvNnf 

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= $ 

/fhfk'/ g=kf=$ /fhfk'/ -

;=k|=an_ 

## b]lv 

&) s]ld 

$) b]lv  

() ldg]6 

@%) b]lv 

*)) ldg]6 

a9}oftfn ufkf !,#,( 

zflGtk'/, ;tkltof, ef]nfuf}l8 k'ikgu/, 6];gk'/ u'nl/of gkf–$ 

a9}oftfn uf=kf=* s07k'/ -

;=k|=an_ 

!)–#) !%–$% !@)– #^) 
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९.२. सम्भाव्य जोजखमस्थल सम्मको पहचु मागव 
 

 

९.३. सरुजक्षत आश्रय स्थलहरुको वववरण  
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qm=;= gu/kflnsf ufpFkflnsf :yfg j8f g+= Ifdtf k|lt hgfdf gbLsf] lsgf/f 

1.  /fhfk'/ gu/kflnsf l6x'gL ! @)) s0ff{nL gbL 

2.  /fhfk'/ gu/kflnsf k|]dgu/ j:tL ! !)) s0ff{nL gbL 

3.  /fhfk'/ gu/kflnsf rgf}/f ! !)) s0ff{nL gbL 

4.  /fhfk'/ gu/kflnsf d'3{xjf ! !%) s0ff{nL gbL 

5.  /fhfk'/ gu/kflnsf rVvfk'/ # @)) s0ff{nL gbL 

6.  /fhfk'/ gu/kflnsf g+ufk'/ # #)) s0ff{nL gbL 

7.  /fhfk'/ gu/kflnsf efn'kmf6fF $ !)) s0ff{nL gbL 

8.  /fhfk'/ gu/kflnsf ;+3i{fgu/ $ !)) s0ff{nL gbL 

9.  /fhfk'/ gu/kflnsf ;g\s6L % @)) s0ff{nL gbL 

10.  /fhfk'/ gu/kflnsf z+s/k'/ ^ !)) j'9L s'nf 

11.  /fhfk'/ gu/kflnsf leDdfk'/ & !%) j'9L s'nf 

12.  /fhfk'/ gu/kflnsf yf? 6f]n & !%) j'9L s'nf 

13.  /fhfk'/ gu/kflnsf dem/f !) !%) u]?jf gbL 

14.  /fhfk'/ gu/kflnsf v}/L !) @)) u]?jf gbL 

15.  u]?jf ufpFkflnsf blIf0fk'?jf ! !)) u]?jf gbL 

16.  u]?jf ufpFkflnsf /flhk'/ @ @)) s0ff{nL gbL 

17.  u]?jf ufpFkflnsf ag3';|f @ #)) s0ff{nL gbL 

18.  u]?jf ufpFkflnsf ags\6L # @)) s0ff{nL gbL 

19.  u]?jf ufpFkflnsf b+uk'/ $ !%) u]?jf gbL 

20.  u]?jf ufpFkflnsf vNnfufp $ !)) u]?jf  gbL 

21.  u]?jf ufpFkflnsf ;]pnLjhf/ % !)) u]?jf gbL 

22.  u]?jf ufpFkflnsf ;f]gfxfkmf6f ^ @)) s0ff{nL gbL 

23.  u]?jf ufpFkflnsf afrk'/ ^ !%) u]?jf gbL 

24.  u]?jf ufpFkflnsf afrk'/ ^ !%) u]?jf gbL 

25.  u]?jf ufpFkflnsf u'KtLk'/ ^ @)) u]?jf gbL 

26.  u'nl/of gu/kflnsf afnfk'/ % !)) ajO{ gbL 

27.  u'nl/of gu/kflnsf j]r}k'/ % !)) ajO{ gbL 

28.  u'nl/of gu/kflnsf yk'jf !! !)) ajO{ gbL 

29.  u'nl/of gu/kflnsf ljqmL !@ !)) ajO{ gbL 

30.  u'nl/of gu/kflnsf jfnfk'/ % #)) aaO{ gbL 

31.  u'nl/of gu/kflnsf n6slgof !) !%) aaO{ gbL 

32.  7fs'/jfjf gu/kflnsf uf]bfgf # !%) ajO{ gbL 

33.  7fs'/jfjf gu/kflnsf uf]bfgf # !%) ajO{ gbL 

34.  7fs'/jfjf gu/kflnsf augfxf # !%) ajO{ gbL 

35.  7fs'/jfjf gu/kflnsf v}/3f/L $ !%) ajO{ gbL 

36.  7fs'/jfjf gu/kflnsf a/ub\bL $ !%) ajO{ gbL 

37.  af/alb{of gu/kflnsf af/a6\6f $ !)) ajO{ gbL 

38.  af/alb{of gu/kflnsf hAbL !! !)) ajO{ gbL 

39.  dw'jg gu/kflnsf kTy/af]emL ! !%) cf}/fxL glb, s0ff{nL 

gbL 40.  dw'jg  gu/kflnsf ;f]gfxf @ @)) c/fxL gbL 

41.  dw'jg gu/kflnsf aufnLk'/ @ #)) cf}/fxL glb 

42.  बााँसगढी न.पा. 
पथृ्वीमावव लखना, 

विवनज्ववि मा वब रााँझा 
१,३,८,९ ७२० dfgvf]nf 
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qm=;= gu/kflnsf ufpFkflnsf :yfg j8f g+= Ifdtf k|lt hgfdf gbLsf] lsgf/f 

43.  बढैयािाल गा.पा. 

सरस्ववि मावब सोरहवा,नेरा 

मा वबगोबे्रनगर,िनिा वन 

मावब भदोही, शारदा उ मा 

वब मैनापोखर, वडा का 

२नम्बर, वदिप्योविमा वब 

िमवुन, वदपज्ववि उ मा वब 

िमवुन, िय कावलकामा वब 

कावलका, यवुक वन मावब 

कावलका, भगववि मावब 

विलकना, शारदा बहुमखुी 

क्याम्पस मैनापोखर । 

१,३,९ #)) dfgvf]nf 

 

९.४. मनसुनजन्द्य तर्पद् व्यर्स्थापनमा प्रयोग हुने सामग्रीहरू 

     (अत्यावश्यकदेखह क्रमशः कम आवश्यकताका आधारमा) 
१. िाइर् ज्याकेट 

२. रेस्क्य ुबलट (डुगंा) 
३. डलरी (Rescue Rope) 

४. प्राथलमक उपचार ककट 

५. स्रेचर 

६. टचि िाइट 

७. सचि िाइट 

८. मेगार्लन/माइककङ सटे 

९. एम्बिेुन्स 

१०. पानी शदु्धीकरर् ट्याब्िेट 

११. हानेपानी ट्याकंी/जककि न 

१२. त्रत्रपाि 

१३. पाि/टेन्ट 

१४. कम्बि 

१५. हाद्यान्न ककट 

१६. रेडडयल सेट/वायरिेस 

१७. स्याटेिाइट र्लन 

१८. जेनरेटर 

१९. पावर बैंक 

२०. मलबाइि चाजजिङ ब्याकअप 

२१. रेनकलट 

२२. गमबटु 

२३. रेल्मेट 

२४. ग्िलभ्स 

२५. मास्क 

२६. सपिदंश उपचार ककट 

२७. चेनस (Chainsaw) 

२८. कटर मेलसन 

२९. र्ावडा 
३०. कलदािल 

३१. बेल्चा 
३२. बाल्टी 
३३. प्िाजस्टक ड्रम 

३४. आगल ननिाउने यन्त्र (Fire 

Extinguisher) 

३५. शव व्यवस्थापन ब्याग 
(Body Bag) 

३६. अस्थायी शौचािय सामग्री 
३७. सरसर्ाइ ककट (साबनु, 

सेननटाइजर आर्द) 
३८. सतु्ने म्याट/म्यारेस 

३९. पानी तान्ने मलटर पम्प 

४०. ड्रलन क्यामेरा (अनगुमन 
तथा हलजका िागग) 

 

९.५ र्डामा रहनै पने न्द्यूनतम खोज उद्दार सामग्रीहरुः 

तस.निं. वववरण थान कैवफयत 

1  स्िेचर 1  

2  वाल्टी 5  

3  डोरी 200  तमटर 

4  सेफ्टी हेल्मेट 5  

5  बन्चरो 2  

6  आुँसी, हुँतसया 2  

7  गैती 2  

8  कोदालो, बेल्चा 2/2  

तस.निं. वववरण थान कैवफयत 

9  हातखटु्टाको काम्रो 2  

10  हाते आरी 2  

11  तलभर 2 राम्रो 
12  घन 2  

13  टचवलाईट तथा हेडलाइट 4  

14  तसठ्ठी केही  

15  प्राथतमक उपचार सामग्री -  

16  अन्य सामग्री -  
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९.६ तजल्लामा रहेको खोज तथा उद्धार सामग्रीहरको तर्र्रणुः 

तस.निं. सामातग्र रहेको स्थान वववरण  इकाई  पररमाण 

1.  ठाकुरबाबा नगरपातलका यावजफ्टि बोट सेट थान 1 

2.  ठाकुरबाबा नगरपातलका हेल्मट थान 45 

3.  ठाकुरबाबा नगरपातलका तसवट  थान 6 

4.  ठाकुरबाबा नगरपातलका रबर बटु सेट 27 

5.  ठाकुरबाबा नगरपातलका वक्रपाल 1२*०९ थान 292 

6.  ठाकुरबाबा नगरपातलका वक्रपाल 1५*१२ थान 73 

7.  ठाकुरबाबा नगरपातलका डोरर (roll) थान 11 

8.  ठाकुरबाबा नगरपातलका डोरर (10 तमटर) थान 10 

9.  ठाकुरबाबा नगरपातलका रवर ट्युब  थान 32 

10.  ठाकुरबाबा नगरपातलका फुट पम्प थान 3 

11.  ठाकुरबाबा नगरपातलका पन्जा सेट 23 

12.  ठाकुरबाबा नगरपातलका प्राथतमक उपचार वकट सेट 4 

13.  ठाकुरबाबा नगरपातलका झोलातसतको डोरर (throw bag) थान 19 

14.  ठाकुरबाबा नगरपातलका MEN AT WORK BOARD थान 0 

15.  ठाकुरबाबा नगरपातलका LED Head Torch थान 10 

16.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Fire exingisher (6kg) थान 2 

17.  ठाकुरबाबा नगरपातलका मेगा फोन (हाते माइक) थान 3 

18.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Led Ultra torch थान 11 

19.  ठाकुरबाबा नगरपातलका कम्बल  थान 33 

20.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Winter Blanket थान 25 

21.  ठाकुरबाबा नगरपातलका लाइफ ज्याकेट थान 50 

22.  ठाकुरबाबा नगरपातलका हाते पम्प थान 1 

23.  ठाकुरबाबा नगरपातलका पलाजस्टक बोरा थान 3170 

24.  ठाकुरबाबा नगरपातलका जातल नेट ठुलो  थान 0 

25.  ठाकुरबाबा नगरपातलका हतौडा थान 4 

26.  ठाकुरबाबा नगरपातलका बेल्चा (spade) थान 13 

27.  ठाकुरबाबा नगरपातलका pick axe थान 6 

28.  ठाकुरबाबा नगरपातलका घन गैटी थान 1 

29.  ठाकुरबाबा नगरपातलका चेन स (थान) थान 3 

30.  ठाकुरबाबा नगरपातलका कन्टेनर गोदाम (5*10) थान 1 

31.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Fire Pump ( water pump) सेट थान 2 

32.  ठाकुरबाबा नगरपातलका दमकल (SINO truck ) सेट थान 1 

33.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Dive suit / Fire Suit थान 1 
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तस.निं. सामातग्र रहेको स्थान वववरण  इकाई  पररमाण 

oxygen tank सवहत 

34.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Fire safety Suit (Full body) थान 6 

35.  ठाकुरबाबा नगरपातलका सावेल (shovel) थान 9 

36.  ठाकुरबाबा नगरपातलका फरुवा थान 6 

37.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Dignity Kit सेट 0 

38.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Portable generator (3.2 Kw) थान 1 

39.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Body harness थान 1 

40.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Strecher  थान 5 

41.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Fire exingusher (4Kg) थान 2 

42.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Wheelcheer थान 2 

43.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Electric metal cutter  थान 1 

44.  ठाकुरबाबा नगरपातलका जस्टल बाल्टी थान 5 

45.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Hydrulic cutter थान 1 

46.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Hacksaw blade & frame थान 1 

47.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Portable siren थान 1 

48.  ठाकुरबाबा नगरपातलका Animal capture Net थान 1 

49.  तडतभजन वन कायावलय बर्दवया व्याग ्याक वाटर पम्प सेट १० 

50.  तडतभजन वन कायावलय बर्दवया स्वेटर वटा १२ 

51.  तडतभजन वन कायावलय बर्दवया र् याकर वटा ६ 

52.  तडतभजन वन कायावलय बर्दवया कोरेसो वटा ६ 

53.  तडतभजन वन कायावलय बर्दवया हेल्मेट वटा १६ 

54.  
बबई सव तडतभजन कायावलय जयनगर 
बर्दवया वाटर व्याग वटा १ 

55.  
बबई सव तडतभजन कायावलय जयनगर 
बर्दवया पञ्जा जोडी १ 

56.  
बबई सव तडतभजन कायावलय जयनगर 
बर्दवया हेल्मेट वटा २ 

57.  
बबई सव तडतभजन कायावलय जयनगर 
बर्दवया बटु जोडी १ 

58.  
बबई सव तडतभजन कायावलय जयनगर 
बर्दवया दमकल डे्रस परुा सेट वटा १ 

59.  
बबई सव तडतभजन कायावलय जयनगर 
बर्दवया पतकर सोने वटा १ 

60.  
खाता सव तडतभजन वन कायावलय 
सानोश्री बर्दवया दाुँते वटा २ 

61.  खाता सव तडतभजन वन कायावलय झ्यापे वटा २ 
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सानोश्री बर्दवया 

62.  
खाता सव तडतभजन वन कायावलय 
सानोश्री बर्दवया बेल्चा वटा १ 

63.  
खाता सव तडतभजन वन कायावलय 
सानोश्री बर्दवया हेल्मेट वटा १ 

64.  
राजापरु सब तडतभजन वन कायावलय 
राजापरु बर्दवया हेल्मेट वटा १ 

65.  
राजापरु सब तडतभजन वन कायावलय 
राजापरु बर्दवया डे्रस वटा १ 

66.  सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण O.B.M मेतसन सेट १ 

67.  सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण ऐ.को टुल बक्स सेट १ 

68.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण ऐ.को ल्याङकट गोटा १ 

69.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण थ्रो ब्याक गोटा २ 

70.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण ररङ रोप सेट २ 

71.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण लाईफ ज्याकेट गोटा 40 

72.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण हेलमेट गोटा 25 

73.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण फायर एक्सवटि गईुसर गोटा ३ 

74.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण रेनकोट गोटा 8 

75.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण क्याराववना  गोटा १० 

76.  

सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण माउण्टेन रोप क्वाई
ल 

२ 

77.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण ररि रोप गोटा 1 

78.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण टाट पोल गोटा 5 

79.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण तत्रपाल गोटा 1 

80.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण टेक ववक ईनर पाल गोटा 4 

81.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण आउटर पाल गोटा 4 

82.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण ऐ.को पोल  सेट 4 
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83.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण गम बटु जोर 15 

84.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण तसल्भर ल्याडर  गोटा 1 

85.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण थ्रो ब्याग गोटा 3 

86.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण फायर सटु जोर  5 

87.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण फायर बटु जोर 5 

88.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण रबर ट्युब ठुलो/सानो गोटा 3 

89.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण लाईफ बोईतलि गोटा 2 

90.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण डबल आरा  गोटा 1 

91.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण मेतडकल फष्ट एड ब्याग गोटा 1 

92.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण साईरन गोटा 1 

93.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण फुट पम्प गोटा 1 

94.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण हाते आरा गोटा 2 

95.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण हुँतसया  गोटा 5 

96.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण फरुवा गोटा 7 

97.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण साबेल  गोटा 12 

98.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण गल गोटा 10 

99.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण वपक गोटा 7 

100.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण घन गोटा 5 

101.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण जस्टल बाजल्टन गोटा 25 

102.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण दाुँते हकु गोटा 3 

103.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण कवटि पलायर गोटा 2 

104.  
सरुक्षा गलु्म तलुापरु, ब्रजदल गण बन्चरो गोटा 5 

105.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया बोल्ड कटर वटा २ 

106.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण पेिोल चेनस वटा २ 
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बर्दवया 

107.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया चेनसका लातग चेन १८ इन्च 
वटा ६ 

108.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया फोर स्िोक पावर कटर (रोटरी रेस्क्य)ु 
वटा २ 

109.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया ववद्यतुीय चेनस 
वटा १ 

110.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया चेनसका लातग चेन १६ इन्च 
वटा ३ 

111.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया रोटरी ह्यामर तड्रल 
वटा १ 

112.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया २२×५४० तड्रल तबट 
वटा ३ 

113.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया बलु पोइन्ट तबट 
वटा ३ 

114.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया फोल्ड गनव तमल्ने तसुँढी 
वटा १ 

115.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया 
हाइड्रोतलक हातले चलाउन ेसिंयोजन 
उपकरण 

वटा १ 

116.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया रेतसप्रोकेवटङ स 
वटा २ 

117.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया रेतसप्रोकेवटङ स ब्लेड (१२”, ९”, ६”) 
वटा ५०/६५

/५० 

118.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया किं क्रीट काट्ने ब्लेड 
वटा ६ 

119.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया फलाम काट्ने ब्लेड 
वटा ६ 

120.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया काठ काट्ने ब्लेड 
वटा ४ 

121.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया डायमण्ड काट्ने ब्लेड 
वटा ३ 

122.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया स्पाकव  ्लग 
वटा ५ 

123.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया एयर वफल्टर 
वटा ५ 

124.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया वपस्टन 
वटा १ 
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125.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया रवर ट्युब  वटा ६ 

126.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ८० 

127.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया पानी बटु वटा १९९ 

128.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया थ्रो-व्याग वटा १० 

129.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया फुट पम्प वटा २ 

130.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया मोटर बोट (कजम््लट सेट) वटा १ 

131.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया क्लाईतमि डोरी रोल ७ 

132.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया क्याराववना/वफगर 8 क्याराववना वटा २३ 

133.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया ्लावष्टक डोरी रोल ३ 

134.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया ब्याक्याक पानी पम्प 
वटा १ 

135.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया रेकर वटा ४ 

136.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया स्वटर वटा ४ 

137.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया छालाको पिंजा वटा ४ 

138.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया सेज्ट हेल्मेट वटा ५३ 

139.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया चरी बन्चरो वटा २ 

140.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया फाईजस्टिगईुसर वटा ७ 

141.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया बाजल्टन वटा १४ 

142.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया आल्मोतनयम भर् याि वटा ३ 

143.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण क्रोवार वटा २ 
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बर्दवया 

144.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया बारुण बाल्टी वटा २ 

145.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया गैटी वटा ६ 

146.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया बन्चरो वटा १० 

147.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया साबेल वटा ११ 

148.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया ठुलो आरा वटा १ 

149.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया घन वटा १० 

150.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया स्िेचर वटा ५ 

151.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया फस्ट एड बक्स वटा ६ 

152.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया दैववक उद्बार पिंजा वटा ५० 

153.  
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण 

बर्दवया टचव लाईट वटा ३० 

154.  
सीमा सरुक्षा गलु्म हे.क्वा. राजापरु 
बर्दवया  लाईफ ज्याकेट वटा ६२ 

155.  
सीमा सरुक्षा गलु्म हे.क्वा. राजापरु 
बर्दवया  पानी बटु वटा २० 

156.  
सीमा सरुक्षा गलु्म हे.क्वा. राजापरु 
बर्दवया  क्याराववना/वफगर 8 क्याराववना वटा २ 

157.  
सीमा सरुक्षा गलु्म हे.क्वा. राजापरु 
बर्दवया  

्लावष्टक डोरी रोल ५ 

158.  
सीमा सरुक्षा गलु्म हे.क्वा. राजापरु 
बर्दवया  गैटी वटा ३ 

159.  
सीमा सरुक्षा गलु्म हे.क्वा. राजापरु 
बर्दवया  फरुवा वटा १ 

160.  
सीमा सरुक्षा गलु्म हे.क्वा. राजापरु 
बर्दवया  साबेल वटा ६ 

161.  
सीमा सरुक्षा गलु्म हे.क्वा. राजापरु 
बर्दवया  घन वटा २ 
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162.  
सीमा सरुक्षा गलु्म हे.क्वा. राजापरु 
बर्दवया  स्िेचर वटा ५ 

163.  
सीमा सरुक्षा गलु्म हे.क्वा. राजापरु 
बर्दवया  फस्ट एड बक्स वटा २ 

164.  
सीमा सरुक्षा गलु्म हे.क्वा. राजापरु 
बर्दवया रवर बोट वटा १ 

165.  
सीमा सरुक्षा गलु्म हे.क्वा. राजापरु 
बर्दवया  दैववक उद्बार पिंजा वटा ५० 

166.  तबओवप भगरैया बर्दवया  लाईफ ज्याकेट  वटा १० 

167.  तबओवप भगरैया बर्दवया  पानी बटु  वटा ८ 

168.  तबओवप भगरैया बर्दवया  क्रोवर वटा १ 

169.  तबओवप भगरैया बर्दवया  बाजल्टन  वटा १ 

170.  तबओवप भगरैया बर्दवया  सेफ्टी हेल्मेट  वटा १० 

171.  तबओवप भगरैया बर्दवया  गैटी वटा १ 

172.  तबओवप भगरैया बर्दवया  फरुवा वटा १ 

173.  तबओवप भगरैया बर्दवया  सावेल वटा ५ 

174.  तबओवप भगरैया बर्दवया  फस्ट एड बक्स वटा १ 

175.  तबओवप भगरैया बर्दवया  गल वटा १ 

176.  बओवप िनौरा बर्दवया  पानी बटु वटा २० 

177.  बओवप िनौरा बर्दवया  लाईफ ज्याकेट  वटा १० 

178.  बओवप िनौरा बर्दवया  गैटी  वटा १ 

179.  बओवप िनौरा बर्दवया  फरुवा वटा १ 

180.  बओवप िनौरा बर्दवया  साबेल  वटा २ 

181.  तबओवप कट्टी बर्दवया  लाईफ ज्याकेट  वटा १० 

182.  तबओवप कट्टी बर्दवया  पानी बटु  वटा २२ 

183.  तबओवप कट्टी बर्दवया  बाजल्टन  वटा १ 

184.  तबओवप कट्टी बर्दवया  फरुवा  वटा १ 

185.  तबओवप कट्टी बर्दवया  साबेल  वटा १ 

186.  तबओवप कट्टी बर्दवया  फस्ट एड बक्स वटा १ 

187.  तबओवप कालाबन्जार बर्दवया  लाईफ ज्याकेट  वटा ६ 

188.  तबओवप कालाबन्जार बर्दवया  पानी बटु  वटा ४ 

189.  तबओवप कालाबन्जार बर्दवया  बाजल्टन  वटा १ 

190.  तबओवप कालाबन्जार बर्दवया  गैटी  वटा २ 

191.  तबओवप कालाबन्जार बर्दवया  फरुवा  वटा 1 

192.  तबओवप कालाबन्जार बर्दवया  साबेल वटा ४ 

193.  तबओवप कालाबन्जार बर्दवया  फस्ट एड बक्स वटा १ 
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194.  तबओवप कालाबन्जार बर्दवया  बन्चरो  वटा १ 

195.  तबओवप जमनुी बर्दवया  लाईफ ज्याकेट  वटा १४ 

196.  तबओवप जमनुी बर्दवया  पानी बटु  वटा ५० 

197.  तबओवप जमनुी बर्दवया  थ्रो ब्यग  वटा १ 

198.  तबओवप जमनुी बर्दवया  सेफ्टी हेल्मेट वटा ४ 

199.  तबओवप जमनुी बर्दवया  क्लाईतमि डोरी  रोल १ 

200.  तबओवप जमनुी बर्दवया  बाल्टीन  वटा ३ 

201.  तबओवप जमनुी बर्दवया  छालाको पिंजा  वटा ५ 

202.  तबओवप जमनुी बर्दवया  गैटी  वटा १ 

203.  तबओवप जमनुी बर्दवया  फरुवा  वटा ३ 

204.  तबओवप जमनुी बर्दवया  साबेल  वटा २ 

205.  तबओवप जमनुी बर्दवया  फस्ट एड बक्स वटा १ 

206.  तबओवप जमनुी बर्दवया  कपडाको पिंजा  वटा २० 

207.  तबओवप जमनुी बर्दवया  स्िचर  वटा १ 

208.  तबओवप जमनुी बर्दवया  गल  वटा १ 

209.  सरुक्षा बेश कततनवया बर्दवया  लाईफ ज्याकेट  वटा ७ 

210.  सरुक्षा बेश कततनवया बर्दवया  पानी बटु  वटा १० 

211.  सरुक्षा बेश कततनवया बर्दवया  क्याराववना  वटा १० 

212.  सरुक्षा बेश कततनवया बर्दवया  लाईन डोरी  रोल ३ 

213.  सरुक्षा बेश कततनवया बर्दवया  गैटी  वटा ५ 

214.  सरुक्षा बेश कततनवया बर्दवया  फरुवा  वटा ३ 

215.  सरुक्षा बेश कततनवया बर्दवया  सबेल वटा १ 

216.  सरुक्षा बेश कततनवया बर्दवया  फस्ट एड बक्स वटा १ 

217.  सरुक्षा बेश कततनवया बर्दवया  ह्यमुन ह्यािर  वटा ५ 

218.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया ब्याक्याक पानी पम्प वटा १ 

219.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया स्वटर वटा ४ 

220.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया रेकर वटा ३ 

221.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया चरी बन्चरो वटा २ 

222.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ५० 

223.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया फायर बल वटा ६ 

224.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा ९ 

225.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया लेदरग्लोव्स वटा १२ 

226.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया हानेस वटा १० 

227.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया क्याराववन वटा १६ 

228.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया सेफ्टी हेल्मेट वटा ३५ 
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229.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया गम बटु वटा १५ 

230.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया बेल्चा वटा २२ 

231.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया बाल्टी वटा १० 

232.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया बन्चरो वटा २ 

233.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया गल वटा ३ 

234.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया स्टेचर वटा १२ 

235.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया तत्रपाल वटा १५ 

236.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया तसल्भर भर् यािंङ वटा १ 

237.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया डोरी रोल ५ 

238.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया गैटी वटा १४ 

239.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया मोटेरेवल रबर बोट वटा १ 

240.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया रवर ट्युब  वटा ५ 

241.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया तनलो टेण्ट वटा २ 

242.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया फोरमेन टेन्ट वटा २ 

243.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया मेघाफोन वटा १ 

244.  सशस्त्र प्रहरी सेनामखु बर्दवया । 
फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

245.  सशस्त्र प्रहरी सेनामखु बर्दवया । फरुवा वटा १ 

246.  सशस्त्र प्रहरी सेनामखु बर्दवया । बन्चरो वटा १ 

247.  सशस्त्र प्रहरी सेनामखु बर्दवया । बेल्चा वटा २ 

248.  सशस्त्र प्रहरी सेनामखु बर्दवया । फरुवा वटा १ 

249.  सशस्त्र प्रहरी सेनामखु बर्दवया । गैटी वटा १ 

250.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ३ 

251.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया बेल्चा वटा १ 

252.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया फरुवा वटा १ 

253.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया डोरी रोल १ 

254.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया बन्चरो वटा १ 

255.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया बाल्टी वटा २ 

256.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

257.  प्रहरी चौकी मोहम्मदपरु बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा १४ 

258.  प्रहरी चौकी मोहम्मदपरु बर्दवया बेल्चा वटा ५ 

259.  प्रहरी चौकी मोहम्मदपरु बर्दवया सेफ्टी हेलमेट वटा ६ 

260.  प्रहरी चौकी मोहम्मदपरु बर्दवया गैटी  वटा २ 

261.  प्रहरी चौकी मोहम्मदपरु बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 
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262.  प्रहरी चौकी मोहम्मदपरु बर्दवया बाजल्टन वटा २ 

263.  प्रहरी चौकी सरुजपरु बर्दवया फरुवा वटा १ 

264.  प्रहरी चौकी सरुजपरु बर्दवया बन्चरो वटा १ 

265.  प्रहरी चौकी सरुजपरु बर्दवया बेल्चा वटा २ 

266.  प्रहरी चौकी सरुजपरु बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

267.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया जस्टल बाजल्टन  वटा २ 

268.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया डोरी रोल ५० 

269.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया बेल्चा वटा २ 

270.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया गैटी वटा २ 

271.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया फरुवा वटा २ 

272.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया बन्चरो वटा १ 

273.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया वप.तभ.तस. सेफटी हेल्मेट वटा ६ 

274.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया वप.तभ.तस. सेफटी ट्यवु वटा १ 

275.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ४ 

276.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

277.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया जस्टल बाजल्टन  वटा २ 

278.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया डोरी रोल ५० 

279.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया बेल्चा वटा २ 

280.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया गैटी वटा १ 

281.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया फरुवा वटा २ 

282.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया बन्चरो वटा २ 

283.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया वप.तभ.तस. सेफटी हेल्मेट वटा ५ 

284.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया वप.तभ.तस. सेफटी ट्यवु वटा १ 

285.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ६ 

286.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

287.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया लाइफ ज्याकेट वटा १५ 

288.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया गम बटु वटा ३ 

289.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया सेफ्टी हेल्मेट वटा ३ 

290.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया गल वटा १ 

291.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया बेल्चा वटा ५ 

292.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया फरवा वटा ४ 

293.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया स्टेचर वटा २ 

294.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया बन्चरो वटा १ 
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295.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया बाजल्टन वटा ३ 

296.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया गइती वटा २ 

297.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया रवर ट्युब  वटा ७ 

298.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया डोरी रोल ३ 

299.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा २ 

300.  अ.प्र.पो. ठाकुरद्धारा बर्दवया लाइफ ज्याकेट वटा २ 

301.  अ.प्र.पो. ठाकुरद्धारा बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

302.  प्रहरी चौकी सयुवपटुवा हाल बगनाह 
फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

303.  अ.प्र.पो. बकुवा बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

304.  इ.प्र.का मैनापोखर  लाईफ ज्याकेट वटा ५ 

305.  इ.प्र.का मैनापोखर  हेल्मेट वटा ५ 

306.  इ.प्र.का मैनापोखर  रवर ट्युब  वटा १ 

307.  इ.प्र.का मैनापोखर  गैटी वटा १ 

308.  इ.प्र.का मैनापोखर  फरुवा वटा १ 

309.  इ.प्र.का मैनापोखर  बेल्चा वटा २ 

310.  इ.प्र.का मैनापोखर  
फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा २ 

311.  इ.प्र.का मैनापोखर  साबेल वटा १ 

312.  प्र.चौ.कातलका साबेल वटा २ 

313.  प्र.चौ.कातलका फरुवा वटा २ 

314.  प्र.चौ.कातलका हतसया वटा २ 

315.  प्र.चौ.कातलका सब्बल वटा १ 

316.  प्र.चौ.कातलका फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

317.  प्र.चौ.कातलका बन्चरो वटा १ 

318.  प्रहरी चौकी जशतलाबजार बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

319.  प्रहरी चौकी जमनुी बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

320.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  डोरी रोल २ 

321.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  लाईफ ज्याकेट वटा २० 

322.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  गैँटी वटा २ 



37 
 

तस.निं. सामातग्र रहेको स्थान वववरण  इकाई  पररमाण 

323.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  बेल्चा वटा २ 

324.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  तसल्भर बाजल्टन  वटा २ 

325.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  फरुवा  वटा २ 

326.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  स्टेचर  वटा २ 

327.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  रेस्क्यू हेम्बर  वटा १ 

328.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  बन्चरो वटा १ 

329.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  सब्बल  वटा १ 

330.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

331.  इ.प्र.का. गोतडयाना बर्दवया  लाईफ ज्याकेट वटा १० 

332.  इ.प्र.का. गोतडयाना बर्दवया  तत्रपाल वटा ९ 

333.  इ.प्र.का. गोतडयाना बर्दवया  डोरी  रोल १ 

334.  इ.प्र.का. गोतडयाना बर्दवया  गैँटी वटा १ 

335.  इ.प्र.का. गोतडयाना बर्दवया  बन्चरो  वटा १ 

336.  इ.प्र.का. गोतडयाना बर्दवया  फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

337.  प्र.चौ.तभमापरु बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ४ 

338.  प्र.चौ.तभमापरु बर्दवया डोरी रोल १ 

339.  प्र.चौ.तभमापरु बर्दवया 
फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

340.  प्र.चौ.तभमापरु बर्दवया फरुवा  वटा १ 

341.  प्र.चौ.खैररचन्दनपरु बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ५ 

342.  प्र.चौ.खैररचन्दनपरु बर्दवया डोरी  रोल १ 

343.  प्र.चौ.खैररचन्दनपरु बर्दवया फरुवा  वटा २ 

344.  प्र.चौ.खैररचन्दनपरु बर्दवया बाल्टी  वटा २ 

345.  प्र.चौ.खैररचन्दनपरु बर्दवया बेल्चा  वटा १ 

346.  प्र.चौ.खैररचन्दनपरु बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

347.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया लेदर पञ्जा जोडी २ 

348.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया सेजफ्ट हेल्मेट वटा १० 

349.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया गम बटु जोडी ३ 

350.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया हेड सचव लाईट वटा १ 

351.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया हतसया वटा २ 

352.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया बेल्चा वटा ४ 

353.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया फरुवा वटा २ 

354.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया बाल्टी वटा २ 
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355.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया लाईफ व्वाय वटा १ 

356.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया फस्ट एड बक्स वटा १ 

357.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया बन्चरो वटा २ 

358.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया सब्बल वटा ४ 

359.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया रेन्कोट वटा १ 

360.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया स्िेचर वटा १ 

361.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया ईलोक्िोतनक चेन आरा वटा १ 

362.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया ्लाजस्टक  डोरी रोल ३ 

363.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया गैटी वटा ५ 

364.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया रवर ट्युब  वटा २ 

365.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया मेघाफोन वटा ३ 

366.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया चाईतनज टेन्ट वटा १ 

367.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया दाुँतत वटा ४ 

368.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया आगो खाल्डो (फायर वपट) वटा २ 

369.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ९ 

370.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा ४ 

371.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ३ 

372.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

373.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया बेल्चा वटा २ 

374.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया फरुवा वटा १ 

375.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया फोकस लाईट वटा २ 

376.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया बन्चरो वटा १ 

377.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया गैटी वटा १ 

378.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया मेघाफोन वटा १ 

379.  प्र.चौ. ताराताल बर्दवया 
फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

380.  प्र.चौ. ताराताल बर्दवया गमबटु वटा १ 

381.  प्र.चौ. ताराताल बर्दवया फरुवा वटा १ 

382.  प्र.चौ. ताराताल बर्दवया खपुाव वटा १ 

383.  प्र.चौ. िनौरा बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ५ 

384.  प्र.चौ. िनौरा बर्दवया गैटी वटा १ 

385.  प्र.चौ. िनौरा बर्दवया लाईफ व्वाय वटा २ 

386.  प्र.चौ. िनौरा बर्दवया सेफ्टी हेल्मेट वटा १ 

387.  प्र.चौ. िनौरा बर्दवया मेघाफोन वटा १ 
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388.  प्र.चौ. िनौरा बर्दवया डोरी रोल १ 

389.  प्र.चौ. िनौरा बर्दवया हेड सचव लाईट वटा १ 

390.  प्र.चौ. िनौरा बर्दवया बेल्चा वटा २ 

391.  प्र.चौ. िनौरा बर्दवया गमबटु जोडी २ 

392.  प्र.चौ. कोर्ठयाघाट बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ३ 

393.  प्र.चौ. कोर्ठयाघाट बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

394.  प्र.चौ. कोर्ठयाघाट बर्दवया सेफ्टी हेल्मेट वटा ३ 

395.  प्र.चौ. कोर्ठयाघाट बर्दवया गमबटु वटा १ 

396.  प्र.चौ. कोर्ठयाघाट बर्दवया बेल्चा वटा १ 

397.  प्र.चौ. कोर्ठयाघाट बर्दवया लाईट वटा २ 

398.  प्र.चौ. कोर्ठयाघाट बर्दवया सब्बल वटा १ 

399.  प्र.चौ. कोर्ठयाघाट बर्दवया स्िेचर वटा १ 

400.  प्र.चौ. कोर्ठयाघाट बर्दवया लाईन डोरी रोल २ 

401.  प्र.चौ. कोर्ठयाघाट बर्दवया गैटी वटा २ 

402.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया र् याज्टि ज्याकेट  वटा २० 

403.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया हेलमेट वटा १० 

404.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया रवर ट्युब  वटा १ 

405.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया स्टेचर वटा २ 

406.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया बाल्टी जस्टल वटा ५ 

407.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया डोरी रोल रोल २ 

408.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा २ 

409.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया बेल्चा वटा ८ 

410.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया फरुवा वटा ४ 

411.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया गैटी वटा ७ 

412.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया साबेल वटा ५ 

413.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया आरा वटा १ 

414.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया गमबटु वटा ५ 

415.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया बन्चरो  वटा १ 

416.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया हतसया वटा २ 

417.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया मेघाफोन वटा २ 

418.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया र् याज्टि ज्याकेट र हेलमेट वटा ५ , ५ 

419.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

420.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया डोरी रोल रोल १ 



40 
 

तस.निं. सामातग्र रहेको स्थान वववरण  इकाई  पररमाण 

421.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया गैटी वटा ३ 

422.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया बेल्चा वटा ५ 

423.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया फरुवा वटा २ 

424.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया गमबटु जोडी ५ 

425.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया स्टेचर वटा १ 

426.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया मेघाफोन वटा १ 

427.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया बाल्टी जस्टल वटा २ 

428.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया तत्रपाल वटा ४ 

429.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया बन्चरो  वटा १ 

430.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया हतसया वटा १ 

431.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया हाते आरा वटा २ 

432.  प्र.चौ.लक्ष्मणा बर्दवया र् याज्टि ज्याकेट वटा ३ 

433.  प्र.चौ.लक्ष्मणा बर्दवया 
फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

434.  प्र.चौ.चेपािंङ बर्दवया र् याज्टि ज्याकेट वटा १० 

435.  प्र.चौ.चेपािंङ बर्दवया बेल्चा वटा २ 

436.  प्र.चौ.चेपािंङ बर्दवया फरुवा वटा १ 

437.  प्र.चौ.चेपािंङ बर्दवया स्टेचर वटा १ 

438.  प्र.चौ.चेपािंङ बर्दवया डोरी रोल रोल ३ 

439.  प्र.चौ.चेपािंङ बर्दवया 
फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

440.  प्र.चौ.चेपािंङ बर्दवया मेघाफोन वटा १ 

441.  प्र.चौ.चेपािंङ बर्दवया रवर ट्युब  वटा २ 

442.  अ.प्र.पोष्ट ककौरा फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

443.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा २ 

444.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  लाइफ ज्याकेट वटा १५ 

445.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  डोरी रोल १ 

446.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  रवर ट्युब  वटा २ 

447.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  बाल्टी वटा २ 

448.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  गैंटी वटा १ 

449.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  बेल्चा वटा १ 

450.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  स्िेचर वटा १ 

451.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  हेल्मेट(पहेंलो) वटा ५ 

452.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  सब्बल वटा २ 
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453.  इ.प्र.का.जयनगर बर्दवया  फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

454.  इ.प्र.का.जयनगर बर्दवया  लाइफ ज्याकेट वटा २ 

455.  इ.प्र.का.जयनगर बर्दवया  डोरी रोल १ 

456.  इ.प्र.का.जयनगर बर्दवया  गैंटी वटा २ 

457.  इ.प्र.का.जयनगर बर्दवया  बेल्चा वटा ५ 

458.  इ.प्र.का.जयनगर बर्दवया  सब्बल वटा २ 

459.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  लाईफ जाकेट  वटा २७ 

460.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  क्याराबीन डोरी  रोल २ 

461.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  फरुवा  वटा ४ 

462.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  बेल्चा  वटा ३ 

463.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  बाल्टीन  वटा २ 

464.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  घैटी  वटा १ 

465.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  गम बटु वटा २ 

466.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  सेफ्टी हेल्मेट वटा ३ 

467.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  स्िेचर  वटा ३ 

468.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  लेदर पञ्जा  वटा ३ 

469.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  रवर ट्युब  वटा १ 

470.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा २ 

471.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

472.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया लाईफ जाकेट  वटा ३ 

473.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया बेल्चा  वटा २ 

474.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया स्िेचर वटा १ 

475.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया डोरी रोल १ 

476.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया रवर ट्युब  वटा १ 

477.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया सब्बल वटा १ 

478.  प्रहरी चौकी मनाउ बर्दवया फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा १ 

479.  प्रहरी चौकी मनाउ बर्दवया लाईफ जाकेट वटा ११ 

480.  प्रहरी चौकी मनाउ बर्दवया बेल्चा वटा २ 

481.  प्रहरी चौकी मनाउ बर्दवया स्िेचर  वटा २ 

482.  बाुँसगढी LEOC तत्रपाल वटा ३५ 

483.  बाुँसगढी LEOC गैटी वटा ३ 

484.  बाुँसगढी LEOC भाडाुँ वटा १० 
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485.  बाुँसगढी LEOC हेल्मेट वटा १२ 

486.  बाुँसगढी LEOC लाइफ ज्याकेट वटा ४ 

487.  बाुँसगढी LEOC सब्बल वटा १ 

488.  बाुँसगढी LEOC टेन्ट वटा १ 

489.  बाुँसगढी LEOC फायर ग्याुँस वटा २ 

490.  बाुँसगढी LEOC दमकल वटा ४ 

491.  बाुँसगढी LEOC हेण्ड माईक वटा १ 

492.  बाुँसगढी LEOC कपडाहरु वटा १० 

493.  बाुँसगढी LEOC बेल्चा वटा १ 

494.  बाुँसगढी LEOC स्िेचर वटा २ 

495.  बाुँसगढी LEOC ट्यूब वटा १ 

496.  बाुँसगढी LEOC बटु वटा ५ 

497.  बाुँसगढी LEOC कपडाको पञ्जा वटा ६ 

498.  बाुँसगढी LEOC डोरी रोल १ 

499.  बाुँसगढी LEOC टचव लाईट वटा २ 

500.  बाुँसगढी LEOC ्लावष्टकको पञ्जा वटा ५ 

501.  बाुँसगढी LEOC कम्मल वटा १५ 

502.  बाुँसगढी LEOC क्लाइतबङ रोप रोल १ 

503.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) एल्यतुमतनयम तसुँढी वटा ३ 

504.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) क्याल्सन ह्यान्ड पम्प ४ इन्च 

वटा १ 

505.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) लक भएको करातबनर 

वटा १० 

506.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) आरोहण डोरी रोल २ 

507.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) क्रोबार २२ तम.तम. वटा १८ 

508.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) औषिालय टेन्ट 

वटा २ 

509.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) फायर बल 

वटा ७ 

510.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) 

फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा ९ 

511.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) 

फस्ट एड बक्स वटा ५ 
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512.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) खटु्टाले चलाउने पम्प 

वटा १ 

513.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) पञ्जा जोडी २४ 

514.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) हातमा समाउने खोजी बत्ती वटा १५ 

515.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) ह्याविङ साइरन 

वटा १५ 

516.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) दईु ब्यािीसवहतको इन्भटवर 

वटा १ 

517.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) लाइफ ब्वाय 

वटा ४ 

518.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) लाइफ ज्याकेट 

वटा ४५ 

519.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) मण्डी वटा २८ 

520.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) टेन्ट 

वटा १६ 

521.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) मेगाफोन 

वटा २२ 

522.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) फलामको बाजल्टन (सानो र ठूलो) वटा २० 

523.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) पैडल 

वटा ३ 

524.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) वपक एक्स (कुट्ने बन्चरो) 

वटा १४ 

525.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) उद्धार हथौडा (घन) वटा ३ 

526.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) उद्धार ज्याकेट 

वटा १० 

527.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) रबर डुिा वटा १ 

528.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) रबर गमबटु 

जोडी ४ 

529.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) 

रवर ट्युब  वटा २२ 

530.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन फुल हानेस वटा ४ 
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केन्र (DEOC) 

531.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) बेल्चा वटा १४ 

532.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) जस्थर डोरी रोल १ 

533.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) जस्टल कन्टेनर 

वटा १ 

534.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) जस्टल बाकस 

वटा ६ 

535.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) स्िेचर 

वटा ३ 

536.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) 

तत्रपाल वटा 
28 पोका 
+५० 
वपस 

537.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) आगो तनभाउने कम्बल 

वटा २ 

538.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) खने्न उपकरण (फरुवा) वटा २ 

539.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) जाल (गल) 

वटा ९ 

540.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) टाउकोमा लगाउने बत्ती 

वटा ५ 

541.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) थ्रो ब्याग 

वटा १३ 

542.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) सरुक्षा हेल्मेट 

वटा ४६ 

543.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) जीपीएस 

वटा १ 

544.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) लामो ब्याकबोडव वटा १ 

545.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) पेिोल चेनस 

वटा १ 

546.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) आगो तनभाउने कम्बल 

वटा १८ 

547.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) हल्का पोटेबल पम्प 

वटा १ 

548.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन अजग्न सरुक्षा पोशाक सेट (हेल्मेट, बटु, सेट २ 
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केन्र (DEOC) पञ्जा, ज्याकेट, िाउजर, चश्मा) 

549.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) फायर स्वाटर 

वटा १४ 

550.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) फायर रेक 

वटा ६ 

551.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) फायर रेक हो वटा ६ 

552.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) फायर एक्स हो वटा ४ 

553.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) जम्प सूट (अजग्न सरुक्षा पोशाक) 

वटा १२ 

554.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) फायर बटु 

जोडी १० 

555.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) ब्याक्याक पम्प (२० तलटर) 

वटा ४ 

556.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) रबर तग्रप भएको बन्चरो वटा ७ 

557.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) पोटेबल बेल्चा (गोलो वा सपाट) 

वटा १२ 

558.  
जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन 
केन्र (DEOC) 

ड्रोन क्यामरा वटा १ 

559.  गलुररया नगरपातलका लाईफ जाकेट  वटा १७ 

560.  गलुररया नगरपातलका सरुक्षा हेल्मेट वटा १५ 

561.  गलुररया नगरपातलका हेड ल्याम्प वटा ५ 

562.  गलुररया नगरपातलका स्टेचर वटा ३ 

563.  गलुररया नगरपातलका गैटी वटा १ 

564.  गलुररया नगरपातलका बेल्चा वटा १ 

565.  गलुररया नगरपातलका गल वटा १ 

566.  गलुररया नगरपातलका ह्यामर वटा १ 

567.  गलुररया नगरपातलका हाते माइक वटा २ 

568.  गलुररया नगरपातलका सरुक्षा बटु वटा १ 

569.  गलुररया नगरपातलका ववकिं ग ग्लोब्स वटा ७ 

570.  गलुररया नगरपातलका सरुक्षा ग्लोब्स वटा ५ 

571.  गलुररया नगरपातलका कटन डोरी रोल १ 

572.  गलुररया नगरपातलका ्लाजस्टक डोरी  रोल १ 

573.  गलुररया नगरपातलका तसन टेप वटा १ 
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574.  गलुररया नगरपातलका फस्ट एड बक्स वटा १ 

575.  गलुररया नगरपातलका जस्टल बाल्टी वटा ४ 

576.  गलुररया नगरपातलका ्लाजस्टक बाल्टी वटा ७ 

577.  गलुररया नगरपातलका रवर ट्युब  वटा १ 

578.  गलुररया नगरपातलका ह्याण्ड पम्प वटा १ 

579.  गलुररया नगरपातलका थ्रो एण्ड टो वटा १ 

580.  गलुररया नगरपातलका नी ्याड वटा ७ 

581.  गलुररया नगरपातलका फायर एक्टेन्सन वटा ५ 

582.  गेरुवा गाउुँपातलका लाइफ ज्याकेट वटा १०० 

583.  गेरुवा गाउुँपातलका सायरन (सानो र ठूलो) वटा ५ 

584.  गेरुवा गाउुँपातलका हातमा समाउने माइक्रोफोन वटा ४ 

585.  गेरुवा गाउुँपातलका टचव लाइट वटा १० 

586.  गेरुवा गाउुँपातलका फस्ट एड बक्स वटा ५ 

587.  गेरुवा गाउुँपातलका उद्धार तथा डोरी झोला सेट १० 

588.  गेरुवा गाउुँपातलका रबर डुिा तथा आवश्यक सामग्री वटा १ 

589.  गेरुवा गाउुँपातलका सरुक्षा हेल्मेट वटा १० 

590.  गेरुवा गाउुँपातलका फायर एक्सवटिइुशर (आगो तनभाउने 
यन्त्र) वटा ८ 

591.  गेरुवा गाउुँपातलका ह्वीलचेयर वटा २० 

592.  गेरुवा गाउुँपातलका बेल्चा वटा १५ 

593.  गेरुवा गाउुँपातलका कुट्ने बन्चरो (वपक एक्स) वटा २५ 

594.  गेरुवा गाउुँपातलका तसट्टी वटा ४५ 

595.  गेरुवा गाउुँपातलका काम गने पञ्जा वटा ५३ 

596.  गेरुवा गाउुँपातलका रवर ट्युब  वटा १० 

597.  गेरुवा गाउुँपातलका तत्रपाल(टेन्ट) वटा १२ 

598.  गेरुवा गाउुँपातलका स्िेचर वटा १८ 

599.  गेरुवा गाउुँपातलका ्लाजस्टक स्िेचर वटा २५ 

600.  गेरुवा गाउुँपातलका खटु्टा/टाउकोमा लगाउने बत्ती वटा २० 

601.  गेरुवा गाउुँपातलका हथौडा वटा ३० 

602.  गेरुवा गाउुँपातलका क्रोबार (लोहेको साङ्लो) वटा २३ 

603.  गेरुवा गाउुँपातलका गमबटु वटा ४५ 

604.  गेरुवा गाउुँपातलका वषाव कोट वटा २३ 

605.  गेरुवा गाउुँपातलका सरुक्षा हेल्मेट वटा २४ 

606.  गेरुवा गाउुँपातलका हुँतसया वटा १० 

607.  गेरुवा गाउुँपातलका जेरीक्यान वटा ३५ 

608.  गेरुवा गाउुँपातलका जाल (गल) वटा ३७ 
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609.  गेरुवा गाउुँपातलका शौचालय कुसी वटा २२ 

610.  गेरुवा गाउुँपातलका सहायक बैसाखी वटा २३ 

611.  गेरुवा गाउुँपातलका कुवहनो बैसाखी वटा १७ 

612.  गेरुवा गाउुँपातलका तातो पानीको थैली वटा ५ 

613.  गेरुवा गाउुँपातलका ड्यु म्यािेस वटा ४५ 

614.  गेरुवा गाउुँपातलका जस्टल थमवस वटा १२ 

615.  गेरुवा गाउुँपातलका डोरी सवहतको आपतकालीन वकट सेट १५ 

616.  गेरुवा गाउुँपातलका सतु्न ेम्यािेस (कम्बल) वटा ३४ 

617.  गेरुवा गाउुँपातलका पोटेबल कुसी वटा ३४ 

618.  गेरुवा गाउुँपातलका वाकर (वहुँड्न सहयोग गने उपकरण) वटा १२ 

619.  गेरुवा गाउुँपातलका पोटेबल जशश ुखाट वटा ३४ 

620.  गेरुवा गाउुँपातलका झलु तथा लामखटेु्ट जाली वटा १२ 

621.  गेरुवा गाउुँपातलका थमवल गन वटा ५ 

622.  गेरुवा गाउुँपातलका पानी वफल्टर वटा ६ 

623.  गेरुवा गाउुँपातलका पानी ड्रम वटा ५ 

624.  गेरुवा गाउुँपातलका छाता वटा ४ 

625.  गेरुवा गाउुँपातलका डोरी रोल १३ 

626.  गेरुवा गाउुँपातलका आइरन कटर वटा ५ 

627.  गेरुवा गाउुँपातलका जग वटा १५ 

628.  मिवुन न.पा. तसतलण्डर ठूलो वटा १ 

629.  मिवुन न.पा. होज पाईप वटा ४ 

630.  मिवुन न.पा. कन्डक्टर तमटर १ 

631.  मिवुन न.पा. अजक्सजन तसतलण्डर वटा २ 

632.  मिवुन न.पा. वाटर माक्स वटा १ 

633.  मिवुन न.पा. साइरन वटा १ 

634.  मिवुन न.पा. दमकल डे्रस परुा सेट सेट १ 

635.  मिवुन न.पा. डोरी रोल २ 

636.  मिवुन न.पा. होज व्यानडेेज वटा ११ 

637.  मिवुन न.पा. नोजल ठूलो वटा १ 

638.  मिवुन न.पा. कवतलि सकेट ठूलो वटा २ 

639.  मिवुन न.पा. सकेट वटा २ 

640.  मिवुन न.पा. बन्द कपतलग वटा २ 

641.  मिवुन न.पा. नोजल सानो वटा १० 

642.  मिवुन न.पा. पानी स्लाई होज बाई नोजल वटा २ 

643.  मिवुन न.पा. से्टी बेल्ट वटा २५ 

644.  मिवुन न.पा. टी नोजल वटा १ 
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645.  मिवुन न.पा. फायर अलामव ्यानल तमटर २ 

646.  मिवुन न.पा. वटनको बाकस वटा १ 

647.  मिवुन न.पा. सबेल वटा ३ 

648.  मिवुन न.पा. गैटी/वपक वटा ६ 

649.  मिवुन न.पा. बेल्चा वटा ४ 

650.  मिवुन न.पा. सटव फायर तसतलण्डर वटा २ 

651.  मिवुन न.पा. हेल्मेट वटा १२ 

652.  मिवुन न.पा. स्िेचर वटा ६ 

653.  मिवुन न.पा. ट्युवबोट वटा ३ 

654.  मिवुन न.पा. साइरन वटा ५ 

655.  मिवुन न.पा. डोरी रोल ५ 

656.  मिवुन न.पा. रेनकोट वटा २ 

657.  मिवुन न.पा. कम्मल वटा ८ 

658.  मिवुन न.पा. लाइफ ज्याकेट वटा २३ 

659.  मिवुन न.पा. तत्रपाल वटा १ 

660.  मिवुन न.पा. लाइफ भष्ट वटा ५ 

661.  मिवुन न.पा. बटु वटा १५ 

662.  मिवुन न.पा. रवर ट्युब  वटा ४ 

663.  मिवुन न.पा. पञ्जा जोडी ६ 

664.  मिवुन न.पा. वटनको बाकस वटा ३ 

665.  मिवुन न.पा. स्टेचर वटा १० 

666.  मिवुन न.पा. बाल्टी वटा ५० 

667.  मिवुन न.पा. डोरी रोल २००० 

668.  मिवुन न.पा. से्टी हेल्मेट वटा ५० 

669.  मिवुन न.पा. बन्चरो वटा २० 

670.  मिवुन न.पा. हुँतसया वटा २० 

671.  मिवुन न.पा. गैती वटा २० 

672.  मिवुन न.पा. कोदालो वटा २० 

673.  मिवुन न.पा. बेल्चा वटा २० 

674.  मिवुन न.पा. हातखटु्टाको काम्रो वटा २० 

675.  मिवुन न.पा. हाते आरी वटा २० 

676.  मिवुन न.पा. तलभर वटा २० 

677.  मिवुन न.पा. तलभर वटा २० 

678.  मिवुन न.पा. घन वटा २० 

679.  मिवुन न.पा. टचवलाइट तथा हेडलाइट वटा ४० 

680.  मिवुन न.पा. तसठ्ठी वटा ५० 
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681.  मिवुन न.पा. फस्ट एड बक्स वटा १५ 

682.  मिवुन न.पा. तत्रपाल वटा १५० 

683.  मिवुन न.पा. म्याट वटा १५० 

684.  मिवुन न.पा. झलु वटा १५० 

685.  बारबर्दवया न.पा. रवर बोट वटा २ 

686.  बारबर्दवया न.पा. रवर बोट ्याडल वटा १० 

687.  बारबर्दवया न.पा. लाईफ जाकेट  वटा ६२ 

688.  बारबर्दवया न.पा. स्टेचर वटा ४४ 

689.  बारबर्दवया न.पा. हेन्ड माईक वटा १० 

690.  बारबर्दवया न.पा. गइवट वटा १६ 

691.  बारबर्दवया न.पा. बेल्चा वटा २४ 

692.  बारबर्दवया न.पा. सब्बल वटा ११ 

693.  बारबर्दवया न.पा. गमबटु   सेट ४४ 

694.  बारबर्दवया न.पा. लेदर पञ्जा   सेट १२ 

695.  बारबर्दवया न.पा. नाईनल डोरी रोल २७ 

696.  बारबर्दवया न.पा. ट्यबू वटा १० 

697.  बारबर्दवया न.पा. झोला (ईमजेन्सी)   वटा ४ 

698.  बारबर्दवया न.पा. हेल्मेट वटा ५९ 

699.  बारबर्दवया न.पा. हेड लाईट   वटा ६ 

700.  बारबर्दवया न.पा. रेनकोट   वटा १ 

701.  बारबर्दवया न.पा. फायर तसतलण्डर वटा ३ 

702.  बारबर्दवया न.पा. ररङ वटा १३ 

703.  बारबर्दवया न.पा. फस्ट एड बक्स वटा १ 

704.  बारबर्दवया न.पा. तसट्टी  वटा ५ 

705.  बारबर्दवया न.पा. ह्याम्मर वटा ७ 

706.  बारबर्दवया न.पा. बाकस वटा ६ 

707.  बारबर्दवया न.पा. गोरुखरेु गैटी वटा २ 

708.  बारबर्दवया न.पा. क्रो बार  वटा १ 

709.  बारबर्दवया न.पा. बाल्टी (फलामको) वटा १० 

710.  बारबर्दवया न.पा. टायर ट्यबू वटा २ 

711.  बारबर्दवया न.पा. ब्याग ्याक फायर वटा ४ 

712.  बारबर्दवया न.पा. वाकर वटा ५ 

713.  बारबर्दवया न.पा. शौचालय कुसी वटा २ 

714.  बारबर्दवया न.पा. बैसाखी वटा १० 

715.  बारबर्दवया न.पा. पोटेबल कुसी वटा ३ 

716.  बारबर्दवया न.पा. पञ्जा पाकेट २ 
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717.  बारबर्दवया न.पा. गनु्री वटा ५ 

718.  बारबर्दवया न.पा. तत्रपाल वटा १८९ 

719.  बारबर्दवया न.पा. ्लावष्टक बोरा वटा १७ 

720.  बारबर्दवया न.पा. माउन्टेन ब्याग वटा ४ 

721.  बारबर्दवया न.पा. हतसया वटा १ 

722.  बारबर्दवया न.पा. सानो हेम्बर वटा १ 

723.  बारबर्दवया न.पा. भेक्स फेरेन वटा २ 

724.  बारबर्दवया न.पा. झलु (यतुनसेफ) वटा 47 

725.  बारबर्दवया न.पा. मयावदा सामाग्री वटा ६० 

726.  बारबर्दवया न.पा. तसडी फोल्डीि वटा २ 

727.  बारबर्दवया न.पा. बाल्टी जस्टलको वटा ४ 

728.  बारबर्दवया न.पा. बन्चरो वटा ७ 

729.  बारबर्दवया न.पा. गाईकरे वटा ५ 

730.  बारबर्दवया न.पा. फायर तबगेड वटा २ 

731.  बारबर्दवया न.पा. आरा (सानो) वटा ४ 

732.  बारबर्दवया न.पा. फायर पञ्जा जोडी २ 

733.  बारबर्दवया न.पा. हेक्स ब्लेट वटा १ 

734.  बारबर्दवया न.पा. कटर वटा १ 

735.  बारबर्दवया न.पा. पम्प वटा १ 

736.  बारबर्दवया न.पा. लाईट वटा २ 

737.  बारबर्दवया न.पा. तन ्याड वटा १५ 

738.  बारबर्दवया न.पा. फायर सजु वटा ६ 

739.  बारबर्दवया न.पा. पञ्जा जोडी ५ 

740.  बारबर्दवया न.पा. ट्वाईलेट बकेट जोडी २० 

741.  बारबर्दवया न.पा. फस्ट एड बक्स वटा २ 

742.  बारबर्दवया न.पा. दबला वटा १ 

743.  बारबर्दवया न.पा. टुल बक्स वटा ६ 

744.  बारबर्दवया न.पा. रुख काटन ेमेजशन वटा १ 

745.  राजापरु नपा रेस्क्य ुटुउव वटा १० 

746.  राजापरु नपा रेस्क्य ुभेस्ट वटा ६ 

747.  राजापरु नपा रेनकोट वटा ५ 

748.  राजापरु नपा रबर बोट वटा १ 

749.  राजापरु नपा स्टेचर  वटा ३१ 

750.  राजापरु नपा सब्बल  वटा १७ 

751.  राजापरु नपा सानो हाटे आरी  वटा १० 

752.  राजापरु नपा साईतनि ज्याकेट वटा ५ 
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753.  राजापरु नपा सन ग्लास वटा २७ 

754.  राजापरु नपा सलाई ररन्च सेट १ 

755.  राजापरु नपा रुख काट्न ेमेतसन सेट २ 

756.  राजापरु नपा घन वटा १० 

757.  राजापरु नपा छाता  वटा ३ 

758.  राजापरु नपा िो व्याग डोरी रोल ६ 

759.  राजापरु नपा टुल बक्स सेट २ 

760.  राजापरु नपा ड्रील मेतसन  सेट ३ 

761.  राजापरु नपा डाईरेक्सन टेप रोल  १ 

762.  राजापरु नपा बेल्चा वटा १८ 

763.  राजापरु नपा बटु जोडी ५८ 

764.  राजापरु नपा बन्चरो  वटा १० 

765.  राजापरु नपा मेजरर∙ टेप  वटा ४ 

766.  राजापरु नपा माक्स राम्रोमा  वटा ६ 

767.  राजापरु नपा नाईलन डोरी  रोल २ 

768.  राजापरु नपा पञ्जा जोडी ५२ 

769.  राजापरु नपा फस्ट एड बक्स वटा २ 

770.  राजापरु नपा फलाम काट्ने आरी वटा १० 

771.  राजापरु नपा ्लावष्टक मझौला डोरी रोल ८ 

772.  राजापरु नपा ्लावष्टक मोटो डोरी रोल १ 

773.  राजापरु नपा ्लावष्टक पातलो डोरी रोल २ 

774.  राजापरु नपा वपन्चर ताल्न े सेट १ 

775.  राजापरु नपा तत्रपाल वटा ५० 

776.  राजापरु नपा लाईफ व्वाय वटा २ 

777.  राजापरु नपा लाइफ ज्याकेट वटा ३० 

778.  राजापरु नपा कम्बल वटा २० 

779.  राजापरु नपा काुँटी तनकाल्न े वटा ५ 

780.  राजापरु नपा गैटी वटा २५ 

781.  राजापरु नपा हेड टचव वटा ६ 

782.  राजापरु नपा हेल्मेट वटा ५२ 

783.  राजापरु नपा ह्यान्ड माईक वटा ६ 

784.  राजापरु नपा ्लावष्टक बोरा  वटा ५००० 

785.  राजापरु नपा नाइलन जाली वटा ५० 
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९.७ हेभी ईक्यूपमेन्द्टको तर्र्रणुः 

s= :yfgLo txdf /x]sf M 

qm=;= 

 
;+:yfsf] gfd 

 
7]ufgf 

 
;fwg 

l6Kk/ :sfe]6/ Eofs'nf]8/ /f]n/ 

!= u'nl/of gu/kflnsf u'nl/of @ १ ० १ 

@= af/alb{of gu/kflnsf af/alb{of ! ० १ १ 

#= /fhfk'/ gu/kflnsf /fhfk'/ ! १ १ २ 

$= 7fs'/afaf gu/kflnsf 7fs'/afaf ) २ १ १ 

%= afF;u9L gu/kflnsf afF;u9L ! १ १ १ 

^= dw'jg gu/kflnsf dw'jg ! १ १ १ 

&= a9}oftfn ufpFkflnsf a9}oftfn ! ० ० ० 

*= u]?jf ufpFkflnsf u]?jf ) ० १ ० 

 

v= lgdf{0f Joj;foL;+u /x]sfM 

l;=g+= :yfgLo txsf] 

gfd 
kmd{sf] gfd pks/)f ;+Vof ;Dks{ JolQm kmf]g g+= 

1 

u"nl/of g=kf=  

ofbj sG: «̂S;g 

l^Kk/ 2 

czf]s ofbj 9858023309 Jofs'nf]*/ 2 

O:sfO{e]^/ 1 

2 

ho wgGho lgdf{)f 

;]jf÷Zofd !fg P)* 

;G; sG: «̂S;g k|f=ln= 

l^Kk/ 2 
e]if/fh kf}*]n÷ 

l;=s]=kf}*]n 

9858020362÷98

49059886 
Jofs'nf]*/ 2 

O:sf{e]^/ 1 

3 kf}*]n ljN*;{ 
l^Kk/ 2 

x]dGt kf}*]n 9858027488 
Jofs'nf]*/ 1 

4 dfs{ sG: «̂S;g l^Kk/ 2 /]zd lu/L 9858028258 

    Jofs'nf]*/ 1     

5 ho jfu]Zj/L lgdf{)f ;]jf l^Kk/ 2 uf]ljGb s+*]n 9848145591 

    Jofs'nf]*/ 1   9851094876 

              

1 

dw"jg g=kf= 

s";"df b]jL lgdf{)f ;]jf 

O:sfO{e]^/ 1 
dfg axfb"/ 

h"DnLdu/ 

9848046817 

l^Kk/ 2   

Jofs'nf]*/ 1   

2 gd"gf sG: «̂S;g 

O:sfO{e]^/ 1 

cd/ e)*f/L 

9848046612 

l^Kk/ 4   

Jofs'nf]*/ 2   

              

1 

&fs"/afaf g=kf= 

d]gsf sG: «̂S;g 

O:sfO{e]^/ 1 

ltns nD;fn 

9858027380 

l^Kk/ 4   

Jofs'nf]*/ 2   

2 
uf}nL lgdf{)f ;]jf Jofs'nf]*/ 1 /d]z uf}nL 9858054305 

cd/ sG:^«S;g Jofs'nf]*/ 1 ljsf; s]=;L= 9863085338 

              

              

1 

af/alb{of g=kf= 

h]=O{=lgdf{)f ;]jf Jofs'nf]*/ 1 hgs lji^ 9851077871 

2 sGsfO{ sG: «̂S;g Jofs'nf]*/ 1 lgd{n s"df/ 

a"(fIf]qL 
9858027761 

3 
>L ;bf lzj sG: «̂S;g l^Kk/ 1 

lbk]Gb| a:g]t 
9858025399 

Jofs'nf]*/ 1   
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l;=g+= :yfgLo txsf] 

gfd 
kmd{sf] gfd pks/)f ;+Vof ;Dks{ JolQm kmf]g g+= 

              

1 

af+;u(L g=kf= 

b]ptL aHo} lgdf{)f ;]jf 

l^Kk/ 2 
b]jLnfn Gof}kfg] 9858021376 

O:sfO{e]^/ 1 

  Jofs'nf]*/ 2     

  
;"v]{tL v*\sf lgdf{)f ;]jf 

Jofs'nf]*/ 3 s"n axfb"/ v*\sf 9848066899 

  l^Kk/ 3     

              

1 a(}oftfn uf=kf= 
ljho sG: «̂S;g ljgf 

;Knfo;{ 

l^Kk/ 2 
/fh]Gb| >]i& 9848111554 

Jofs"nf]*/ 1 

              

1 

/fhfk"/ 

aL/]Gb| cDd/ lgdf{)f ;]jf 

O:sfO{e]^/ 1 

gf/fo)f If]qL 9858021108 l^Kk/ 2 

Jofs'nf]*/ 1 

2 t"n;L lgdf{)f ;]jf 

O:sfO{e]^/ 1 

l^sf/fd kf}*]n 9858025129 l^Kk/ 2 

Jofs'nf]*/ 1 

3 ltldN;]gf ljN*«;{ 

u|]*/ 1 

;Gtf]if ltldN;]gf 9858025087 l^Kk/ 1 

Jofs'nf]*/ 1 

4 lrq sG: «̂S;g 
l^Kk/ 2 ;Gt lu/L 9851217522 

Jofs'nf]*/ 1     

5 l*=lj= lgdf{)f ;]jf Jofs'nf]*/ 1 lbn axfb"/ rf}w/L 9858032475 

              

1 u]?jf lg/f}nf ljN*;{ Jofs'nf]*/ 1 /fh s"df/ rf}w/L 9858025290 

 

९.८ तजल्लामा रहेका खोज तथा उद्धारमा प्रयोग हुने डुुँगाहरको तर्र्रण 

s|=;+= 

8'+ufsf] ljj/0f 

8'+uf /x]sf] :yfg 
8'+ufsf] :jfldTj /x]sf] 

lgsfo 
;xof]u 

/a/af]6 df]6/af]6 hDdf 

! @ ) @ lhNnf k|zf;g sfof{no DEOC  DDMC g]kfn /]8qm; 

;f];fO{6L 
@ ! ) ! g]kfn /]8qm; ;f];fO6L du/fuf8L 

pkzfvf, af/alb{of j8f g+= ^  

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 

du/fuf8L pkzfvf 

# ! ) ! jf/jlb{of gu/kflnsfsf] sfof{no jf/jlb{of gu/kflnsf 

$ ! ) ! g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, alb{of g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 

% ! ) ! k|:tfljt ;Ldf ;'/Iff u'Nd /fhfk'/ gkf j8f 

g+= $ 

k|:tfljt ;Ldf ;'/Iff u'Nd 
/fhfk'/df /x]sf] -dd{t 

ug'{kg{]_ 

^ ! ) ! u]?jf ufpFkflnsf k|:tfljt ;Ldf ;'/Iff u'Nd 
/fhfk'/n] x]g]{ 

& ! ) ! dw'jg gu/kflnsf j8f g+=! kYy/jf]dmL j8f ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt j8f–! 

CSDR  

* @ ) @ /fhfk'/ gkf j8f g+= !) dem/f j8f ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt–!  

NRCS/CSDR 

( @ ) @ /fhfk'/ gkf j8f g+= ! k|]dgu/  j8f ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt–! 

NRCS/CSDR 

!) ! ) ! /fhfk'/ gkf j8f g+= & leDdfk'/  j8f ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt–& 

NRCS/CSDR 

!! ! ) ! /fhfk'/ gkf j8f g+= $ ;+3if{gu/ j8f ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt–$ 

NRCS  

!@ ) ! ! ;k|a g]kfn #! g+ u0f x]=Sjf=  DDMC/DEOC WFP ;xof]u 

!# ) ! ! बज्रदल u0f ;'/Iff u'Nd DDMC/DEOC WFP ;xof]u 
!$ ) ! ! lhNnf k|x/L sfof{no alb{of DDMC/DEOC NEOC 
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जम्मा !$ # !&    

९.९  समुदायस्तरमा रहेका तर्पद् मा प्रयोग हुने सामग्रीहर 

qm=;+= gu/kflnsf 
xfnsf] 

j8f g+= 
;d'bfosf] gfd 

;fdfu|Lsf] kl/df0f 

nfOkm 

Hofs]6  

-yfg_ 

xft] 

dfOs  

-;]6_ 

;fO/g 

-yfg_ 

8f]/L  

-ld6/df_ 

x]nd]6 

-yfg_ 

Sof/fljgf 

-yfg_ 

:6«]r/ 

-yfg_ 

8'Ëf 

-yfg_ 

lqkfn 

-yfg_ 

1 /fhfk'/ gu/kflnsf !) kxf8Lk'/ 5 1 1             

2 /fhfk'/ gu/kflnsf !) emK6L 10 1 1 50         10 

3 /fhfk'/ gu/kflnsf !) nfnk'/ 5 1   50           

4 /fhfk'/ gu/kflnsf !) dem/f 10 1 1 50       1   

5 /fhfk'/ gu/kflnsf & nfnrLk'/ 10 2 2 100         5 

6 /fhfk'/ gu/kflnsf $ bn} 10 1 1             

7 /fhfk'/ gu/kflnsf # /hk'?jf 8 1 1 50   2     3 

8 /fhfk'/ gu/kflnsf $ efn'kmfF6f 4 1 1             

9 /fhfk'/ gu/kflnsf ( uf]l8ofgf 10 2 2 100           

10 /fhfk'/ gu/kflnsf ( r}gk'/ 8 1 1             

11 /fhfk'/ gu/kflnsf ( b'uf{gu/ 9 1 1             

12 /fhfk'/ gu/kflnsf * 5f]6\sL leDdfk'/ 3 1 1             

13 /fhfk'/ gu/kflnsf ! l6x'gL 8 2 1 100 4         

4 /fhfk'/ gu/kflnsf # lt3|f 9 2 1 50         2 

15 /fhfk'/ gu/kflnsf # rVvfk'/ 10 1 1 50     1   10 

16 /fhfk'/ gu/kflnsf $ ;+3if{gu/ 10 2 2 50     2   3 

17 /fhfk'/ gu/kflnsf ! k|]dgu/ 9 1 2           5 

18 /fhfk'/ gu/kflnsf # g+ufk'/ 9 1 2 50     1   17 

19 /fhfk'/ gu/kflnsf ! rgf}/f 5 1 1 100           

20 /fhfk'/ gu/kflnsf ! d'u{xjf 9 2 1           15 

21 /fhfk'/ gu/kflnsf $ cgGtk'/ 8 1 1             

22 /fhfk'/ gu/kflnsf # 6]l8of 10 1 1 50           

23 /fhfk'/ gu/kflnsf & z+s/k'/ 9 1 1           2 

24 /fhfk'/ gu/kflnsf & nfx'/]6f]n 8 1 1             

25 /fhfk'/ gu/kflnsf $ d'Qmsd}of6f]n 10 1 1 100         3 

26 dw'jg gu/kflnsf ! kTy/ad]emL 10 1 1     2       

27 dw'jg gu/kflnsf @ v}/]gL 5 1 1     2       

28 dw'jg gu/kflnsf @ ;f]gfxf 5 1 1     2       

29 dw'jg gu/kflnsf @ a+ufnLk'/ 5 1 1     2       

30 u]?jf ufpkflnsf @ ag3';|f 10               8 

31 u]?jf ufpkflnsf @ /flhk'/ 6                 

32 u]?jf ufpkflnsf # ;f]gfxfufp 8   1       1     

33 u]?jf ufpkflnsf # l6s'lnu9 10   1 50           

34 u]?jf ufpkflnsf # ;gs66L 8   1           8 

35 u]?jf ufpkflnsf # ags66L 3   1             

36 u]?jf ufpkflnsf # v'6}gf 10   1 100           

37 u]?jf ufpkflnsf $ vNnfufp 3                 

38 u]?jf ufpkflnsf $ blIf0fk'/ 8 1 1 100         8 

39 u]?jf ufpkflnsf $ b+uk'/ 6 1 1           1 
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40 u]?jf ufpkflnsf $ /flhk'/ 10   1 50         1 

41 u]?jf ufpkflnsf $ zfGtLk'/ 10 1 2             

42 u]?jf ufpkflnsf % ;]pnLahf/ 6   1             

43 u]?jf ufpkflnsf ^ ;f]gfxfkmf6f 13 1 2           5 

44 u]?jf ufpkflnsf ^ u'KtLk'/ 15 1 1       1     

  hDdf      #%& $) $& !@%) $ !) ^ ! !)^ 

९.१०  हेलीप्याड र हेतलकप्टर बस्न सक्ने स्थानहरको तर्र्रणुः 

क्र स स्थानीय तहको नाम वडा निं टोल/बस्तीको नाम 
अवजस्थत (अक्षािंश र 

देशान्तर) 

! 7fs'/afaf gu/kflnsf ९ 7fs'/åf/f g]kfnL ;]gfsf] 

Jof/]s 

82°82' 52.81" N 

25°51' 55.11" E 

@ u'nl/of gu/kflnsf ४ g]kfnL ;]gfsf] SofDk 
28013'24.65 N 

81020'03.81 E 

# af/alb{of gu/kflnsf १ aflgofef/ 
28021'21.04 N 

81020'24.12 E 

$ /fhfk'/ gu/kflnsf ६ 
c=;=b=r=dflj=sf] v'Nnf 

d}bfg 

28025'44.06 N 

81005'39.89 E 

% afF;u9L gu/kflnsf ५ g]/fdflj glhs} v'Nnf rf}/ 
28014'23.23''N 

81031'10.94''E 

 
 हेतलकप्टर र्स्न सक्ने थप सम्भातर्त स्थान: 

क्र.स. स्थानीय तहहरु िडा नं. हेललकप्टर िस्न सक्ने थप सम्भावित स्थान 
१ 

गुिररया नगरपालिका 

२ कृष्र्सार संरक्षर् क्षेत्र 
२ ४ कवड रि हेि मैदान   
३ ५ लसचाइ कायािियकल मैदान  
४ ६ गुिररया न.पा. हेि मैदान  
५ १२ कुम्िर प्रा.वव.ववक्री, नेरामावव िैसारीकल मैदान  
६ 

बारबर्दिया नगरपालिका 

३ वडा नं. ३ कल कायािियकल मैदान 
७ ४ पञ्जयन्य मा.वव. पदनारा  
८ ६ अंशुवमाि मा.वव. जयनगर, सदालशव बरुमुही क्यापस  
९ ९ वैदी हेि मैदान  
१० 

मधुवन नगरपालिका 

१ सरस्वती प्रा.वव.पथरवलझी, त्रत्रिुवन मा.वव.सूयिपटुवा  
११ ३ सामुदानयक िवन िगैयाकल कम्पाउण्ड  
१२ ६ गुराँस मा.वव.कल हुल्िा मैदान  
१३ ८ सुक्र मा.वव.कल हुल्िा मैदान  
१४ ९ धमि ज्यलनत मा.वव.कल हुल्िा मैदान  
१५ 

ठाकुरबावा नगरपालिका 
१ त्रत्रिुवन मा.वव.िुरीगाउँ  

१६ ३ चुरे मा.वव.कल हेि मैदान  
१७ ६ सारदा मा.वव.कल हेि मैदान  
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क्र.स. स्थानीय तहहरु िडा नं. हेललकप्टर िस्न सक्ने थप सम्भावित स्थान 
१८ ९ ठाकुरबाबा मजन्दर पररसर, लशव दि गर्कल हुल्िा मैदान  
१९ 

राजापुर नगरपालिका 
४ अ.स.द.च.मावव.कल हुल्िा मैदान 

२० १० जनचेतना मा.वव. मंगिपुर   
२१ बासँगढी नगरपालिका ५ ने.रा.मा.वव. िक्ष्मर्पुर 
२२ 

गेरुवा गाउँपालिका 

२ एकप्रनय उ.मा.वव.पातािार 
२३ ३ कालिका प्रा.वव.पातािार  
२४ ४ जनता मा.वव. गलिा,ने.रा.मा.वव.गलिा 
२५ ६ जनकल्यर् प्रा.वव.मनाउ, नेरा गरे्श प्रा.वव.मनाउ 
२६ १ अमर ज्यलनत मा.वव.जमुनन, ववरिद्र मा.वव.जमुनन 
२७ 

बडयैाताि गाउँपालिका 

५ हैरेनी र्ाटाँ सामुदानयवनकल हेि मैदान  
२८ ६ सवेदय नन.मा.वव. हेि मैदान  
२९ ७ पशुपनतबजार हेि मैदान  
३० ९ मुनाि वस्तीकल हुल्िा मैदान  
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खण्ड तीनः मनसून पूववतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्िी जजम्मेवार  तनकाय र मखु्य मखु्य जजम्मेवारी 

 

१०. सम्बजन्ित तनकायको जजम्मेवारी  

मनसून पूववतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्िमा सम्बन्िी सतमतत, कायावलय तथा सम्बजन्ित तनकायको 
मखु्य मखु्य जजम्मेवारी तनम्न अनसुार रहनेछ। 

१०.१ जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमतत 

 (१) जजल्लास्तरमा ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी कायवको लातग देहाय बमोजजमको जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
सतमतत रहनेछ :- 
(क)   प्रमखु जजल्ला अतिकारी        -अध्यक्ष 

(ख)   जजल्ला समन्वय सतमततको प्रतततनति       -सदस्य 

(ग)    जजल्ला तभत्रका स्थानीय तहका अध्यक्ष  तथा प्रमखु    -सदस्य 

(घ)    स्वास््य सम्बन्िी ववषय हेने जजल्लाजस्थत कायावलयको प्रमखु   -सदस्य 

(ङ)    जजल्लाजस्थत सरुक्षा तनकायका प्रमखुहरु      -सदस्य 

(च)    जजल्लाजस्थत पूवाविार तथा सामाजजक ववकाससुँग सम्बजन्ित कायावलयका प्रमखुहर -सदस्य 

(छ)   राविय मान्यता प्राप्त दलका जजल्लाजस्थत  प्रमखु वा प्रतततनति   -सदस्य 

(ज)   नेपाल रेडक्रस सोसाइटीको जजल्लाजस्थत प्रमखु     -सदस्य 

(झ)   गैरसरकारी महासङ्घको जजल्लाजस्थत प्रमखु      -सदस्य 

(ञ)   नेपाल पत्रकार महासङ्घको जजल्लाजस्थत प्रमखु     -सदस्य 

(ट)    उद्योग वाजणज्य महासङ्घको जजल्लाजस्थत प्रमखु     -सदस्य 

(ठ)    प्रमखु जजल्ला अतिकारीले तोकेको अतिकृत    -सदस्य सजचव 

 

(२) जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमततको काम, कतवव्य र अतिकार देहाय बमोजजम  हनुेछ :- 
(क)   पररषद्, कायवकारी सतमतत तथा प्रदेश सतमततबाट स्वीकृत नीतत, योजना तथा कायवक्रम कायावन्वयन 

गनव सहयोग गने, गराउने, 
(ख)   जजल्लाको ववपद् प्रततकायव योजना तयार गरी लागू गने, गराउने, 
(ग)    जजल्लास्तरमा रहेका आपतक्ालीन कायवसञ्चालन केन्रको सञ्चालन गने, 

(घ)    उपलब्ि स्रोतको उच्चतम प्रयोग तथा प्रवाह गरी ववपद् प्रभाववत क्षेत्रमा खोजी तथा उद्धार गने, 

(ङ)    नेपाल सरकारबाट स्वीकृत मापदण्ड अनसुार राहत ववतरण गने, गराउने तथा जजल्लाजस्थत 
सरकारी तथा गैरसरकारी कायावलयलाई सोही अनसुार राहत ववतरण गनव लगाउने, 

(च)    ववपद् प्रभाववत क्षेत्रमा आवश्यकता अनसुार यातायात तथा मातनसको आवत जावतमा तनयन्त्रण 
गने, 

(छ)   ववपद् का कारण तसजजवत फोहोर तथा अन्य अनावश्यक वस्त ुहटाउने वा हटाउन लगाउने, 
(ज)   ववपद्को समयमा मतृ्य ुभएका मातनसको शव तथा जनावरको व्यवस्थापन गने, गराउने, 
(झ)   आपतक्ालीन अवस्थामा ववपद् प्रभाववत व्यजिहरुको लातग आश्रय गहृको व्यवस्था गने, 
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(ञ)   ववपद्को समयमा तत्काल पररचालन हनु सक्न ेगरी सरुक्षा तनकायलाई दरुुस्त राख्न लगाउने, 
(ट)    ववपद् प्रभाववत क्षेत्रमा खानेपानी, खाद्यान्न, लत्ताकपडा तथा औषति उपचार जस्ता अत्यावश्यक 

वस्तकुो प्रबन्ि गने, 

(ठ)    ववपद् प्रभाववत क्षेत्रमा तत्काल आवश्यक पने अस्थायी भौततक सिंरचनाहरको तनमावण गनव 
लगाउन,े 

(ड)    ववपद्को अवस्थामा स्थानीयस्तरमा उपलब्ि सरकारी, गैरसरकारी एविं तनजी यातायातका सािन, 

यन्त्र, सरसामान, खाद्य सामान आर्द कानून बमोजजम तनयन्त्रणमा तलई प्रयोग गने वा गनव लगाउने, 
(ढ)    ववपद्को जोजखममा रहेका वा ववपद् प्रभाववत क्षेत्रमा रहेका असरुजक्षत भवनहर भत्काउन 

लगाउन,े 

(ण)   असरुजक्षत भवन तथा स्थानमा रहेका ववपद् प्रभाववत व्यजिहरलाई सरुजक्षत स्थानमा स्थानान्तरण 
गने, 

(त)    ववपद् प्रभाववत क्षेत्रमा स्वयिंसेवक, ववशेषज्ञ तथा परामशवदातालाई पररचालन गने र सोको 
सपुररवेक्षण गने, 

(थ)    राविय वा अन्तरावविय गैरसरकारी सिंस्थाहरबाट गररने उद्धार तथा राहत एविं सहयोग आर्द 
वक्रयाकलापको समन्वय गने, 

(द)    ववपद्को समयमा खोज, उद्धार तथा राहत र पनुलावभ सम्बन्िी कायवको लातग स्थानीय तह 
लगायत सम्बजन्ित तनकायहरुसुँग समन्वय गने, 

(ि)    ववपद् पिात आउन सक्ने सहायक प्रकोपहरुको न्यूनीकरणका लातग आवश्यक कायवहर गने, 

(न)    ववपद् प्रभाववत क्षेत्रमा सङ्कहरटग्रस्त क्षेत्र घोषणा गनुव पने अवस्था रहेमा नेपाल सरकार समक्ष 
तसफाररस गने, 

(प)    ववपद् सम्बन्िी सूचना प्रवाह गने, 

(फ)   उद्धार तथा राहत कायवक्रमको प्रगतत वववरण प्रातिकरणमा पठाउने, 
(ब)    ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िमा तोवकए बमोजजमका अन्य काम गने,  गराउन े। 

(३) जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमततको सजचवालय, बैठक सम्बन्िी कायवववति र अन्य व्यवस्था तोवकए 
बमोजजम हनुेछ । 

१०.२. स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमतत :  

(१) प्रत्येक स्थानीय तहले गाउुँपातलकाको अध्यक्ष वा नगरपातलकाको प्रमखुको अध्यक्षतामा बढीमा पन्र 
जना सदस्य रहेको स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमतत गठन गनुव पनेछ। 

(२) स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमततको काम, कतवव्य र अतिकार देहाय बमोजजम हनुेछ :– 

(क)   पररषद् बाट स्वीकृत राविय नीतत तथा योजना एवम ्कायवकारी सतमतत र प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन 
सतमततबाट स्वीकृत एकीकृत तथा क्षेत्रगत नीतत योजना र कायवक्रम अनरुुप हनुे गरी स्थानीय 
ववपद् व्यवस्थापन योजना तजुवमा गरी कायावन्वयन गने, 

(ख)   स्थानीय तहलाई ववपद् व्यवस्थापनका लातग बजेट ववतनयोजन गनव लगाउने, 
(ग)    सरकारी, तनजी एवम ्गैरसरकारी सिंस्था, स्थानीय स्वयिंसेवक, सामाजजक पररचालक लगायत 

सम्बजन्ित सबै पक्षको समन्वय र सिंलग्नतामा ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी कायव गने, गराउने, 
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(घ)    स्थानीय तहका पदातिकारी, कमवचारी, स्वयिंसेवक, सामाजजक पररचालक तथा समदुायलाई ववपद् 
व्यवस्थापन सम्बन्िमा प्रजशक्षण र्दने व्यवस्था तमलाउन,े 

(ङ)    भौततक सिंरचना तनमावण गदाव भवनसिंवहता लगायत अन्य स्वीकृत तनदेजशका वा मापदण्डको पालना 
गराउने, 

(च)    स्थानीय समदुायलाई ववपद्प्रतत जागरुक बनाउन, ववपद्सुँग सम्बजन्ित योजना तथा कायवक्रम 
तजुवमा गनव तथा ववपद्को घटना हनुासाथ प्रततकायवका लातग पररचातलत हनु वडा वा समदुायस्तरमा 
ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव सतमतत गठन गने, 

(छ)   ववपद् प्रततकायवका लातग आपतक्ालीन नमूना अभ्यास गने, गराउने, 
(ज)   ववपद् प्रभाववत क्षेत्रमा उद्धार तथा राहतको व्यवस्था गने, 
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 (झ)   ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िमा साववजतनक सिंस्था तथा व्यावसावयक प्रततष्ठानले यस ऐन बमोजजम 
कायव गरे नगरेको अनगुमन गने, 

(ञ)   स्थानीय तहमा ववपद् व्यवस्थापन सूचना प्रणाली तथा पूववचेतावनी प्रणालीको ववकास र सञ्चालन 
गने, गराउने, 

(ट)    स्थानीय स्तरमा आपतक्ालीन कायवसञ्चालन केन्रको स्थापना र सञ्चालन गने, 

(ठ)    ववपद् मा परी हराएका, तबग्रकेा वा नष्ट भएका कागजातको यवकन त्याङ्कहर अद्यावतिक गरी राख्न 
लगाउन,े 

(ड)    ववपद् बाट प्रभाववत घरपररवारको पवहचान, स्तर तनिावरण तथा पररचयपत्र ववतरण गने, गराउने, 
(ढ)    ववपद्को समयमा प्रयोग गनव सवकने गरी वारुणयन्त्र लगायतका अन्य उपकरणहर तयारी 

हालतमा राख्न लगाउने, 
(ण)   कायवकारी सतमतत, प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन सतमतत तथा जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमततको तनणवय 

अनसुार ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी अन्य कायव गने, गराउने, 
(त)    ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िमा तोवकए बमोजजमका अन्य कायव गने, गराउन े। 

(३) स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमततको सजचवालय, बैठक सम्बन्िी कायवववति र अन्य व्यवस्था तोवकए 
बमोजजम हनुेछ । 

 

१०.३ मनसून प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट 

जजल्ला तथा स्थानीय तहले आफ्नो ववपद् व्यवस्थापन हेने तनकायको नेततृ्वमा आवश्यकता अनसुार 
आ-आफ्नो कमाण्ड पोष्टको बनावट तनिावरण गनव सक्नेछन ्।  

कमाण्ड पोष्टको मखु्य जजम्मेवारीः 
1. मनसूनजन्य ववपद्को बेला समग्र प्रततकायवको नेततृ्व गने। 

2. स्थानीय ववकास साझेदार तथा गैरसरकारी सिंघ/सिंस्थासुँग प्रभावकारी समन्वय गने। 

3. मनसनुजन्य ववपद्को अवतिमा प्रभावकारी प्रततकायवको लातग जजम्मेवार तनकायलाई तनदेशन र्दने। 

4. मनसनुको अवस्थाको तनरन्तर तनगरानी गने र जस्थतत प्रततवेदन अनसुार जजम्मेवार तनकायलाई 
तत्काल आवश्यक कायव गनव तनदेशन र्दने। 

5. मौसमको पूवावनमुानका आिारमा सम्भाववत ववपद्को पूववसूचना प्रवाहको नेततृ्व गने। 

6. मनसनुजन्य ववपद्को अवतिमा सािन श्रोत पररचालनको समन्वय तथा नेततृ्व गने। 

7. मनसूनजन्य ववपद्को बेलामा सम्पूणव सूचना प्रवाहको नेततृ्व तथा व्यवस्थापन गने।  

8. ववपद्का घटना तथा क्षततको वववरण सिंकलन, ववश्लषेण र सूचना प्रवाह गदाव लैविक तथा समावेशी 
दृवष्टकोणले खण्डीकृत बनाउने। 

9. ववपद्को समयमा प्रततकायवका लातग प्राथतमकतामा राख्नपुने मवहला, जेष्ठ नागररक, अपािता भएका 
व्यजि, अशि, र्दघवरोगी, बालबातलका लगायत जोजखमयिु समूह पवहचान तथा जोजखम आिंकलन 
गने/गराउने। 

10. ववपद्को समयमा वकशोर-वकशोरी, सतु्केरी र गभववती मवहलाको स्वास््य र सामाजजक सिंरक्षणमा 
ध्यान र्दनकुा साथै लैविक वहिंसा ववरुद्ध सिंकटासन्न समूह (ववपद्को सामना गनव नसक्ने अवस्थामा 
रहेका बालबातलक, वदृ्धवदृ्धा, अपािता भएका व्यजि, एकल मवहला, सतु्केरी, गभववती, भतूमहीन, 
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दतलत, र्दघवरोगी, लोपोन्मखु जातत, यौतनक अल्पसिंख्यक वगव वा समदुायका व्यजि)का लातग 
चेतनामूलक कायवक्रम सिंचालन गने गराउने।/स्वास््य सेवालाई प्रभावकारी रुपले सिंचालनका 
लातग सहयोग गने। 

11. खोज, उद्धार गदाव पवहचान गररएका जोजखमयिु समूहलाई प्राथतमकता राख्न ेव्यवस्था 
गने/गराउने। 

12. मानतसक स्वास््य तथा मनोसामाजजक परामशव प्रदान गने। 

13. सहायता कक्षमा मोबाइल नम्बर सवहतको सम्पकव  व्यजि तोकी साववजतनक गने। 

८.३.१ जजल्ला ववपद् सहायता कक्ष (District Disaster Help Desk, DDHD) को सिंरचना 
 सहायक प्रमखु जजल्ला अतिकारी     -सिंयोजक 

 जजल्लाजस्थत सरुक्षा तनकायका प्रतततनतिहरु    -सदस्य 

 नेपाल रेडक्रस सोसाइटीका जजल्ला प्रतततनति    -सदस्य 

 जजल्लासदरमकुाममा रहेको उद्योग वाजणज्य सिंघको प्रतततनति  -सदस्य 

पत्रकार महासिंघका जजल्ला प्रतततनति     -सदस्य 

नागररक समाजका जजल्ला प्रतततनति     -सदस्य 

जजल्ला आपतकालीन कायवसिंचालन केन्रका प्रतततनति   -सदस्य सजचव 

    

 

८.३.२ स्थानीय ववपद सहायता कक्ष (Local Disaster Help Desk, LDHD) को सिंरचना 
स्थानीय तहका प्रमखु प्रशासकीय अतिकृत     -सिंयोजक 

सरुक्षा तनकायका स्थानीय प्रतततनति      -सदस्य 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटीका स्थानीय प्रतततनति     -सदस्य 

उद्योग वाजणज्य सिंघका स्थानीय प्रतततनति     -सदस्य 

पत्रकार महासिंघका स्थानीय प्रतततनति      -सदस्य 

नागररक समाजका स्थानीय प्रतततनति      -सदस्य 

स्थानीय ववपद् फोकल पसवन/स्थानीय आपतकालीन कायवसिंचालन केन्रका प्रतततनति- सदस्य सजचव 
 

१०.४ जजल्ला प्रशासन कायावलयः 
 जजल्लास्तरीय मनसनु पूववतयारी तथा प्रततकायव योजना तयार गरी लागू गने। 

 स्थानीय तहसुँग समन्वय गरी ववपद्को बेला तत्काल प्रयोग गनव सवकन ेगरी खलुा क्षेत्र, सरुजक्षत 
आश्रयस्थल, हेतल्याड, गोदामघर, दमकल, एम्बलेुन्स लगायतका वववरण ववपद् पोटवलमा Geo-

Location सवहत अद्यावतिक गने। 

 ववपजवन्य घटनाका कारण सडक अवरोि भई यात्रहुरु फसेको अवस्थामा उद्धारका लातग तत्काल 
सम्पकव  गनव सक्ने गरी बाढी, पवहरो लगायतका ववपद्का दृवष्टले जोजखमयिु सडकका ववतभन्न 
स्थानमा आपत्कालीन सम्पकव  नम्बरहरु (नेपाल प्रहरी १००, िावफक प्रहरी १०३, सशस्त्र प्रहरी 
१११४, ववपद् उद्धार ११४९ लगायत) सवहतको सूचना बोडव राखे व्यवस्था तमलाउन े। 

 जजल्ला तहमा मनसनु पूववतयारी एविं मनसनुजन्य ववपद्को अवतिमा खोज, उद्धार तथा राहत 
व्यवस्थापनको लातग सािन स्रोतको व्यवस्थापन गने। 
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 ववपद् जोजखमको वहसाबले सिंवेदनशील सडक मागव पवहचान गरी जोजखम न्यूनीकरण गनव समयमै 
समन्वय गने। ववपद्को बेला सडक अवरुद्ध भई सवारी आवगमन बन्द भएको अवस्थामा अलपत्र 
परेका र जोजखममा रहेका यात्रहुरुलाई सरुजक्षत राख योजना तयार पारी सोही अनसुार कायावन्वयन 
गने, गराउने। 

 जजल्लाजस्थत सबै सरुक्षा तनकायहरलाई तयारी अवस्थामा राखे र जजल्लामा रहेका स्वयिंसेवकहर 
प्रभावकारी पररचालन गने। 

 पूववतयारी तथा प्रततकायवको लातग ववषयगत क्षेत्रका सम्बजन्ित तनकायहर एविं सिंघ, प्रदेश र स्थानीय 
तहका ववपद् सम्बद्ध तनकायसुँग समन्वय गने। 

 जजल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्रलाई थप सवक्रय बनाई प्रभावकारी मनसनु प्रततकायवको 
लातग जजल्लामा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट स्थापना गने। 

 ववपद् को समयमा बजारमा हनुे कृतत्रम अभाव, कालोबजारी तथा आपरातिक गततववतिलाई तनयन्त्रण 
गने। 

 दजक्षणी सीमावती क्षेत्रमा मनसनुको पानीको वहाव तनकास अवरद्ध हनु सक्ने स्थान पवहचान गने। 

 भारतीय समकक्षी तनकायसुँगको समन्वयमा पानीको तनकास खोल्ने र अवरोि हटाउने। 

 ठूलो बाढी आएमा मखु्य नदीहरको जलमागव तथा ब्यारेजका ढोकाहर खलुा वा बन्द गने 
सम्बन्िमा आवश्यक समन्वय गने। 

१०.५ स्थानीय तह/सरकार 

 पातलकास्तरीय मनसनु पूववतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुवमा गरी लागू गने। 

 ववपद्को बेला तत्काल प्रयोग गनव सवकन ेगरी खलुा क्षेत्र, सरुजक्षत आश्रयस्थल, हेतल्याड, गोदामघर, 

दमकल, एम्बलेुन्स लगायतका वववरण ववपद् पोटवलमा Geo-Location सवहत यथाशीघ्र अद्यावतिक 
गने। 

 पूववसूचना, खोज तथा उद्धारका लातग आवश्यक पने आपत्कालीन सम्पकव  नम्बरहरु (नेपाल प्रहरी 
१००, िावफक प्रहरी १०३, सशस्त्र प्रहरी १११४, ववपद् उद्धार ११४९, मौसम तथा बाढी ११५५ 
लगायत) सवहतको सूचना बोडव पातलकाको कायावलय, वडा कायावलय, ववद्यालय लगायतका 
साववजतनक स्थलमा राखे व्यवस्था तमलाउने। साथै, पातलकाको वेवसाइट, सामाजजक सञ्जाल 
लगायतमा समेत सबैले स्पष्ट रुपमा पढ्न सक्न ेगरी अपलोड गने। 

 पातलकातभत्रका ववपद् जोजखमको वहसाबले सिंवेदनशील सडकमागव पवहचान गरी जोजखम न्यूनीकरण 
गनव समयमै समन्वय गने। ववपद्को बेला सडक अवरुद्ध भई सवारी आवगमन बन्द भएको 
अवस्थामा अलपत्र परेका र जोजखममा रहेका यात्रहुरुलाई सरुजक्षत राख योजना तयार पारी सोही 
अनसुार कायावन्वयन गने, गराउने। 

 स्थानीय समदुायलाई मनसनुजन्य ववपद्धतत जागरक बनाउन तथा जनचेतना अतभववृद्ध गनव 
सचेतनामूलक कायवक्रमहर सञ्चालन गने। 

 मनसनु ववपद्को अवतिमा आवश्यक पने खोज, उद्धार तथा राहत सामग्रीहरको व्यवस्थापन गने। 

 प्रततकायवको लातग नगर प्रहरीलाई आवश्यक सािन स्रोतसवहत तयारी अवस्थामा राखे। पातलकामा 
रहेका स्वयिंसेवकहर पररचालन गने। 
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 पूववतयारी तथा प्रततकायवको लातग सरकारी, गैर सरकारी, तनजी तथा मानवीय क्षेत्रमा कायव गने 
सिंघसिंस्था, स्थानीय समदुाय तथा स्वयिंसेवकहरसुँग सहकायव र समन्वय गने। 

 मनसनु अगावै सहर बस्तीका ढल सफा गने, खोला नालामा अत्यतिक थवुप्रएका गेग्रान हटाउन े
तथा पानीका तनकासहर खोल्ने कायवहर गने। 

 स्थानीय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्रलाई सवक्रय बनाई प्रभावकारी मनसनु प्रततकायवको 
 लातग पातलकास्तरमा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट स्थापना गरी प्रभावकारी सञ्चालन गने। 

 मनसनु पूववसूचना प्रणालीको ववकास गने। 

 ववपद्को समयमा बजारमा हनुे कृतत्रम अभाव, कालोबजारी तथा आपरातिक गततववतिलाई तनयन्त्रण 
गने। 

१०.६ खानपेानी तथा सरसफाई कायावलयः 
 ववपद् ग्रस्त क्षेत्रमा शदु्ध वपउने पानी व्यवस्थापनको नेततृ्व गने। 

 पानीजन्य तथा फोहोरबाट फैतलन सक्ने रोगव्यािी तनयन्त्रणमा नेततृ्वदायी भतूमका तनवावह गने। 

 खानेपानी शदु्धीकरण तथा सरसफाई सम्बन्िी सचेतनामूलक प्रचार प्रसार गने, गराउने। 

 खानेपानी, सरसफाइ तथा स्वास््य प्रविवन ववषयगत क्षेत्रको नेततृ्व गने। 

 
१०.७ स्वास््य कायावलय र अस्पतालः 

 मनसनुजन्य ववपद् बाट प्रभाववतहरुको स्वास््य उपचारका लातग आवश्यक सािन श्रोत तथा 
जनशजि तयारी अवस्थामा राख्न ेर आवश्यकता अनसुार समन्वय र पररचालन गने। 

 सञ्चार माध्यमबाट मनसनुको अवतिमा हनुसक्ने महामारी तथा स्वास््य समस्याबारेमा सचेत 
तलु्याउन सन्देशमूलक सूचना प्रवाह गने, गराउने। 

 सिंघ, प्रदेश तथा स्थानीय तहमा रहेका स्वास््य आपतकालीन कायवसिंचालन केन्रहरुलाई थप 
सवक्रय तलु्याई पूववतयारी र प्रततकायवका कृयाकलापहरु सञ्चालन गने। 

 ववपद्को बेला बालबातलका, गभववती तथा स्तनपान गराउने मवहला, वदृ्धवदृ्धा तथा र्दघवरोगीहरुको 
लातग आवश्यक पोषण सामग्रीहरुको व्यवस्थापन गने। 

 मनसनुजन्य ववपद्को बेला मानतसक स्वास््य र मनोसामाजजक सवालहरु,  लैिक वहिंसा, 
पररवारसुँगको ववछोड, बाबआुमाको स्याहार नपाएका बालबातलकाहरुको आवश्यकता र जेष्ठ 
नागररक, अपािता भएका व्यजिहरुको आवश्यकतालाई सम्बोिन गने, गराउने गरर तयारी 
अवस्थामा रहने। 

 सरोकारवाला तनकायहरु माफव त मनसनुजन्य ववपद् को लातग स्थानीय तहमा मवहलामैत्री स्थल, 
मवहला तथा बालबातलकाका लातग सरुजक्षत स्थल र बालमैत्री स्थलहरुको व्यवस्थापन भएको 
एकीन गने। 

 मनसनुजन्य ववपद् लाई लजक्षत गरर मवहला तथा वकसोरीहरुको लातग आवश्यक तडजग्नटी वकट, 
वकसोरी वकट लगायतका जजवन बचाउने राहत सामग्रीहरुको पूवव तनिावरण तथा भण्डारण गने, 
गराउने। साथै उि सामग्रीको लेखाजोखा गने।, 

 स्वास््य ववषयगत क्षेत्रको नेततृ्व गने। 
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१०.८ आवास सम्बन्िी काम गने कायावलयहरुः 
 मनसनुजन्य ववपद् बाट प्रभाववत पररवारहरुको लातग आवश्यक पने आपत्कालीन आश्रयस्थल 

व्यवस्थापन गनव समन्वय, सहकायव र नेततृ्व गने। 

 आपत्कालीन आश्रयस्थल व्यवस्थापनको लातग आवश्यक श्रोत सािन व्यवस्थापनमा नेततृ्वदायी 
भतूमका तनवावह गने। 

 जजल्ला तथा स्थानीय तह/सरकार माफव त आवश्यकता अनसुार आपत्कालीन आश्रयस्थलको लातग 
खलुा क्षेत्रहरु रहेको एकीन गने। 

 आपत्कालीन आश्रयस्थल र जशववर समन्वय तथा व्यवस्थापन ववषयगत क्षेत्रको नेततृ्व गने।। 
 

 

१०.९ जशक्षा ववकास तथा समन्वय इकाईः 
 स्थानीय तह तथा ववद्यालयहरुमा मनसनुजन्य ववपद् र त्यसको प्रभावबारे सचेतनामूलक कायवक्रम 

गने, गराउने। 

 ववपद्को अवतिमा यौन शोषण र दवु्यववहार रोकथाम र सचेतना अतभववृद्धमा नेततृ्वदायी भतूमका 
तनवावह गने। 

 आपत्कालीन अवस्थामा शैजक्षक कृयाकलापलाई तनरन्तरता र्दन सरोकारवाला तनकायहरुले न्यूनतम 
पूववतैनाथी (Minimum Pre-positioning) कायम राखेको सतुनजित गने। 

 आपत्कालीन अवस्थामा मनोवैज्ञातनक प्राथतमक सहायता सहयोग गनव मानव श्रोत पूववपवहचान गने, 
गराउने। 

 जशक्षा ववषयगत क्षेत्रको नतेतृ्व गने। 

 

१०.१० कृवषसिंग सम्बजन्ित कायावलयः  

 आपत्कालीन अवस्थाको लातग आवश्यक खाद्य सामग्रीको भण्डारण तयारी अवस्थामा राख्न।े 

 ववपद् पीतडत पररवारहरुलाई नगद प्रदान/हस्तान्तरण कायवक्रमको लातग ववत्तीय सेवा 
प्रदायकहरुसुँगको सहकायवमा तयारी अवस्थामा रहने। 

 खाद्य सरुक्षा ववषयगत क्षेत्रको नेततृ्व गने। 

 

१०.११ वनसुँग सम्बजन्ित कायावलय 

 कटान रोकथाम र तनयन्त्रण, सिंरक्षण पोखरी तथा Runoff Harvesting, ड्याम तनमावण, ममवत सिंभार र 
व्यवस्थापन, खोला वकनारा सिंरक्षण, पानी महुान सिंरक्षण, तसमसार व्यवस्थापन, वायो इजन्जतनयररङ 
तथा हररयाली प्रवद्धवन लगायत भ-ूक्षय तनयन्त्रणका ववववि कायवहरु गने। 

 जलािार प्रभावकारी व्यवस्थापन हनु नसक्दा तसजवना हनु सक्ने ववपद् जोजखमबारे जलािार 
व्यवस्थापन सम्ब्निी ववववि जनचेतनामलुक कायवक्रम सिंचालन गने। 

 ववपद्बाट प्रभाववत पररवारहरुको लातग सहतुलयत दरमा आवश्यक काठ दाउरा उपलब्ि गराउने। 
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१०.१२ जलश्रोत तथा तसिंचाइ अन्तगवतका कायावलयहरुः 
 तनमावणािीन आयोजनाका पूवाविारहरुमा हनुसक्न े जोजखमको न्यूनीकरण गनव मनसनु अगावै 

अत्यावश्यक कायवहरु सम्पन्न गने। 

 मनसनुजन्य ववपद्को प्रततकायवको लातग मातहत अन्तगवतका याजन्त्रक कायावलयहरुसुँग समन्वय गरी 
रहकाव Excavator, Loader, Dump Truck तयारी अवस्थामा राख्न।े 

 बाढी, डुबान तथा कटान जोजखम न्यूनीकरण तथा रोकथामको लातग अन्तगवतका तनकायहरुमा 
आवश्यकता अनसुार तारजाली तयारी हालतमा राख्न।े 

८.१३ सडक अन्तगवतका कायावलयहरुः 
 मनसनु अवतिभर बाढी, डुबान तथा कटानबाट हनुसक्न े सडक अवरोिलाई तत्काल हटाई 

यातायात सचुारु गनव Strategic Locations मा डोजर, एस्काभेटर लगायतका हेभी इक्यपुमेन्ट 
चालक सवहत तयारी अवस्थामा राख्न।े 

 अत्यावश्यक स्थानमा तत्काल परु् याउन सवकन ेगरी बेलीतब्रजहरुलाई ढुवानीको सािन तथा जडान 
गने जनशजिसवहत वा सम्बजन्ित कायावलयसुँग समन्वय गरी Strategic Locations मा तयारी 
अवस्थामा राख्न।े 

 
१०.१४ नपेाल ववद्यतु प्रातिरणः 

 मनसनुजन्य ववपद्को अवतिमा ववद्यतु आपूततव अबरुद्ध भएमा तत्का सचुारु गनव आवश्यक श्रोत 
सािन सवहत अन्तगवतका तनकायहरुलाई तयारी अवस्थामा राख्न,े राख्न लगाउने। 
 

११ सरुक्षा तनकाय :  

सरुक्षा तनकायको मनसून पूववतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्िमा मखु्य जजम्मेवारी तनम्न अनसुार रहनछे। 
ववपद्को समयमा खोज, उद्धार तथा राहतको कायवको लातग नेपाल सरकारले नेपाली सेना पररचालन गनव 
सक्नेछ । ववपद् प्रततकायवका लातग प्रमखु जजल्ला अतिकारीको आदेश बमोजजम कुनै पतन स्थानमा प्रवेश 
गने तथा उपलब्ि जनुसकैु व्यजि वा सिंस्थाको सािन र स्रोत उपयोग गने अतिकार सरुक्षा तनकायलाई 
हनुेछ । 

११.१ नपेाली सेना 
 मनसनुजन्य ववपद् प्रततकायवको लातग आवश्यक औजार उपकरण तथा दश जनशजिसवहत तयारी 

अवस्थामा रहने। 

 केन्र, प्रदेश तथा जजल्लामा स्थापना गररने मनसुनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्टमा आवश्यक सिंख्यामा 
प्रतततनति खटाउने। 

 ववपद्को बेला खोज, उद्धार तथा राहत ववतरणमा सहयोग र सरुक्षा व्यवस्था एवम ्आवश्यकता 
अनसुार टोली पररचालन गने। 

 राविय ववपद् प्रततकायव कायवढाुँचाले तनर्दवष्ट गरे अनरुुप मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्टलाई खोज 
तथा उद्धार कायवको नेततृ्व गने। 
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 मनसनुजन्य ववपद् प्रततकायवको लातग हवाई सािन तयारी अवस्थामा राख्न।े 

 ववपद् पूववतयारी, खोज, उद्धार तथा राहतको प्रदेशस्तरीय नेततृ्व र समन्वय गने। 

 ववपद् प्रततकायवको अवतिमा स्रोत सािन पररचालनमा समन्वय र सहजीकरण गने। 

 मनसनुजन्य ववपद्को अवतिमा सूचना व्यवस्थापनमा प्रभावकारी भतूमका तनवावह गने। 

 स्थानीय जनतालाइव ववपद् बाट बच्ने उपाय तथा प्रारम्भीक रुपमा सरुक्षीत हनु अवलम्वन गनुवपने 
उपाय बारे सचेतनामलुक कक्षा तथा अभ्यास सिंचालन गने ।  

 ववपद्को समयमा महामारी फैतलन नर्दने कायवमा सहयोग गने ।  

 नेपाल सरकारको तनदेशन अनसुार पनुव:स्थापना कायवमा पररचालन हनुे । 

 

 

११.२ नपेाल प्रहरीः 
1. मनसूनजन्य ववपद् प्रततकायवको लातग आवश्यक औजार, उपकरण तथा दक्ष जनशजिसवहत तयारी 

अवस्थामा रहने। 

2. सम्भाववत ववपद्को सम्बन्िमा पूववचेतावनी र्दने तथा ववपद् जोजखम न्यूनीकरणका लातग समदुायलाई 
सजग बनाउने, 

3. जजल्ला एवम ्स्थानीय तहसम्म स्थापना गररने मनसून प्रततकायव कमाण्ड पोष्टमा आवश्यक प्रतततनति 
खटाउने। 

4. ववपद्को बेला खोज, उद्धार तथा राहत ववतरणमा सहयोग र सरुक्षा व्यवस्था तथा आवश्यकता 
अनसुार टोली पररचालन गने। 

5. स्थानीयस्तरमा ववपद् पूववसूचना प्रवाहमा सहयोग पयुावउने। 

6. ववपद्का घटना सम्बन्िी सूचना प्रवाह तथा तत्काल गररने लेखाजोखामा सहयोग पयुावउने। 

 

११.३ सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल 

1. मनसूनजन्य ववपद् प्रततकायवको लातग आवश्यक औजार उपकरण तथा दक्ष जनशजि सवहत तयारी 
अवस्थामा रहने। 

2. केन्रदेजख स्थानीय तहसम्म स्थापना गररने मनसून प्रततकायव कमाण्ड पोष्टमा आवश्यक प्रतततनति 
खटाउने। 

3. ववपद् को अवतिमा खोज, उद्धार तथा राहत ववतरणमा सहयोग र सरुक्षा तथा आवश्यकता अनसुार 
टोली पररचालन गने। 

4. स्थानीयस्तरमा ववपद् पूववसूचना प्रवाहमा सहयोग पयुावउने। 

5. ववपद्का घटना सम्बन्िी सूचना प्रवाहमा सहयोग पयुावउने। 

6. ववपद् प्रततकायवका लातग प्रमखु जजल्ला अतिकारीको आदेश बमोजजम कुनै पतन स्थानमा प्रवेश गने 
तथा उपलब्ि जनुसकैु व्यजि वा सिंस्थाको सािन र स्रोत उपयोग गने अतिकार सरुक्षा तनकायलाई 
हनुेछ । 

(५) सरुक्षा तनकायले ववपद्को समयमा खोज तथा उद्धार कायवका लातग प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन सतमतत 
तथा स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमततसुँग आवश्यक सामग्री माग गनव सक्नेछ। 
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१२ आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र 

१२.१ जजल्ला आपतकालीन कायवसञ्चालन केन्र 

1. मौसमी पूवावनूमान सम्बन्िी सूचना प्रवाहमा सहयोगका साथै मनससनुजन्य ववपद्का पूववसूचना 
प्रवाहमा जजल्लास्तरीय भतूमका तनवावह गने। 

2. मनसूुनको अवतिमा 24सै घण्टा जजल्लास्तरको ववपद्को अवस्थाको तनगरानी गने र सो अनसुार 
सूचना सिंप्रषेण गने। 

3. जजल्ला मनसून प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट स्थापना गनव सहजीकरण गने। 

4. ववपद् पूववतयारी, खोज, उद्धार तथा राहतको नेततृ्व र समन्वय गने। 

5. ववपद् प्रततकायवको बेला श्रोत सािन पररचालनमा समन्वय र सहजीकरण गने। 

6. मनसूनजन्य ववपद्को अवतिमा सूचना व्यवस्थापनमा प्रभावकारी भतूमका तनवावह गने। 

 

१२.२ स्थानीय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र 

1. मौसमी पूवावनूमान सम्बन्िी सूचना प्रवाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्य ववपद्का पूववसूचना प्रवाहमा 
पातलकास्तरीय नेततृ्वदायी भतूमका तनवावह गने। 

2. मनसूुनको अवतिमा 24सै घण्टा पातलकास्तरको ववपद्को अवस्थाको तनगरानी गने। 

3. पातलका तहमा मनसून प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट स्थापना गनव सहजीकरण गने। 

4. मौसमको पूवावनमुानका आिारमा सम्भाववत ववपद्को पूववसूचना प्रवाहको नेततृ्व गने। 

5. मनसूनजन्य ववपद्को अवतिमा सािन श्रोत पररचालनको समन्वय तथा नेततृ्व गने। 

6. मनसूनज्य ववपद्को बेला सूचना व्यवस्थापन र प्रवाहको प्रभावकारी नेततृ्व तथा व्यवस्थापन गने। 

 

१२.३ स्वास््य आपतकालीन कायवसञ्चालन केन्र 

1. आपत्कालीन उपचारको पूववतयारी, समन्वय र नेततृ्व गने। 

2. सिंघ, प्रदेश तथा स्थानीय तहमा रहेका अस्पतालको आपत्कालीन उपचार पूववतयारीको समन्वय र 
नेततृ्व गने। 

१२.४ नपेाल रेडक्रस सोसाइटी, रि सञ्चार केन्र 

1. रिसञ्चार केन्रमा न्यूनतम रगत मौज्दात राख्न।े 

2. रिादाताहरुसुँग समन्वय गने। 

3. आपतकालीन अवस्थामा रगत सिंकलन तथा ववतरण गने भौततक क्षेत्र तनिावरण गरी रगत सिंकलन 
र आपूततव गनव तयारी गने। 

4. सरुक्षा तनकाय, जजल्ला प्रशासन कायावलय र स्थानीय तहसुँग समन्वय गरी रगत सङ्कहरलन तथा 
ववतरणको लातग बन्दोबस्ती तमलाउने। 

 

१२.५  सेवा प्रदायक तनकायको काम, कतवव्य र अतिकार:  
(१) कुनै स्थानमा ववपद् परेमा वारणयन्त्र तथा अन्य सेवा प्रदायक तनकायले सम्बजन्ित स्थानीय ववपद् 

व्यवस्थापन सतमततलाई तत्काल सूचना र्दन ुपनेछ । 
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(२) वारणयन्त्र तथा अन्य सेवा प्रदायक तनकायले आपत ्कालीन खोज, उद्धार तथा राहत उपलब्ि गराउन 
जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमतत तथा स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमततले र्दएको तनदेशनको पालना 
गनुव पनेछ । 

(३) आपत ्कालीन कायव सम्पादन गदाव स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमततको आदेश बमोजजम कुनै पतन 
स्थानमा प्रवेश गने तथा जनुसकैु व्यजि वा सिंस्थाको सािन र स्रोत उपयोग गने अतिकार वारुणयन्त्र 
सेवा प्रदायक तनकायलाई हनुेछ । 

 

१२.६ साववजतनक सिंस्था तथा व्यावसावयक प्रततष्ठानको दावयत्व :  

(१) ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िमा साववजतनक सिंस्था तथा व्यावसावयक प्रततष्ठानको दावयत्व देहाय बमोजजम 
हनुेछ :- 

(क)   आफ्नो भवन, उद्योग, कायावलय वा व्यावसावयक केन्रमा ववपद्का घटना हनु नर्दन ववपद् सरुक्षा 
औजार, उपकरण, सामग्री, आपत ्कालीन तनकास लगायत तोवकए बमोजजमका अन्य व्यवस्था गने, 

(ख)   त्याङ्कहर सङ्कहरलन, क्षततको मूल्याङ्कहरन, राहत, पनुस्थावपना तथा पनुतनवमावण समेतका सम्पूणव कायवमा 
कायवकारी सतमतत, ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी अन्य सतमतत तथा प्रातिकरणलाई आवश्यक सहयोग 
गने, 

(ग)    आफ्ना कमवचारी तथा कामदारलाई ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िमा प्रातिकरणले तोके बमोजजमका 
आिारभतू अतभमखुीकरण तातलम र्दन,े 

(घ)    ववपद् व्यवस्थापन कायवमा उपयोग हनुे स्रोत सािनलाई तयारी हालतमा राख्न,े 

(ङ)    नेपाल सरकार, प्रातिकरण, प्रदेश सरकार, स्थानीय तह र प्रमखु जजल्ला अतिकारीको आदेश 
अनसुार आफ्ना भवन लगायत अन्य सिंरचना आपत ्कालीन प्रयोजनका लातग आवश्यक परेमा 
उपलब्ि गराउने, 

(च)    सम्बजन्ित अतिकारीको सपुररवेक्षणमा उद्धार तथा राहत ववतरण कायवमा सहयोग परु् याउने, 
(छ)   ववपद् जोजखम न्यूनीकरण सिंयन्त्रको व्यवस्था गरी तयारी अवस्थामा राख्न,े 

(ज)   फोहोरमैला तथा प्रदषुणको यथोजचत व्यवस्थापन गरी यसबाट वातावरण र जनजीवनमा पनव सक्ने 
नकारात्मक प्रभावलाई न्यूनीकरण गने उपायहर अपनाउन,े 

(झ)   ववपद्को घटना घटेमा तत्काल नजजकको सरुक्षा तनकाय र स्थानीय आपत ्कालीन कायवसञ्चालन 
केन्रलाई खबर गने । 

(२) साववजतनक सिंस्था तथा व्यावसावयक प्रततष्ठानले नेपाल सरकार, प्रदेश सरकार तथा स्थानीय तहको 
ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी योजनाको अिीनमा रही ववपद् व्यवस्थापन योजनाको तजुवमा गरी अतनवायव 
रपमा लागू गनुव पनेछ । 

 

१२.७ ववपद् व्यवस्थापनमा तनजी क्षते्र तथा अन्य तनकायहरु :  

तनजी क्षेत्र तथा अन्य तनकायको मनसून पूववतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्िमा मखु्य जजम्मेवारी तनम्न अनसुार 
रहनेछ। 
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१२.७.१ तनजी क्षेत्रः  

 मनसूनजन्य ववपद् प्रततकायवको अवतिमा खाद्य तथा गैर–खाद्य राहत सामग्रीको व्यवस्थापन, राहत 
ढुवानी, बजार व्यवस्थापन, तनयन्त्रण, अनगुमन तथा सपुररवेक्षण कायवमा सहजीकरण गने। 

 खोज तथा उद्धारका लातग आवश्यक ववपद् सामग्री र् याफ्ट बोट, डुिा तथा गोताखोर टोली लगायत 
उपलब्ि गराउने। 

१२.७.२ यातायात तथा पारवहनः 
 जारी गररएको पूववसूचना तथा तनदेशनहरको पूणव पालना गने तथा गराउने। 

 चालक तथा सहचालकमाफव त यात्रहुरलाई सम्बजन्ित क्षेत्रको मौसम पूवावनमुान, ववपद् जोजखमको 
अवस्था तथा अपनाउन ुपने साविानीका उपायहरबारे जानकारी गराउने। 

१२.७.३ ववकास साझेदार/गैरसरकारी सिंघसिंस्थाः 
 नेपाल रेडक्रस सोसाइटीलगायत अन्य गैरसरकारी तथा मानवीय सहायतामा सिंलग्न सिंस्थाहरले 

आफ्नो कायवक्षेत्र र क्षमताअनसुार यस कायवयोजना बमोजजम मनसूनजन्य ववपद् पूववतयारी तथा 
प्रततकायवमा सहयोग परु् याउने। 

 Start Network अन्तगवत Start Fund माफव त बाढीको जोजखमको पूवावनमुानमा आिाररत पूववतयारी 
तथा प्रततकायवका लातग ववतनयोजजत रकम राविय ववपद् जोजखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन 
प्रातिकरणसुँगको समन्वयमा प्रभावकारी रपमा पररचालन गने। 

 

१२.७.४ सञ्चार क्षेत्रः 
 यस कायवयोजना अनरुप मनसूनजन्य ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायवका लातग जनचेतना अतभववृद्ध, 

पूववसूचना तथा चेतावनी सम्प्रषेण, तथा ववपद्को समयमा यथाथव, त्यपरक र समयोजचत सूचना 
प्रवाह गने। 

 

१३ तनकायगत समन्वय र अन्तरसम्बन्ि  
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१३.१ राविय ववपद् प्रततकायवको कायवढाुँचाः 

 
 

१३.२ ववपद् व्यवस्थापन कोष प्रवाह 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ववपद् जोजखम न्यूनीरकण तथा 
व्यवस्थापन ऐन, 2075 तथा ववपद् 
व्यवस्थापन कोष सिंचालन कायवववति 
2079 बमोजजम प्राप्त 

केजन्रय ववपद् व्यवस्थापन कोष 

(NDRRMA) 

प्रिानमन्त्री दैवी 
प्रकोप उद्धार 

कोष 

प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन कोष 

(Province D.M. Executive Council) 

 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन कोष 

(District D.M. Committee) 

स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन कोष 

(Local D.M. Committee) 

ववपद् प्रभाववत व्यजि 
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खण्ड चारः ववषयगत क्षेत्र तथा सम्बजन्ित तनकायको मनसनु पूववतयारी र प्रततकायव योजना 
 
१४. पूववतयारी योजना 

१४.१ ववपद् उद्धारलाई तयारीमखुी बनाउन ेकायवयोजना 
क्र.सिं. कायवक्षते्र मखु्य गततववति जजम्मेवार तनकाय समयावति अपेजक्षत पररणाम 

१ 
जोजखम पवहचान तथा 
नक्साङ्कहरन 

बाढी, डुबान, आगलागी तथा जोजखमयिु क्षेत्रको 
त्याङ्कहर सिंकलन र नक्सा तयार गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलय, स्थानीय 
तह 

छोटो अवति 
जोजखमयिु क्षेत्र स्पष्ट 
पवहचान हनु े

२ पूववसूचना प्रणाली 
नदी जलस्तर मापन, साइरन, SMS, एफएम 
रेतडयोमाफव त सूचना प्रवाह गने 

DHM, स्थानीय तह, सरुक्षा तनकाय तनरन्तर समयमै सूचना प्राप्त हनुे 

३ उद्धार टोली गठन 
प्रत्येक पातलकामा स्थानीय ववपद् उद्धार टोली 
गठन गने 

स्थानीय तह, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र 
प्रहरी, रेडक्रस 

छोटो अवति 
तत्काल उद्धार क्षमता ववृद्ध 
हनु े

४ 
तातलम तथा क्षमता 
ववकास 

प्राथतमक उपचार, खोज तथा उद्धार सम्बन्िी 
तातलम सञ्चालन गने 

स्थानीय तह, रेडक्रस, सरुक्षा तनकाय, 

स्वास््य कायावलय 

प्रत्येक ६ 
मवहनामा 

दक्ष जनशजि तयार हनु े

५ उद्धार सामग्री व्यवस्थापन 
डुिंगा, लाइफ ज्याकेट, डोरी, टचव, प्राथतमक उपचार 
सामग्री भण्डारण गने 

स्थानीय तह, जजल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन सतमतत, NGO/INGO 

मनसनुअजघ 
आपतकालीन सामग्री सहज 
उपलब्ि हनु े

६ 
सरुजक्षत आश्रय स्थल 
व्यवस्थापन 

ववद्यालय, सामदुावयक भवनलाई अस्थायी 
आश्रयस्थलको रपमा तयारी गने 

स्थानीय तह मनसनुअजघ 
प्रभाववत नागररकलाई 
सरुजक्षत बसोबास हनुे 

७ तनयतमत Mock Drill 
बाढी, आगलागी तथा भकूम्प सम्बन्िी अभ्यास 
सञ्चालन गने 

स्थानीय तह, सरुक्षा तनकाय 
वषवमा २ 
पटक 

ववपद् प्रततवक्रया क्षमता 
ववृद्ध हनु े

८ 
समदुाय सचेतना 
कायवक्रम 

जनचेतनामूलक सभा, पचाव, रेतडयो कायवक्रम 
सञ्चालन गने 

स्थानीय तह, ववषयगत कायावलय, 

NGO/INGO 
तनरन्तर 

समदुायमा सचेतना ववृद्ध 
हनु े
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क्र.सिं. कायवक्षते्र मखु्य गततववति जजम्मेवार तनकाय समयावति अपेजक्षत पररणाम 

९ 
स्वास््य तथा 
आपतकालीन सेवा तयारी 

औषति, एम्बलेुन्स र स्वास््यकमी तयारी 
अवस्थामा राख्न े

स्थानीय तह, स्वास््य कायावलय, 

अस्पताल 
तनरन्तर 

ववपद्पतछ स्वास््य जोजखम 
कम हनु े

१० बह-ुतनकाय समन्वय 
सबै सरोकारवाला तनकायबीच सिंयिु कायवयोजना 
र बैठक सञ्चालन गने 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमतत तै्रमातसक 
प्रभावकारी समन्वय र रतु 
उद्धार हनु े

११ ववशेष समूह सिंरक्षण 
बालबातलका, ज्येष्ठ नागररक, अपािता भएका 
व्यजिको उद्धार योजना बनाउने 

स्थानीय तह छोटो अवति 
सिंवेदनशील समूह सरुजक्षत 
हनु े

१२ 
ववपद्पतछको पनुस्थावपना 
योजना 

राहत, पनुवावस तथा क्षतत मूल्याङ्कहरनको तयारी गने 
स्थानीय तह, जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

ववपद्पतछ पनुस्थावपना कायव तछटो हनुे 

 

१४.२ सामान्य पूववतयारी योजना (सम्पूणव ववषय क्षते्रहरुको) 
मनसुनू पवूितयारी तथा प्रनतकायि यलजना कायािन्वयनका िागग क्षेत्रगत रुपमा सम्बजन्धत सरलकारवािा ननकायररुिे आ-आफ्नल जजम्मेवारी रेरी सलरी अनसुार आवश्यक कायि 
गनि तपलसि बमलजजमकल समय तालिका अनसुारकल जजम्मेवारी कायियलजना बनाइएकल छ। 
l;=g+= lqmofsnfk s;n] sxfF slxn]  

! /fxt ;fdu|L e08f/0f Pjd\ 

Joj:yfkg 

gu/kflnsf tyf ufpFkflnsfx?, pBf]u jfl0fHo ;+3÷vfB ;+:yfg l8kf] 

dfkm{t Tfof/L vfgf Joj:yfkg, lqkfn nufot cGo nQf sk8fx?, g]kfn 

/]8qm; ;f];fO6Ln] . 

If]q cg';f/ lhNnfsf] 

ljleGg :yfgx?df  

h]i7 !% leq 

@ vf]h tyf p4f/ sfo{ lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L jn 

g]kfn, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L . 

lhNnf e/ Aff9L tyf 8'jfg x'Fbf  

# la:t[t tYofs ;+sng tyf 

clen]lvs/0f -+dlxnf k'?if, 

ckf+utf, Psn dlxnf, 

ue{jlt, ;'Ts]/L, h]i7 gful/s, 

afnaflnsf cflb _ 

 :yfgLo tx, g]kfn k|x/L, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L tyf lhNnf cfkt\sflng 

sfo{ ;+rfng s]Gb| tyf laifout lgsfox? . 

 :jf:Yo sfof{no . 

 

k|efljt If]qx?df 

Aff9L tyf 8'jfg x'bf @$ 3G6f 

leq IRA ug]{  

$ /fxt ljt/0f -n}lus d}qL ljkb\ ;+j]bgzLn ;fdflhs ;'/Iff tyf /fxt ljt/0f dfkb08, @)*! cg';f/ k|efljt If]qdf /  Aff9L tyf 8'jfg ePsf] 
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-s_ l6«u/ ;+oGq 

k"jf{g'dfgsf >f]tx? pRr ;DefJotf dWod ;DefJotf Go'g ;DefJotf 

hn tyf df};d lj1fg ljefu / If]qLo 

PsLs[t ax'k|sf]k k"j{;"rgf k|0ffnL 

# lbgdf !*) ldlnld6/ eGbf a9L jiff{ 

x'g] 

# lbgdf ^)-!*) ldlnld6/ jiff{ x'g] # lbgdf ^) ldlnld6/ eGbfsd jiff{ 

x'g]  

tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f_ :yfgLo ljkb Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo tx c:yfoL lzlj/x?df @$ 3G6f leq 

% PDj'n]G; ;]jf  PDa'n]G; ;+rfns ;+3;+:yfx? tyf ;ldltx? . lhNnf e/  Aff9L tyf 8'jfg x'g] ljlQs}  

^ :jf:Yo lzlj/ alb{of c:ktfn, :yfgLo tx cGtu{tsf :jf:Yo OsfO{x? / cGo ;]jf k|bfos 

;+3;+:yf  

k|efljt If]qdf  k|efljt If]qdf Ps ;ftf leq  

& ;8s oftfoft ;+rfng ;'wf/ 

tyf oftfoft pknJw 

:yfgLo tx, x'nfsL ;8s lgb]{zgfno, ;8s l8lehg sfof{no,  lhNnf e/ Aff9L tyf 8'jfgjf6 kfgLsf] 

;tx 36\g] ljlQs}  

* ljkb ;DaGwL ;"rgf tyf  

hgr]tgf 

lhNnf cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb|, kqsf/ dxf;+3, :yfgLo ;+rf/ 

dfWodx?, hn tyf df};d lkmN8 sfof{no, g]kfnu+h 

lhNnf e/ Aff9L tyf 8'jfgsf] k"j{;"rgf 

k|fKt x'bf;fy af9L tyf 

8'jfgsf] k|efj g;lsbf ;DDf 

lg/Gt/  

(  s[ltd 36gf cEof; -

l;d'n];g_ 

g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L / ;z:q k|x/L jn g]kfn, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, 

k|flS6sn PS;g nufot cGo ;+3 ;:yfx? . 

:yfgLo tx b]lv 

lhNnf tx;Dd 

h]7 dlxgf clGtd b]lv c;f/ 

klxnf] xKtf leq  

!) zflGt ;'/Iff  g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L jn g]kfn . lhNnf e/ ljkb\ cjlwe/  

!! ;"rgf Joj:yfkg  lhNnf cfktsfnLg sfo{ ;~rfng s]Gb| . lhNnf e/ lg/Gt/  

!@ c:yfoL lzlj/ lgdf{0f tyf 

;~rfng 

zx/L lasf; tyf ejg lgdf{0f ljefu, ;+3Lo cfof]hgf sfof{Gjog OsfO{{, 

g]kfnu~h, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L . 

 af9L tyf 8'jfg nut}  

!# lx+;f b'Jo{jxf/af6 ;+/If0fsf] 

nflu lgoldt 6f]nL jf JolQm 

kl/rfng 

:yfgLo tx -:yfgLo ljkb Joj:yfkg ;ldlt, dlxnf afnaflnsf tyf Ho]i7 

gful/s zfvf_  

  

!$ dgf];fdflhs k/fdz{stf{ 

kl/rfng, sfg"gL ;xfotf 

k|bfg ug{] 

:yfgLo tx, ljleGg ;+3;+:yfx?   

!% ljkb k|efljtx?sf] clen]v 

/fVg] 

:yfgLo tx, lhNnf ljkb Joj:yfkg ;ldlt   
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(RIMES)  

ljZj af9L ;ts{tf k|0ffnL 

(GloFAS)  / hn tyf df};d lj1fg 

ljefu  

# lbgdf vt/f :t/ gf£g] ;DefJotf 

&)Ü eGbfa9L 

# lbgdf vt/f :t/ gf£g] ;DefJotf 

 %)–&)Ü 

# lbgdf vt/f :t/ gf£g] ;DefJotf 

%)Ü eGbf sd 

-v_ e"ldsf tyf pQ/bfloTj tflnsf 

l6«u/ n]en ug{' kg]{ sfo{x?sf] ljj/0f -s]_ lhDd]jf/ lgsfox?  -sf]_ 

 
 
 

 
 
 

 

pRr 

pRr, dWod / Go'g ;+efJotfsf] nflu ;fwf/0fk"j{ tof/L / !) lbg] k"j{ tof/Lsf ;Dk"0f{ 

ultljlwx? ;a} ;DefJotf:t/sf nflu ;DaGwLt lgsfox?åf/f ;DkGgul/Psf] ;'lglZrt ug]{ . 

lhNnf ljkb Joj:yfkg ;ldlt, cfktsfnLg sfo{ 

;~rfng s]G›, lhNnf ;dGjo ;ldlt, lhNnf k|zf;g 

sfof{no / :yfgLotx -ufpFkflnsf / gu/kflnsfx¿_ 

;dGjo, ;"rgf tyf ;+rf/ 

 hn tyf df};d lj1fg ljefun] hf/L u/]sf] df};d k"jf{g'dfgaf/] lhNnf / :yfgLo :t/sf 

;Dk"0f{ ;/f]sf/jfnfx?, Sn:6/ k|d'v tyf pkk|d'vnfO{ hfgsf/L u/fpg] . 

 lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt a}7s af]nfpg] x/]s Sn:6/sf nflu ;dGjo a}7s ug]{ .  
 :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] .  
 ;dGjosf/L /0fgLlts k|ltsfo{ of]hgf tof/Lsf lglDt Sn:6/ a}7s a:g] .  

 :yfgLo txdf sfo{/t sd{rf/L, ljifout ;d"xsf ;b:o, ;a}nfO{ labfdf ga:g lgb]{z 

gug]{ .  

 lgdf{0f Aoj;foL, d]l8sn tyf k|x/L k|zf;g;Fu cfjZos ;dGjo ug{] .  

 eP u/]sf lg0f{ox?sf] cg'udg ug]{ .  

lhNnf cfktsfnLg sfo{  ;~rfng s]G›,  

lhNnf ;dGjo ;ldlt,  

:yfgLo tx -ufpFkflnsf / gu/kflnsfx¿_ 

g]kfn /]8qm;  ;f];fO6L  

;'/Iff lgsfo 

;+rf/sdL{ 

vf]h tyf p2f/ 

 lhNnf Pj+ :yfgLo :t/df vf]h tyf p2f/ k|ltsfo{ k|0ffnL :yfkgf, sfod / k|aGw ug]{ .  

 sdfG8 kf]:6sf] ljsf; ug]{, c;'/lIft kl/jf/;Dd k'Ug] ;Dk"0f{ df}h"bf dfu{sf] klxrfg ug]{ .  

 ;Í6f;Gg ;d'bfosf] glhs} tof/L cj:yfdf a;]sf vf]h tyf p4f/ 6f]nL, pgLx?sf kx'Fr 

/ ;|f]t ;fwg cg'udg ug]{ .   

 lhNnf ljkb\ k|ltsfo{ 6f]nLsf] kl/rfng, ;Defljt af9Lsf] vt/f ePsf] ufpFx?, c:yfoLL 

cf>o:yn / lzlj/x?df lrlsT;f 6f]nL kl/rfng ug]{ .  

;'/Iff lgsfox?, :yfgLo tx  

g]kfn /]8qm;  ;f];fO6L  

vfB ;'/Iff, s[lif / hLljsf]kfh{g/c:yfoL cfjf; / u}/ vfBkbfy{ 
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo tx -ufpFkflnsf 

/ gu/kflnsfx¿_, g]kfn vfB ;+:yfg, pBf]u jfl0fHo 
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l6«u/ n]en ug{' kg]{ sfo{x?sf] ljj/0f -s]_ lhDd]jf/ lgsfox?  -sf]_ 

 cfjZos b]lvPsf] v08df c:yfoL lzlj/ / 6]06 ;'/lIft :yfgdf tof/L cj:yfdf /fVg] .  

 af9L kLl8t cf>o:yn / lzlj/x?df ! b]lv # lbg;Dd k'Ug] kof{Kt ;'Vvf vfgf :yfGtl/t 

ug]{ -dfgjLo / kz'k+IfLx?sf] nflu ;d]t_ 

 vfB kbfy{sf] cefj x'g gbLg vfB ;fdu|L a]rlavg ug{] ;+:yf, pBf]u jfl0fHo ;+3nfO{ 

;hu ug{] .  

 /fxt ;fdu|Lx? ;+efljt ljkb If]qdf g} k'/\ofO{ ;'/lIft :yfgdf e08f/0f u/L /fVg] .  

 hgzlQmnfO{ tof/L cj:yfdf /fVg] .  

 cGt/ ljifout ;d"xsf] ;dGjo a}7s ug]{ .  

;ª\3, , 

;'/Iff lgsfox?, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, ljleGg ;+3;+:yf 

:jf:Yo / kf]if0f,lzIff, vfg]kfgLtyf ;/;kmfO{  

 ;Í6f;Gg ;d'bfonfO{ k|fylds pkrf/ ls6, density ls6 / kfgL lgd{nLs/0f 3f]n 

ljt/0fug]{ .  

 3'DtL lSnlgssf] :yfkgf / kl/rfngsf nflu ;Dk"0f{ cfjZos k|aGw ldnfpg] .  

 ls6hGo /f]uaf6 afRgsf] em'n ljt/0f sfo{s|d .  

 kfgL k|b'if0f hfrF ;DaGwdf lkmN8 6]i6ls6 ;lxt tflnd k|fKt k|fljlwsx?sf] kl/rfng .  

 Af9Lsf] pRr hf]lvdaf/] :jf:YosdL{ RRT / C-RRT nfO{ hfgsf/L u/fO{ j[4, afnaflnsf, 

ue{jtL / ;'Ts]/L cfdf cflbsf] nflu ;'/lIft jf;:yfg tyf vfga:g Joa:yf ldnfpg] .  

 cfjZos ;fdu|Lx?nfO{ :yfgLo ;]jfk|bfos ;+:yf / j+8f sfof{nox?df k'¥ofpg] .  

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, :yfgLotx -vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ sfof{no 

OsfO{{_, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, u}/ ;/sf/L ;+:yfx? 

;+/If0f 

 clt ;+s6fkGg If]qsf j[4j[4f, ckfËtf ePsf / vfFrf]df k/]sf dflg;x?sf nflu cGoq 

;fg]{ k|lqmof z'? ug]{ .  

 ckfËtf ePsf JolQm, a[4a[4f, ue{jtL, ;'Ts]/L, :tgkfg u/fO/fv]sf cfdfx?, afnaflnsf, 

dlxnf cflbk|lt ljz]if ;/+If0f k|bfg ug]{ Joj:yf ldnfpg] .  

:yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLotx -dlxnf tyf 

afnaflnsf OsfO{{_, g]kfnL ;]gf, g]kfnk|x/L / ;z:q 

k|x/L an, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, u}/ ;/sf/L ;+:yfx? 

dWod ;dGjo, ;"rgf tyf ;+rf/ 

cg'udg tyf d"NofÍg 6f]nL u7g ug]{ . 

lhNnf k|Zff;g sfof{no, lhNnf ;dGjo ;ldlt, :yfgLo 

tx -ufpFkflnsf / gu/kflnsfx¿_ 

g]kfn /]8qm;  ;f];fO6L  

vfB ;'/Iff, s[lif / hLljsf] kfh{g / c:yfoL cfjf; / u}/ vfBkbfy{ 

 vfB cfk"lt{ e08f/0fsf] lglDt kfgL gl5g]{ emf]nf ;fd'bflos ljkb\ Joj:yfkg ;ldltnfO{ 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo tx -ufpFkflnsf 

/ gu/kflnsfx¿_, g]kfn vfB ;+:yfg, pBf]u jfl0fHo 

;ª\3, ;'/Iff lgsfox?, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 
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l6«u/ n]en ug{' kg]{ sfo{x?sf] ljj/0f -s]_ lhDd]jf/ lgsfox?  -sf]_ 

ljt/0f ug]{ .  

 gfu/Lstf k|df0fkq, /fxbfgL, hUufwgL k'hf{ k|df0fkq, ;jf/L rfns cg'dlt kq, z}lIfs 

k|df0fkq cflb h:tf dxTjk"0f{ sfuhftx? /fVgsf] lglDt kfgL gl5g]{ y}nL ;fd'bflos 

ljkb\ Joj:yfkg ;ldltnfO{ ljt/0f ug]{ . 

 /a/sf] kGhf, /a/sf] a'6 kfgL gl5g]{ Hofs]6, nfOkm Hofs]6 cflb nufot p4f/ ;fdu|L 

;fd'bflos ljkb\ Joj:yfkg ;ldltnfO{ ljt/0f ug]{ .  

 dxTjk"0f{ sfuhftx?nfO{ kfgL gl5g]{ y}nLdf /fVg / vfBkbfy{ nufot cGo j:t'x? kfgL 

gl5g]{ emf]nfdf /fVg ;xhLs/0f ug]{ .  

 3/kfn'jf kz'x¿nfO{ klxrfg ul/Psf ;'/lIft :yfgdf c:yfoLL ¿kdf ;fg]{ .  

:jf:Yo / kf]if0f,lzIff, vfg]kfgL/ ;/;kmfO{  

 kf]if0f cfxf/ Kofs]6 ljt/0fsf] Joj:yf ldnfpg] 

 ;Í6f;Gg ;d'bfonfO{ k|fylds pkrf/ ls6 / kfgL lgd{nLs/0f 3f]n ljt/0f ug]{ .  

 ue{jtL, ;'Ts]/L dlxnf tyf gl;{Ë cfdfx?nfO{ :jf:Yols6 ljt/0f ug]{ .  

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, :yfgLo tx -vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ sfof{no 

zfvf_, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, u}/ ;/sf/L ;+:yfx? 

 

१४.३ आर्श्यकताको लेखाजोखा 

k|ltsfo{sf nflu ultljlwx? lhDd]jf/L Go"g k|efj pRr k|efj 

) b]lv ! lbg 

ljkb\af6 ePsf] k|efjsf] k|f/lDes ;"rgf lng]  DEOC/LEOC  √ √ 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] cfsl:ds a}7s a:g] 

 ljkb\ ;"rgf clwsf/L ;'lglZrt ug]{ . 

 k"a{ ;"rgf k|0ffnLnfO{ ;lqmo agfpg]  . 

 lhNnf cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb|nfO{ sfo{;+rfng sfo{ljlw cg';f/ 

;lqmo agfpg] . 

k|d'v lhNnf clwsf/L . 

√ √ 

k|efljt If]qdf vf]h tyf p4f/ sfo{ ug{ 6f]nL kl/rfng ug]{  

 :jo+;]js sfo{bn kl/rfng . 

 vf]h p4f/ tyf k|fylds pkrf/ . 

g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L,  

;z:q k|x/L jn g]kfn, g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L . 

√ √ 

:yn dfu{af6 p4f/ ug{ g;lsg] k|efljtx?nfO{ x]lnsK6/ kl/rfngsf nflu k|b]z / 

s]Gb|df cg'/f]w ug]{ . 

DDMC/LDCRC  √ 



77 
 

k|ltsfo{sf nflu ultljlwx? lhDd]jf/L Go"g k|efj pRr k|efj 

k|fylds pkrf/, PDa'n]G; ;]jf kl/rfng ug]{ u/fpg] . lhNnf hg:jf:Yo sfof{no÷g]/];f], 

:yfgLo tx, PDa'n]G; ;~rfns ;ldlt . 
√ √ 

laifout÷If]qut lgsfox?;Fu ;dGjo  

 laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . 

DDMC /DEOC/LEOC 
Cluster Lead/Co-Lead 

 √ 

:yfgLo txsf] ;dGjodf la:yflktx? /x]sf] :yfgaf/] hfgsf/L lng] . Local Level/DDMC/DEOC √ √ 

k|f/lDes b|"t n]vfhf]vfsf nflu 6f]nL kl/rfng . DDMC/Local Level  √ √ 
k|efljt ;d'bfox?nfO{ ljkb= k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf k|of;x? tyf ;fjh{lgs 

cfXjfg ljifos ;"rgfx? k|jfx ug{] . 

DEOC/FNJ/Local Media/FM  √ √ 

la:yflktx?nfO{ tof/L vfgf, kfgLsf] Joj:yf u/L ljt/0f ug]{  . Local Level/cluster   √ 

la:yflktx?nfO{ lqkfn pknAw u/fO{ cf>o :ynsf] Joj:yf ldnfpg]   . Local Level/DDMC/Private 
Sector/Custer/NRCS/other 
actors 

√ √ 

k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DEOC/LEOC √ √ 
) b]lv @ lbg 

df};d ;DaGwL ;"rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ . DEOC/DHM/Local Media  √ √ 
/fxt ljt/0f sfo{nfO{ Ps4f/ k|0ffnL dfkm{t ljt/0fsf] k|aGw ug]{ . DDMC/Local Level/Cluster    √ 

la:yflktx?nfO{ tof/L vfgf, vfg]kfgLsf] yk Joj:yf ug]{ . Local Level 
/DDMC/FNCCI/Cluster  

√ √ 

la:yflktx?nfO{ u}/vfB ;fdu|L yk ljt/0f ug]{ . NRCS/Local Level  √  
k|f/lDes b|"t n]vfhf]vf tYof+s ;dfof]hg u/L cg'df]bg ug]{  / n]vfhf]vf ;dGjo 

6f]nL (ACT) kl/rfngsf nflu u[x dGqfno -ljkb\ k'j{tof/L tyf k|ltsfo{ zfvf_ 
;Fu cg'/f]w ug]{ . 

DDMC/DEOC √ √ 

la:yflkt ePsfx?nfO{ c:yfoL cf>o:yn lgdf{0f ug]{ . Local level/DUDBC/NRCS/ 
Private Sector  

√ √ 
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k|ltsfo{sf nflu ultljlwx? lhDd]jf/L Go"g k|efj pRr k|efj 

k|efljtx?sf] vf]h tyf p4f/u/L ltgLx?nfO{ tTsfn cfjZos kg]{ vfBfg / 

Go"gtd dfgjf]lrt ;fd|fu|L / :jLs[t dfkb08 jdf]lhd /fxt pknJw u/fpg] . 

DDMC   √ √ 

3fO{t] tyf la/fdLx?sf] pkrf/sf] lgMz'Ns pkrf/sf] Joj:yf ldnfpg] . DPHO  √ 

CRRT/RRT ;d"xsf] a}7s a;L 6f]nL kl/rfng ug]{ . DPHO    √ 

laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox?   √ 
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] . k|d'v lhNnf clwsf/L  √ √ 
k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] cj:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DEOC  √ √ 

) b]lv # lbg 

df};d ;DaGwL ;"rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ . DEOC/DHM /Medias √ √ 
zj Joj:yfkg lgb{]lzsf jdf]lhd d[To' ePsf zjx?sf] Joj:yfkg, cfly{s ;xof]u 

pknAw u/fpg] . 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt .  √ 

/fxt ljt/0fsfo{nfO{ yk k|efjsf/L agfO{ lg/Gttf{ lbg] . lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt 

:yfgLo tx . 

√ √ 

lhNnf ljkb\ k|ltsfo{ 6f]nL (DDRT) nfO{ kl/rfng ug]{ . g]kfn /]8qm; ;f];fO6L . √ √ 
clt ;+s6f;Gg ca:yfdf /x]sf ;d"xx?nfO{ laz]if lgu/fgL tyf cfwf/e"t :jf:Yo ;]jf 

pknAw u/fpg] . 

:jf:Yo sfof{no, :yfgLo tx :jf:Yo 

zfvf . 

 √ 

k|efljt If]qdf x'g ;Sg] dlxnf lx;+fsf ultljlwsf ;DjGwdf ljzi]f lgu/fgL /fVg] 

tyf jfnjflnsf, h]i7 gful/s, ckfËtf ePsf JolQmx?nfO{ ljzi]f ;/+If0fsf] k|aGw 

ldnfpg] .  

:yfgLo txsf dlxnf tyf afnaflnsf 

zfvf,  

lhNnf afn sNof0f ;ldlt 

h]i7 gfu/Ls tyf ckf+utf ePsf 

JolQmx?sf nflu sfo{ ug]{ lgsfox? . 

 √ 

laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox? .  √ 
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] . k|d'v lhNnf clwsf/L .  √ 

k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] cj:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DDMC/DEOC   √ 

) b]lv $ lbg 
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k|ltsfo{sf nflu ultljlwx? lhDd]jf/L Go"g k|efj pRr k|efj 

df};d ;DaGwL ;"rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ . DEOC/DHM /Medias √ √ 
sf]/f]gf efO/;sf] hf]vLd sd x'g] u/L :jf:Yo  ;'/Iff ;fdu|L k|of]u u/L /fxt 

ljt/0f sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbg] . 

DDMC/Local level   √ 

vfg]kfgL, ;/;kmfO{ / :jR5tfsf ultlalwx? ;+rfng ug]{ . vfkf tyf ;/;kmfO{ l8= sfof{no 

:yfgLo tx .  

 √ 

ljkb\af6 ca?4 ;8s ;~hfn dd{t u/L tTsfnsf nflu ;+rfngdf Nofpg] . ;8s l8lehg sfof{no,:yfgLo tx .  √ 
k|efljt ;d'bfonfO{ g]kfn ;/sf/sf] l:js[t dfkb08 adf]lhd gub tyf cGo 

cfjZos ;xof]u pknAw u/fpg] . 

lhNnf ljkb=\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo 

tx   

√ √ 

Df/]sf kz'sf zjx? ;+sng tyf Joj:yfkg ug]{ . :yfgLo tx .  √ 
laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox? .  √ 
lhNnf ljkb=\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] . k|d'v lhNnf clwsf/L .   

k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] cj:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DEOC  √ √ 
) b]lv % lbg 

df};d ;DaGwL ;"rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ . DEOC/DHM /Medias √ √ 
k|efljtx?sf] kx"Fr;Dd /fxt ;xfotf gk'u]sf] :yfgx?df yk /fxt ljt/0fsf] 

Joj:yf ug]{ . 

Local Level/DDMC  √ 

c:ktfn, :jf:Yo s]Gb|, cfGtl/s ?kdf lj:yflktsf] lzlj/, ljBfnoh:tf cfwf/e"t 

If]qdf ljB'tLo ;]jf pknAw u/fpg] . 

g]kfn ljB't k|flws/0f sfof{no .  √ 

yk cfaZos kg]{ /fxtsf nflu ;dGjo u/L dfu ug]{ . lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt .  √ 
laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox? .   

lhNnf ljkb\\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] . k|d'v lhNnf clwsf/L .  √ 

k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DEOC  √ √ 

) b]lv ^ lbg 

df};d ;DaGwL ;"rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ . DEOC/DHM /Medias  √ 
yk cfaZos kg]{ /fxtsf nflu ;dGjo u/L dfu ug]{ . lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt .  √ 
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k|ltsfo{sf nflu ultljlwx? lhDd]jf/L Go"g k|efj pRr k|efj 

laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox? .   
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] . k|d'v lhNnf clwsf/L .  √ 

k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DEOC  √ √ 
) b]lv & lbg 

df};d ;DaGwL ;"rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ . DEOC/DHM /Medias  √ 
laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox? .  √ 
yk cfjZos kg]{ /fxtsf nflu ;dGjo u/L ljt/0fsf] Joj:yf ldnfpg] . lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt .  √ 
k|efljt If]qdf vf;u/L ;ª\s6f;Gg ;d"xsf nflu :jR5 / ;'/lIft jftfj/0fsf] 

k|Tofe'lt lbg]Ù ljzi]fu/L n}Flus lxF;f lgoGq0f ug{ ljz]if Wofg lbg] . 

:yfgLo tx, dlxnf tyf afnaflnsf 

zfvf . 

 √ 

u}/vfB ;fdu|Lsf] ;]6 ljt/0f ug{] . NRCS/Local Level  √ √ 
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] . k|d'v lhNnf clwsf/L .  √ 
dfgjLo sfo{sf nflu ePsf k||ltsfo{ p4f/ sfo{sf] cgu'dg  / kl||tj]bg tof/ ug{] 

. 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt .  √ 

k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DEOC  √ √ 
cfjZostfsf] cfwf/df ljkb\ n]vfhf]vf dfu{bz{g, @)&@ cg';f/ yk n]vfhf]vfsf 

cf}hf/x?nfO{ ;lqmo agfpg] . 

DDMC/Cluster Lead and Co-
Lead 

 √ 

k|efljt kl/jf/sf] btf{ ug{], k|efljtsf] nflu kl/rokq pknAw u/fpg] / 

tYofª\ssf] plrt k|aGw / Joj:yf ug]{ . 

Local Level/DDMC/ DEOC √ √ 
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१४.४ पूवावनमुानमा आिाररत पूववतयारी योजना 

;Defjgf Aff9Laf6 kg]{ k|efjsf] ;Defljt kl/b[io 

  s0ff{nL gbLdf @)&!, 

@)&$ / @)*) ;fn 

eGbf 7"nf] af9L cfPsf] 

v08df s0ff{nL gbLsf] 

hnfwf/ If]qdf 

cToflws jiff{ x'g]5 .  

 s0ff{nL hn tyf df};d dfkg s]Gb|df !!=* ld6/ eGbf dfly hn ;tx dfkg x'g]5 . 

 cs:dft 7"nf] ;+Vofdf hghLjg k|efljt x'g]5 . jftfj/0fx? k|b'lift x'g] 5g  . 

 wfgafnLdf 7"nf] Iflt x'g] 5 . 

 gbL lsgf/sf $) xhf/ eGbf j9L  hg;+Vof lj:yflkt x'g]5g\ . 

 sl/j @ xKtfsf nflu ljB't ck'tL{ aGb x'g]5 .  

 ;+rf/sf ;fwg cj?4 x'g]5g .  

 ;d'bfodf :jf:Yo ;d:of b]vf kg]{5 . 

 ajO{ gbLdf @)&!, 

@)&$ ;fn eGbf 7"nf] 

af9L cfPsf] v08df,r'/] 

If]qdf cTolws dfqfdf 

jiff{ ePdf 

 r]kf+usf] hn tyf df};d dfkg s]Gb|df (=* ld6/ eGbf dfly hn dfkg x'g]5 . 

 cs:dft 7"nf] ;+Vofdf hghLjg k|efljt x'g]5 . jftfj/0fx? k|b'lift x'g] 5g . 

 gbL lsgf/sf ^) xhf/ eGbf j9L  hg;+Vof lj:yflkt x'g]5g\ . 

alb{of lhNnfdf af9L 

ljkb\sf] cj:yfdf-:jf:Yo 

;]jfsf] kx'Fraf6 alGrt, 

lgoldt :jf:Yo ;]jf 

cj?4, k|efljt JolQmx? 

lj:yflkt, ljB't 

oftfoft, ;+rf/, vfg]kfgL, 

lzIff ;]jf cj?4 x'g]5_  

 @) xhf/ 3/w'/L k"0f{ tyf *% xhf/  3/w'/L cf+lzs ?kdf k|efljt x'g]5g\ . 

 k|efljt If]qdf vfg]kfgL ;/;kmfOsf] ;d:of b]lvg ;Sg]5 .  

 lhNnf l:yt :jf:Yo ;+:yfx? @ b]lv !) lbg kl5 dfq :jf:Yo ;]jf k|bfg ug{ 

;Sg]5g\ .  

 k|efljtnfO{ clt cfjZos k'g/hnLo emf]n, k|efljt If]qdf ;+s6f;Gg ;d"xx?nfO{ -

ue{jtL, ;'Ts]/L, afnaflnsf, lb3{/f]uL, czSt, ckfË, h]i7 gful/s_ tTsfn} :jf:Yo 

;]jf k|fKt ug{ ;Sg] 5}gg\ . 

 ljB't ;]jf ! ;ftf;Dd cj?4 x'g ;Sg]5 . ljB't cj?4sf sf/0f df]afOn, 6]lnkmf]g 

;]jf cj?4 x'g] 5 . 

 af9Lsf] c;/ nfdf] ;do;Dd /xg]5 ;fy} tTsfn geTs]sf ;+/rgfx? eTsg ;Sg] 

;Defjgf 5 . 

 ;fj{hlgs tyf JolQmut v'nf :yfg c:yfoL cfjf;sf] nflu k|of]u x'Fbf ;/;kmfO{df 

;d:of pTkGg eP/ hg:jf:Yodf k|lts"n c;/ kg{ ;S5 . 

 xhf/f} dflg; lj:yflkt eO{ ;8sdf x'g ;Sg] ePsf]n] eL8 lgoGq0f / rf]/L tyf 

n'6kf6sf] ;DefjgfnfO{ lgoGq0f ug{ k|efjsf/L ;'/Iff Joj:yf nfu" ug'{kg]{ cj:yf 

pTkGg x'g ;S5 . ;fy} lakb\sf] ;dodf n+}lus tyf of}g lx+;f ;d]t x'g;Sg] 

ePsfn] n}lus d}qL ;'/Iff Joj:yf ldnfpg'kg]{ x'g ;S5 .  

 lhNnfsf %)Ü eGbf a9L ;8s, k'n, ljB't\ cfk"lt{, ;~rf/h:tf ;fj{hlgs ;DklQ 

IftLu|:t x'g ;S5 . 

ववपद्कल समयमा रारत  
ववतरर् 

 आवश्यकताकल पर्रचान गरी न्यूनतम क्षनतकल िागग स्थानीय तर र मध्यम क्षनतकल 
िागग जजल्िास्तर तथा ठूिल मात्रामा िएकल क्षनतका िागग प्रदेश तथा संघीय सरकारसंग 
अनुरलध गने । 

१४.५ आपतकातलन प्रततकायव योजना 
qm=;+= lgsfosf] gfd lhDd]jf/ kbflwsf/L sfo{ ljj/0f  

! 
lhNnf  k|zf;g 

sfof{no 

k|d'v lhNnf 

clwsf/L 

 

 ;dGjofTds / g]t[TjbfoL e"ldsf lgjf{x ug]{ . 

 vf]h tyf p4f/ sfo{df ;'/Iff lgsfosf] ;dGjodf 

kl/rfng ug]{ . 

 cfjZostf cg';f/ :yfgLo tx, k|b]z tyf s]Gb|Lo 
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qm=;+= lgsfosf] gfd lhDd]jf/ kbflwsf/L sfo{ ljj/0f  
:t/df ;dGjo -dfgjLo, cfly{s, ef}lts_ . 

 \;xfos k|d'v lhNnf clwsf/Ln] ;ldlt jf k|d'v 

lhNnf clwsf/Lsf] lgb]{zfg';f/ pNn]lvt sfo{x? 

ug]{ .  

@ 
lhNnf ;dGjo 

 ;ldlt 
    k|d'v  

 ;dGjofTds sfo{df ;xof]u ug]{ . 

 cfjf; tyf k'gM:yfkgf sfo{df ;xof]ufTds 

e"ldsf lgjf{x ug]{ . 

 ;|f]t -cfly{s, ef}lts, dfgjLo >f]t _ kl/rfng 

tyf ;dGjo ug]{ . 

# :yfgLo txx?  gu/k|d'v÷cWoIf  

 cfˆgf] :yfgLo tx leq g]t[TjbfoL e"ldsf lgjf{x 

ug]{ . 

 vf]h tyf p4f/ sfo{df ;'/Iff lgsfo;+usf] 

;dGjodf yk pbf/ 6f]nL kl/rfng ug]{ . 

 ljifout If]q;Fu ;dGjo u/L /fxt ljt/0f sfo{df 

;xof]u ug]{ . 

 cfjZostf cg';f/ k|fb]lzs tyf s]Gb|Lo:t/df 

;xof]u -dfgjLo, cfly{s, ef}lts_ sf] nflu 

;dGjo . 

 tYof+s Joj:yfkg . 

 ;|f]t -cfly{s, ef}lts, dfgjLo >f]t_ kl/rfng 

tyf ;dGjo ug]{ . 

$ ;'/Iff lgsfox? k|d'v tyf k|ltlglw 

 d"VotM vf]h tyf p4f/ sfo{sf] g]t[Tj tyf p4f/ 

sfo{ ug]{ . 

 ;'/Iff Joj:yf sfod ug]{ . 

 k'j{ tof/Lsf] ?kdf hgr]tgf sIffx? ;+rfng tyf 

s[ltd 36gf cEof; ug]{ 

 ljifout ;ldltdf /xL ;xof]u ug]{ . 

% 
/fhg}lts 

bnx¿ 
bnsf k|d'vx¿ 

 ;dGjo ug]{ . 

 ;|f]t ;+sngdf ;xof]u ug]{ . 

 hgkl/rfng ug]{ . 

^ 

lhNnf 

cfktsfnLg 

sfo{ ;+~rfng 

s]Gb|÷:yfgLo 

cfktsfnLg 

sfo{;Frfng 

s]Gb| 

ljkb\ kmf]sn k;{g 

 ;"rgf ;+sng, ;dGjo, ;+k]|zg ug]{ . 

 tYof+s Joj:yfkg ug]{ . 

 ljifout tyf :yfgLo tx;Fu ;dGjo ug]{ .  

& 

lhNnf cu'jf 

;xof]uL lgsfo 

-DLSA_ 

  k|d'v 

 /fli6«o÷cGt/fli6«o u}/;/sf/L ;+3÷;+:yf tyf 

;/f]sf/jfnf;+u ;dGjo / ;xsfo{ ug]{ . 

 ;|f]tsf] vf]hL ug]{ . 

* g]kfn /]8qm;  ;efklt  vfB,  u}/ vfB ;fdu|L tyf c:yfoL cfjf;  
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qm=;+= lgsfosf] gfd lhDd]jf/ kbflwsf/L sfo{ ljj/0f  
;f];fO6L Joj:yfkg . 

 cfkt\sfnLg cfjf; tyf aGbf]a:tL (Logistic) 
Joj:yfkgdf ;xof]u ug{] . 

( 

ljifout 

;/sf/L 

sfof{no 

sfof{no k|d'vx? 

 ljifout ;ldltdf /xL If]qut cu'jf e"ldsf 

lgjf{x ug]{ . 

 ;DaGwLt sfof{nosf] cfkt\sfnLg of]hgf lgdf{0f 

ug]{ . 

!) 
pBf]u jfl0fHo 

;ª\3 
cWoIf 

 ;'VVff tyf tof/L vfgf RTE  h:t}M lrp/f, e'hf, 

lj:s'6 cflb, vfB;fdu|L ;+sng ljt/0f / 

Joj:yfkgdf ;3fpg] . 

!! 
oftfoft 

Joj;foL ;+3 
cWoIf÷kbflwsf/Lx? 

 /fxt tyf p4f/ sfo{sf nflu cfjZos 

oftfoftsf ;fwgx? / hg zlQm pknAw u/fpg] . 

!@ ;+rf/ dfWod 

g]kfn kqsf/ 

dxf;+3, 

;~rf/sdL{x? 

 tYo / k|efjsf/L  ;"rgf ;+sng tyf ;Dk|]if0f . 

!# gful/s ;dfh ;+of]hs 
 /fxt tyf p4f/ sfo{df ;xof]u tyf ;dGjo ug]{ . 

 dfgj clwsf/sf] ;+/If0f tyf ;Dj4{gdf ;xof]u . 

!$ 

k]zfut 

Joj;foL 

;ldltx?   

cWoIf 

 /fxt, p4f/ tyf ;+/If0f sfo{df ;xof]u . 

!% 

u}=;=;=dxf;+3, 

/fli6«o tyf 

cGt/fli6«o 

u}=;=;=x? 

k|d'v tyf k|ltlglw 

 dfgj;|f]t kl/rfng ug]{ . 

 u}=;=;= aLr ;dGjo . 

 Ifdtf ljsf; tyf ;xhLs/0f sfo{ ug]{ . 

 

 १४.६ तर्षयगत के्षत्र अनुसारको कायवयोजना 

१४.६.१ समन्वय तथा सूचना व्यवस्थापन   

cu'jfO{ ug{] lgsfo M lhNnf k|zf;g sfof{no -lhNnf cfkt\sfnLg sfo{;+~rfng s]Gb| -DEOC_ 
sfof{Gjog of]hgf ;lxtsf] k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{M 

qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L 

sfo{sf] ;"rL 

d"Vo lhDd]jf/ lgsfo sfof{Gjog ug]{ tl/sf -a}7s, 

sfo{zfnf, tflnd===cflb_ 

;do 

;Ldf                  

-sfo{ 

tflnsf_ 

!= hndfkg s]Gb|x?sf] ;Dks{ 

JolQmx?sf] gfd / kmf]g gDa/ 

cBfjlws ug]{ . 

DEOC ;Dks{ u/L gDa/ ;+sng ug]{  . dg;"g 

k"j{ 

@= af9L k|efljt ;d'bfox?nfO{ 

;"rgf ug{ ;Dks{ JolQmx?sf] 

gfd / kmf]g gDa/ ;Íng ug]{ . 

DEOC dxTjk"0f{ 6]lnkmf]g ;"lr tof/ u/L 

ljt/0f ug]{ . 

dg;"g 

k"j{ 

#= /]l8of] Pkm Pd :6];gsf] kmf]g 

gDa/ / ;Dks{ JolQmx?sf] 

DEOC k|ToIf e]63f6, 6]lnkmf]g ;Dks{ . dg;"g 

k"j{ 
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qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L 

sfo{sf] ;"rL 

d"Vo lhDd]jf/ lgsfo sfof{Gjog ug]{ tl/sf -a}7s, 

sfo{zfnf, tflnd===cflb_ 

;do 

;Ldf                  

-sfo{ 

tflnsf_ 

gfdfjnL ;"rL tof/ ug]{ / 

ljt/0f ug]{ . 

$= lhNnf k|;fzg sfof{no, lhNnf 

;dGjo ;ldlt, gu/kflnsf tyf 

ufpFkflnsf, ;'/Iff lgsfox?, 

/]8qm;df ;"rgf ;Dks{ JolQm 

klxrfg ug]{ . 

DEOC ljkb\\df sfo{/t ;+:yf tyf cGo 

;|f]tx? dfkm{t . 

dg;"g 

k"j{ 

%= k|To]s gu/kflnsf tyf 

ufpFkflnsfdf ;"rgf ;Dks{ 

JolQmx?nfO{ cled'vLs/0f ug]{ / 

hndfksx?sf] kmf]g gDa/x? 

pknAw u/fpg] . 

:yfgLo tx, g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L, sd}of dlxnf 

hfu/0f ;dfh g]kfn 

nufotsf ;+:yfx? 

a}7s, sfo{zfnf dg;"g 

k"j{ 

^ ;~rf/sdL{x?nfO{ 

www.hydrology.gov.np, 
mfd.gov.np 
www.daobardiya.gov.np 
, www.drrportal.gov.np 
sf af/] hfgsf/L u/fpg] .  

DEOC , lhNnf k|zf;g 

sfof{no, s0ff{nL j]l;g 

sfof{no  

a}7s, sfo{zfnf  dg;"g 

k"j{ 

& af9Lsf a]nf lgoldt ?kdf 

;"rgf k|fKt ug{ ;lsg] 

)*$$@)(((, k};f gnfUg] 

gDj/M !!%%, !!$(, 

!^^)*$$@(((-DEOC, 
Bardiya_ sf] k|rf/ ug]{ . 

DEOC , lhNnf k|zf;g 

sfof{no, s0ff{nL j]l;g 

sfof{no 

a}7s, sfo{zfnf dg;"g 

k"j{ 

 

१४.६.२ हलज तथा उद्धारः 
cu'jfO ug{] lgsfoM lhNnf k|zf;g sfof{no 

sfof{Gjog of]hgf ;lxtsf] k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{ 

qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL d"Vo lhDd]jf/ lgsfo 

sfof{Gjog ug]{ tl/sf               

-a}7s, sfo{zfnf, tflnd 

cflb_ 

;do ;Ldf                  

-sfo{ tflnsf_ 

!= hf]lvddf /x]sf JolQm jf ;d"xsf] klxrfg 

ug]{ . 

lhNnf ;dGjo  ;ldlt / 

;DalGwt ufkf=, gkf, g]=/]=;f]=, 

PS;gP8 g]kfn, s]o/ g]kfn, 

KMJS Nepal nufotsf 

;+:yfx? . 

3/w'/L ;j]{If0f, lHf=;=;=, 

ufkf=, gkf sf] k|f]kmfO{n . 

x/]s jif{sf]  

h]i7 ;Dd  

@ If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox¿;+u ;dGjo 

a}7s ug]{ . 

lhNnf k|zf;g sfof{no, 

DEOC, DLSA 

Af}7s . h]7 d;fGt 

;Dd   

# ljkb\ Joj:yfkg sfo{;+u ;DaGwL s[lqd 

36gf cEof; u/fO{  tof/L /fVg] . 

g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L, ;z:q 

k|x/L jn g]kfn an,NRCS , 
DEOC 

tflnd tyf s[lqd 36gf 

cEof; 
c;f/ d;fGt 

;Dddf  

$ p4f/ ;fdu|Lx¿sf] ;+sng . lhNnf k|zf;g sfof{no, g]kfnL 

;]gf, g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L 

jn g]kfn an 

;dGjo . h]i7sf] cGTo 

;Dddf 

% ;'/Iff lgsfosf OsfO{{x? tyf ;d'bfo :t/sf 

tflnd k|fKt :jod ;]jsx?sf]  ;Dks{ ;"rL 

lhNnf k|zf;g sfof{no, /]8qm;, 

:yfgLo tx . 

kmf]g, Od]n, ;fdflhs 

;~hfnsf] 7]ufgf ;+sng 

h]i7sf] cGTo 

;Dddf 

http://www.hydrology.gov.np/
http://www.daobardiya.gov.np/
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tof/ ug{]  . u/L /fVg] . 

^ ;'/Iff lgsfo tyf ;d'bfo :t/df /x]sf 

p4f/ l6dnfO{ cled'vLs/0f ug]{ . 

DDMC, DEOC, LEOC  cled'vLs/0f . c;f/ bf]>f] 

xKtf 

& vf]h tyf p4f/ 6f]nLnfO{ kf}8L ;DaGwL 

Jojxfl/s cEof; (Simulation) ug]{ . 
DDMC, ;'/Iff lgsfo . tflnd lbg] . ,, 

 

* df}h'bf ;fdu|Lx?sf] hf+r÷k/LIf0f ug{] . DDMC, DEOC, LEOC 
;'/Iff lgsfo / :yfgLo ;d'bfo 

. 

cg'udg ug{], k"j{ cEof; 

ug{] . 

lg/Gt/ 

 

( cfjZostf cg';f/sf] ;fdu|Lx?sf] k'u÷gk'u 

cfFsng ug]{ . 

DEOC ,;'/Iff lgsfo, vf]h 

tyf p4f/ ljifout If]q . 

;+sng, 8'jfgL / 

cfjZoStf klxrfg ug]{ . 

 

१४.६.३ हाद्य तथा गलदाम व्यवस्थापन 

cu'jfO ug]{ lgsfoM PsLs[t s[lif tyf kz'k+IfL ljsf; sfof{no alb{of  
 

qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL d"Vo lhDd]jf/ lgsfo 

sfof{Gjog ug]{ tl/sf               

-a}7s, sfo{zfnf, tflnd 

cflb_ 

;do ;Ldf                  

-sfo{ tflnsf_ 

! vfB ;fdu|Lsf] df}Hbft ljj/0f cBfjlws 

ug]{ . 

PsLs[t s[lif tyf kz'k+IfL 

ljsf; sfof{no,  
vfB ;+:yfg l8kf] sfof{no,  

ljZj vfB sfo{qmd . 

clen]v tof/ ug]{ . h]i7sf] klxnf] xKtf  

@ ljkb\sf] ;dosf nflu akm/ :6s /fVg] -

sDtLdf ! dlxgfsf] nflu_ . 

:yfgLo txsf s[lif ljsf; 

zfvf 

vfB ;+:yfg l8kf] sfof{no 

ljZj vfB sfo{qmd . 

uf]bfd Jo:yfkg ug]{ . h]i7sf] t]>f]  xKtf  

# cfof]l8g o'Qm g'gsf] cfk'lt{ Joj:yfkg 

ug]{ -sDtLdf ! dlxgfsf] nflu_ . 

vfB ;+:yfg l8kf] sfof{no, 

;fN6 6«]l8ª l8kf] . 

uf]bfd Jo:yfkg ug]{ . lg/Gt/  

$ cfk\mgf] dftxtdf /x]sf] ;jf/L ;fwg, s[lif 

k|fljlwsx?nfO{ tof/L cj:yfdf /fVg] . 

:yfgLo txsf s[lif ljsf; zfvf 

. 

a}7s tyf 5nkmn . lg/Gt/  

% dg;"gsf] ;dodf x'g;Sg] ;Defljt IftL 

tyf k|sf]ksf af/]df ;fd'bfoLs ;+rf/ 

dfWodaf6 k|rf/ k|;f/sf] Joj:yf ldnfpg] 

. 

ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt,  

:yfgLo txsf s[lif ljsf; 

zfvf, lhNnf  

ljZj vfB sfo{qmd . 

a}7s tyf 5nkmn . dg;"g z'? x'g' 

k'a{sf] ;do b]vL 

lg/Gt/  

 

^ kz'k+IfLaf6 x'g ;Sg] ;+qmd0f lj?4 vf]k 

sfo{qmd . 

kz' ;]jf sfof{no . cleofg ;~rfng ug]{ 

. 

lgoldt 

& kz'k+IfLaf6 x'g ;Sg] ;+qmds /f]u lgoGq0f 

. 

kz' ;]jf sfof{no 

;]jf s]Gb|x? . 

cleofg ;~rfng ug]{ 

. 

lgoldt  

* d[t kz'k+IfL Joj:yfkg . kz' ;]jf sfof{no 

Sjf/]G6fO{g r]skf]i6, Xofr/L 

p3f]u ;+3 . 

cleofg ;~rfng ug]{ 

. 

ljkb\= kZrft 

  
१४.६.४ गैरहाद्य सामग्री र लशववर व्यवस्थापन 

cu'jfO ug]{ lgsfoM zx/L ljsf; tyf ejg lgdf{0f ljefu, ;+3Lo cfof]hgf sfof{Gjog OsfO{{, 

g]kfnu~h  

 

qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL d"Vo lhDd]jf/ lgsfo 

sfof{Gjog ug]{ tl/sf  

-a}7s, sfo{zfnf, tflnd 

cflb_ 

;do ;Ldf 

-sfo{ 

tflnsf_ 

!= ;fem]bf/ ;+:yfx?;Fu ePsf] /fxt ;fdu|Lx?sf] kl/df0f 

tof/ ug]{ -gub / lhG;L_ . 

lhNNff ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt / g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L . 

a}7s tyf 5nkmn . dg;"g k"j{ 

@ %))) 3/ kl/jf/nfO{ k'Ug] u}/vfB ;fdu|Lx? Joj:yf 

u/L /fVg] / /0fgLlts :yfgdf -/fhfk'/, jf+;u9L, 

e'l/ufp+, u'nl/of, d}gfkf]v/, du/fu9L_ tof/L cj:yfdf 

lhNNff ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt  

uf]bfd Joj:yfkg ;DaGwL 

tflnd . 

dg;"g k"j{ 
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/fVg] . 

# /fxt ;fdu|Lx? ljt/0f k|s[of Psåf/ k|0ffnL dfkm{t ug{ 

;xdlt h'6fO{ /fVg]  . 

lhNNff ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 
a}7s tyf 5nkmn . dg;"g k"j{ 

$= u}x| vfB ;fdu|L pknJWf u/fpg ;Sg] laqm]Tffx? klxrfg 

u/L pgLx?;+u cfktsfnLg cj:yfdf ;fdfg pknJw 

u/fpg] ;Demf}tf ug]{ . 

lhNnf k|zf;g sfof{no 

/ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  

ahf/ ;j]{If0f / lnlvt 

;Demf}tf . 

dg;"g k"j{ 

% u}x| vfB ;fdu|Lsf] ljt/0fsf] k|lqmof tof/ ug]{ . u}x| 

vfB ;fdu|Ldf dlxnf tyf lszf]/Lsf nflu cfjZos 

of}g tyf k|hgg\ :jf:Yo ;+u ;DaGwLt ;fdu|L ePsf] 

;'lglZrt ug]{ .  

lhNnf k|zf;g sfof{no 

/ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  

5nkmn . dg;"g k"j{ 

^ !)) j6f 6]G6 vl/b u/L /fVg] cyjf e08f/;+u ;Demf}tf  

ug]{ . 

zx/L ljsf; tyf ejg 

lgdf{0f ljefu, ;+3Lo 

cfof]hgf sfof{Gjog 

OsfO{{, g]kfnu~h  

ahf/ ;j]{If0f / lnlvt 

;Demf}tf . 

dg;"g k"j{ 

& lzlj/ Joj:yfkgsf] nflu cfjZos 7fpFx? klxrfg u/L 

/fVg] ;fy} dlxnf d}qL :yfg eP gePsf] Plsg ug]{ . 

 

zx/L ljsf; tyf ejg 

lgdf{0f ljefu, ;+3Lo 

cfof]hgf sfof{Gjog 

OsfO{{, g]kfnu~h  

;d'bfodf 5nkmn . dg;"g k"j{ 

 

१४.६.५ पुनस्थापना तथा पुनिननमािर्ः 
cu'jfO{ ug]{ ;+:yfM zx/L ljsf; tyf ejg lgdf{0f ljefu, ;+3Lo cfof]hgf sfof{Gjog OsfO{{, 

g]kfnu~h 

qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL d"Vo lhDd]jf/ lgsfo 

sfof{Gjog ug]{ 

tl/sf-a}7s, 

sfo{zfnf, tflnd 

cflb_ 

;do ;Ldf              

-sfo{ 

tflnsf_ 

!= k'glgdf{0fsf ;fdu|Lx? :6sdf /fVg] -

j]Nrf, u}6L, 8f]/L, un, xo'd kfOk, 8f]h/, 

:sfe]6/_ 

zx/L ljsf; tyf ejg 

lgdf{0f ljefu, ;+3Lo 

cfof]hgf sfof{Gjog OsfO{{, 

g]kfnu~h 

;fdu|L vl/b u/L 

:6sdf /fVg] / 

;DaGwLt Jofkf/L 

;+u ;dGjo 

dg;"g k"j{ 

@ jg tyf ;fd'bflos jg ;+u sf7bfp/f 

;xof]u jf/] 5nkmn ug]{  

l8lehg jg sfof{no   5nkmn / a}7s dg;"g k"j{ 

# k|fljlwssf] 6f]nLnfO{ :ynut cWoogsf 

nflu  cled'vLs/0f tyf k|efljt :yfgdf 

kl/rfng ug]{ . 

zx/L ljsf; tyf ejg 

lgdf{0f ljefu, ;+3Lo 

cfof]hgf sfof{Gjog OsfO{{, 

g]kfnu~h 

a}7s dg;"g k"j{ 

$ ;dGjo, ;|f]t klxrfg /  k'g lgdf{0fsf] 

sfo{of]hgf jgfpg]  

lhNnf ;dGjo ;ldlt a}7s dg;"g k"j{ 

% lhNnf ;dGjo ;ldlt df ePsf] ljkb\\ 

Joj:yfkg sf]ifnfO{ clej[l4 ug]{   

lhNnf ;dGjo ;ldlt 5nkmn / lg0f{o dg;"g k"j{ 

^ s[lif sfof{no ;+u ;dGjo u/L l56f] 

pTkfbg x'g] vfnsf ljpljhg 5gf}6 u/L 

/fVg] / jfnL jLdf ug{ k|f]T;fxg ug]{ . 

PsLs[t s[lif tyf kz'k+IfL 

ljsf; sfof{no 

5nkmn / lg0f{o dg;"g k"j{ 

& gbL lgoGq0f t6jGwsf nflu cfjZos 

tf/ hfnL Joj:yfkg ug]{ . 

aaO{, efbf, cf}/xL gbL 

lgoGq0f sfof{no, s0ff{nL 

gbL Joj:yfkg cfof]hgf, 

/fhfk'/  

a}7s  dg;"g k"j{ 

 

१४.६.६ हानेपानी तथा सरसर्ाई 

cu'jfO{ ug]{ M vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ sfof{no alb{of 
q k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] d"Vo lhDd]jf/ lgsfo sfof{Gjog ug]{ ;do ;Ldf              
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m=

;+

= 

;"rL tl/sf            -

a}7s, sfo{zfnf, 

tflnd cflb_ 

-sfo{ 

tflnsf_ 

! lhNnfdf ljkb\ hf]lvd If]qsf] 

klxrfg ug]{ . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no aFfs] , lkmN8 clkm; 

u'nl/of 

a}7s sfof{zfnf  . h]i7sf] klxnf] 

xKtf  

@ ljkb\sf] ;dodf ;'/lIft vfg]kfgLsf 

nflu cfjZos Joj:yfkg ug]{ . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no aFfs] , lkmN8 clkm; 

u'nl/of 

Jofkf/L tyf 

;xof]uL lgsfo;+u 

k/fdz{ tyf a}7s 

. 

lgoldt  

# cfkt\sfnLg cj:yfdf dlxnf 

k'?ifsf nflu 5'§f 5'§}  c:yfoL 

zf}rfno lgdf{0fsf nflu k|fljlws 

;xof]u ug]{ -cfjf; Joj:yfkg 

If]q;Fu ;dGjo ug]{_ . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no aFfs] , lkmN8 clkm; 

u'nl/of 

a}7s sfof{zfnf . ljkb\ kZrft  

$ j}}slNks vfg]kfgLsf] >f]tsf] 

klxrfg ug]{ .  

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no aFfs] , lkmN8 clkm; 

u'nl/of 

a}7s sfof{zfnf . h]i7sf] klxnf] 

xKtf 

% c:ktfn, laBfno, ;'/Iff lgsfo 

tyf dfgjLo cfjf; If]qdf WASH 

KIT Joj:yf ug]{ . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no aFfs] , lkmN8 clkm; 

u'nl/of 

;xof]uLx?;u 

k/fdz{ tyf a}7s 

. 

h]i7sf] klxnf] 

xKtf  

^ k|To]s 3gf a:tLsf] nflu Pp6f 

v'Nnf If]qdf vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{sf nflu lgb]{lzsf tof/ 

ug]{ .  

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no aFfs] , lkmN8 clkm; 

u'nl/of 

k/fdz{ tyf a}7s 

. 

h]i7sf] klxnf] 

xKtf  

& WASH Kf|ltsfo{ of]hgf cg'?k tof/L 

ca:yfdf /xg] u/L k"j{tof/L a}7s 

a:g] . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no aFfs] , lkmN8 clkm; 

u'nl/of 

a}7s sfof{zfnf . h]i7sf] klxnf] 

xKtf  

* dg;"gsf] ;dodf x'g;Sg] ;Defljt 

IftL tyf k|sf]ksf af/]df ;fd'bflos 

;+rf/ dfWodaf6 k|rf/ k|;f/sf] 

Joj:yf ldnfpg] . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no aFfs] , lkmN8 clkm; 

u'nl/of 

;"rgf k|zf/0f ug]{ 

. 

dg;"g 

z'?x'g' eGbf 

! xKtf klxn] 

( 7f]; kmf]xf]/ Joj:yfkgsf nflu 

:yfg 5gf}6 tyf kmf]xf]/ /fVg] 

efF8fsf] Joj:yfkg ug]{ . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no aFfs] , lkmN8 clkm; 

u'nl/of 

;b:o kl/rfng 

ug]{ . 

dg;"g 

z'?x'g' eGbf 

! xKtf klxn] !

) 

cTofjZks cj:yfdf vfg]kfgLsf 

nflu 6}+s/ Joj:yf ug]{ . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no aFfs] , lkmN8 clkm; 

u'nl/of 

;dGjo . h]i7sf] bf]>f] 

xKtf  

 

!

! 

sf]le8–!( sf]/f]gf efO/;sf] 

;+qmd0faf6 hf]lug :jf:Yo ;fdu|L 

clgjfo{ k|of]u ug]{ .  

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no aFfs] , lkmN8 clkm; 

u'nl/of 

;dGjo . h]i7sf] bf]>f] 

xKtf  

 

 

१४.६.७ स्वास््य तथा पलषर् 

cu'jf M  :jf:Yo sfof{no,  alb{of 

 

qm=;+= 
k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L 

sfo{sf] ;"rL 

d"Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

sfof{Gjog ug]{ tl/sf -a}7s, 

sfo{zfnf, tflnd cflb_ 

;do ;Ldf              

-sfo{ tflnsf_ 

! :jf:Yo ;DaGwL /f]i6/ 

Joj:yfkg . 

 :jf:Yo sfof{no 

 alb{of c:ktfn  

 :yfgLo tx 

 Sni6/ ;b:ox?sf] 

a}7s÷sfo}zfnfdf 5nkmn . 

hi]7sf] klxnf] 

xKtf  
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cGtu{tsf 

c:ktfn, :jf:Yo 

;:yfg . 

@ ;?jf /f]u km}ng glbO { tof/L 

ca:yfdf /xg] tyf ;ts{tf 

ckgfpg] . 

 :jf:Yo sfof{no 

 alb{of c:ktfn  

 :yfgLo tx 

cGtu{tsf 

c:ktfn, :jf:Yo 

;:yfg . 

 a}7s  lg/Gt/  

# cTofjZos cf}iflw tyf 

cf}iflwhGo ;fdu|L Joj:yfkg -

akm/ :6s /flvPsf]_ . 

 :jf:Yo sfof{no 

 alb{of c:ktfn  

 :yfgLo tx 

cGtu{tsf 

c:ktfn, :jf:Yo 

;:yfg . 

 :yfgLo tx cGtu{tsf a}7s h]i7sf] klxnf] 

xKtf  

$ /Qm ;+rf/ ;]jf s]Gb|sf] 

cg'udg tyf /ut e08f/0fsf] 

Joj:yf ldnfpg] . 

 :jf:Yo sfof{no 

 alb{of c:ktfn  

 :yfgLo tx 

cGtu{tsf 

c:ktfn, :jf:Yo 

;:yfg . 

 5nkmn lg/Gt/  

 

% sf]lj8–!( sf]/f]gf efO/;sf] 

;+qmd0faf6 hf]lug  clgjfo{ 

k|of]u ug]{ ;fdu|L 

 :jf:Yo sfof{no 

 alb{of c:ktfn  

 :yfgLo tx 

cGtu{tsf 

c:ktfn, :jf:Yo 

;:yfg . 

 5nkmn lg/Gt/  

 

१४.६.८ सरंक्षर् तथा सामाजजक सुरक्षा   

अगुवाइ गने ननकायः  जजल्िा प्रशासन कायाििय बर्दिया 

qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL 
d"Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

sfof{Gjog ug]{ tl/sf                     

-a}7s, sfo{zfnf, 

tflnd cflb_ 

;do ;Ldf                  

-sfo{ tflnsf_ 

! dg;"gaf6 x'g;Sg] dlxnf afnafnLsf, 

h]i7 gful/s tyf ckf+utf ePsf 

JolQmx?sf] ;+/If0fsf] nflu Sni6/ a}7s 

a;L k"j{tof/L of]hgf lgdf{0f ug]{ . 

 DEOC/LEOC  
 :yfgLo txsf 

dlxnf tyf 

jfnjflnsf 

zfvf . 

 ljifout ;b:ox?n] 

tof/ u/]sf] of]hgf 

d'tfljs . 

h]i7sf] klxnf] 

xKtf  

@ ;+/If0f laifout If]qsf] /0fgLlts 

of]hgf lgdf{0f ug]{ . 

 DEOC/LEOC  
 :yfgLo txsf 

dlxnf tyf 

jfnjflnsf 

zfvf . 

 ljifout ;b:ox?n] 

tof/ u/]sf] of]hgf 

d'tfljs . 

h]i7sf] klxnf] 

xKtf  

# Dignity Kit tof/L cj:yfdf /fVg] .  DEOC/LEOC  
 :yfgLo txsf 

dlxnf tyf 

jfnjflnsf 

zfvf . 

 ljifout ;b:ox?n] 

tof/ u/]sf] of]hgf 

d'tfljs . 

h]i7sf] klxnf] 

xKtf  

$ Children kit :yfgLo :t/af6 g} 
ljt/0fsf] Joj:yf ldnfpg] . 

 DEOC/LEOC  
 :yfgLo txsf 

dlxnf tyf 

 cfjZostf cg'?k 

laifout ;b:ox?n] 

ljkb= kZrft 
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jfnjflnsf 

zfvf . 

tof/ u/]sf] of]hgf 

d'tfljs . 

% kl/jf/af6 la5f]l8Psf, cleefjs 

u'dfPsf afnaflnsfsf nflu tTsfn 

/fxt tyf aGbf]a:tL pknAw u/fpg 

;Sg] u/L /sdsf] Joj:yf ug]{ . 

 DEOC/LEOC  
 :yfgLo txsf 

dlxnf tyf 

jfnjflnsf 

zfvf . 

 ljifout ;b:ox?n] 

tof/ u/]sf] of]hgf 

d'tfljs . 

h]i7sf] klxnf] 

xKtf  

^ of}g tyf k|hgg :jf:Yo ;]jfsf 

cTofjZos ;fdu|Lx?sf] ljz]if Joj:yf 

ug]{ . 

 alb{of c:ktfn, 

:jf:Yo sfof{no, 

:yfgLo txsf 

:jf:Yo ;+:yfg . 

 uf]bfd ug]{ jf 

;DalGwt :yfgdf 

:6s /fVg] . 

h]i7 dlxgf 

& of}g tyf n}+lus lx+;f k|efljtnfO{ 

tTsfn /fxt pknJw u/fpg sf]ifsf] 

Joj:yf ug]{, c:yfoL jf;, :jf:Yo 

pkrf/ tyf dgf];fdflhs ;xof]u 

k|bfg ug]{ lgsfox?sf] ;"rL cWofjlws 

u/L ;dGjo ug]{ Joj:yf ldnfpg] . 

 :yfgLo txsf 

dlxnf tyf 

jfnjflnsf 

zfvf  

 :yfgLo tx 

cGtu{tsf] 

GofoLs ;ldlt . 

 ;DalGwt :yfgLo 

txn] pko"Qm ;+/rgf 

lgdf{0f ug]{ . 

ljkb\\sf] ;do jf 

ljkb\ kZrft 

tTsfn 

१४.६.९ आपतकािीन लशक्षाः 
cu'jfO ug]{ M  lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO{{ alb{of 

qm=;+= 
k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL 

 
d"Vo lhDd]jf/ lgsfo 

sfof{Gjog ug]{ 

tl/sf      -a}7s, 

sfo{zfnf, tflnd 

cflb_ 

;do ;Ldf      

-sfo{ 

tflnsf_ 

!= ljkb\\af6 k|efljt x'g] ;Defljt  

ljBfno / ljBfyL{x?sf]  ljj/0f 

cBfjlws ug]{ . 

 lzIff ljsf; tyf ;dGjo 

OsfO{{ 

 :yfgLo txsf lzIff 

zfvfx? 

a}7s Pjd\ 

sfo{zfnf 

z}lIfs ;qsf] 

cf/Dedf . 

@ ;ª\s6f;Gg ljBfnosf lzIfs Pjd\ 

ljJo;sf kbflwsf/Lx?sf] ;Dks{ g+ 

cBfjlws ug]{ . 

 lzIff ljsf; tyf ;dGjo 

OsfO{{ 

 :yfgLo txsf lzIff 

zfvfx? 

a}7s Pjd\ 

sfo{zfnf 

z}lIfs ;qsf] 

cf/Dedf . 

# af9Lsf] d'xfg Pjd\ ;|f]tsf] ?kdf 

/x]sf bfª, ;'v]{t lhNnf;Fu lgoldt 

;Dks{df /xL ;"rgf Pjd\ hfgsf/L 

lng] . 

lzIff ljsf; tyf  ;dGjo 

OsfO{, lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldltsf 

;b:ox?, lzIff Sni6/sf 

;b:ox?, ljBfno / ;+3 

;+:yfx? . 

5nkmn / ;~rf/ 

;Dks{  

af9L cfpg 

;Sg] 

;Defljt 

;dodf . 

$ ljBfnodf lzIfs, ljBfyL{ / 

cleefjsx?nfO{ k"j{ ;"rgf k|0ffnLaf/] 

cled'vLs/0f ug]{ . 

lzIff ljsf; tyf  ;dGjo 

OsfO{, lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldltsf 

;b:ox?, lzIff Sni6/sf 

;b:ox?, ljBfno / 

;+3;+:yfx? . 

a}7s / sfo{zfnf z}lIfs ;qsf] 

cf/Dedf . 

%= ;ª\s6f;Gg ljBfnosf lzIfs tyf 

ljBfyL{x?nfO{ af9L k"j{;"rgf 

cled'vLs/0f, k|sf]k Joj:yfkg / 

k|fylds pkrf/ ;DjGwL cfwf/e"t 

tflnd  lbg] . 

lzIff ljsf; tyf  ;dGjo 

OsfO{ , g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L,  

cled'vLs/0f / 

tflnd 

dg;"gk"j{ 
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१५. मनसनू पिूितयारीका लागग कृत्रिम घटना अभ्यास  

 

 मनसनुजन्य ववपद् (बाढी, पवहरो, डुबान, चट्याङ, नदी कटान लगायत) प्रत्येक वषव दोहोररन े र जनिनको 
ठूलो क्षतत परु् याउने प्रमखु प्राकृततक ववपद्का रपमा रहेका छन।् मनसनुको समयमा हनुे ववपद्का घटनाले मानव 
जीवन, भौततक सिंरचना, कृवष उत्पादन, यातायात, सञ्चार तथा अत्यावश्यक सेवाहरमा प्रत्यक्ष असर पाने गदवछ। यस्ता 
ववपद्को प्रभाव न्यूनीकरण तथा प्रभावकारी प्रततकायवका लातग पूववतयारी, समन्वय र उपलब्ि स्रोत–सािनको समयमै 
पररचालन अत्यन्त आवश्यक हनु्छ। 

ववपद् व्यवस्थापनमा योजना तनमावण मात्र पयावप्त हुुँदैन, योजनाको व्यवहाररक परीक्षण र कायावन्वयन क्षमता पतन 
उजत्तकै महत्वपूणव हनु्छ। यसै सन्दभवमा मनसनु पूववतयारी तथा प्रततकायव योजनामा कृतत्रम घटना अभ्यास (Mock 

Drill) समावेश गररएको हो। कृतत्रम घटना अभ्यासले सम्भाववत ववपद्को अवस्था तसजवना गरी सरोकारवाला तनकाय, 

सरुक्षा तनकाय, स्थानीय तह, स्वास््य सिंस्था, स्वयिंसेवक तथा समदुायको तयारी अवस्था परीक्षण गने अवसर प्रदान 
गदवछ। 

यस अभ्यासमाफव त ववपद्को समयमा सूचना प्रवाह, खोज तथा उद्धार, प्राथतमक उपचार, राहत व्यवस्थापन, स्रोत–
सािन पररचालन, अन्तरतनकाय समन्वय तथा तनणवय प्रवक्रयाको प्रभावकाररता मूल्याङ्कहरन गनव सवकन्छ। साथै, ववद्यमान 
योजना, कायवववति र सिंयन्त्रमा रहेका कमजोरी तथा सिुार गनुवपने पक्षहर पवहचान गरी समयमै आवश्यक सिुार गनव 
सहयोग पगु्दछ। 

त्यसैले मनसनुजन्य ववपद्को सम्भाववत जोजखम न्यूनीकरण, सम्बजन्ित तनकायहरको कायवसम्पादन क्षमता अतभवृवद्ध, 

रतु तथा प्रभावकारी प्रततकायव सतुनजितता, र समदुायमा ववपद् सचेतना तथा आत्मववश्वास वृवद्ध गने उद्दशे्यले मनसनु 
पूववतयारी तथा प्रततकायव योजनामा कृतत्रम घटना अभ्यास (Mock Drill) लाई महत्वपूणव गततववतिका रपमा समावेश 
गररएको छ। यसले ववपद्को समयमा जनिनको क्षतत न्यून गनव तथा समजन्वत र प्रभावकारी प्रततकायव प्रणाली 
ववकास गनव महत्वपूणव योगदान परु् याउने अपेक्षा गररएको छ।  

 यहाुँ उल्लेख गररएको कृतत्रम घटना अभ्यास पूणवतः बाढी पूववसूचना प्रणालीमा आिाररत छ । बाढी प्रकोप 
वा बाढी प्रकोपजन्य घटनाका सम्भावनाहरु तनरन्तर अनगुमन गरर सो प्रकोपको घटना हनु ुअगावै त्यस प्रकोपबाट 
हनुसक्ने सम्भाववत हानी नोक्सानी समदुायलाई जानकारी गराई बाढीको जोजखमबाट बच्न-बचाउन गररने ववतिसम्मत 
प्रकृया र कामहरुलाई बाढी पूववसूचना प्रणाली भतनन्छ । बाढी पूववसूचना प्रणालीमा मूख्यतया चार अन्तरसम्बजन्ित 
भागहरु हनु्छन ्। 

क. बाढीको जोजखमको ज्ञान 

ख. प्रकोप जोजखमको अनगुमन 

ग. सञ्चार र प्रचार-प्रसार 

घ. प्रततकायव 
 

समदुायमा वास्तववक प्रकोपको घटना घटेमा यी सबै भागहरमा गररने कामहर व्यवजस्थत रुपमा हनुसक्छन ्वक 
सक्दैनन ् र ववपद् व्यवस्थापनमा सिंलग्न ववतभन्न सरोकारवाला तथा समदुायले समन्वयात्मक रुपमा के, कसरी 
पूववसूचनाको प्रयोग गरर बाढीबाट बच्ने उपायहर अवलम्बन गने भनेर कृतत्रम घटना अभ्यास गररन्छ । 

 

यो कृतत्रम घटना अभ्यास बाढी प्रभाववत समदुायमा गनुवपछव जहाुँ बाढी आउन ुभन्दा पवहले नै समदुायले बाढी आउदै 
गरेको सूचना प्राप्त गरर कसरी बचावटका उपायहर अपनाउन सवकन्छ भने्न ज्ञान तथा सीप प्राप्त गनव सक्छन ्। 
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बाढी अनगुमन गरर खबर गने ठाउुँबाट कुनै समदुायमा पगु्न बाढीलाई लाग्ने समय (Lead time) भन्दा त्यो बाढी 
आउदै गरेको खबर पाएपतछ समदुायलाई सरुजक्षत स्थानमा पगु्न लाग्ने समय (Lag time) कम हनुपुदवछ । अथावत ्
बाढी गाउुँठाउुँमा पगु्न ु अगाबै समदुाय सरुजक्षत स्थलमा पगु्न ु पछव । कृतत्रम घटना अभ्यास काल्पतनक जस्तै 
देजखन्छ तर यसमा सहभागी हनुे सबै व्यजि तथा समूह र सस्थाहर वास्तववक हनु्छन ्र वास्तववक घटना भइरहने 
वा हनुसक्न ेसमदुायमा यो अभ्यास गररन्छ । घटना अभ्यासमा आवश्यक सामग्रीहरुको वववरण अनसूुची-१८ मा 
रहेको छ । 

 

कृतत्रम घटना अभ्यास के का लातग ? 

कृतत्रम घटना अभ्यास पूववसूचना प्रणाली अन्तरगत बाढी जोजखम न्यूतनकरण गने महत्वपूणव अभ्यास हो। यसवाट 
सम्बजन्ित समदुाय र मानवीय सहायताका के्षत्रमा कायवरत तनकाय, सिंघ सस्थाहरको सीप, क्षमता, सचेतना बढ्नमा 
सहयोग पगुी प्रकोपको सामना गने क्षमता बढ्दछ । 

 

कृतत्रम घटना अभ्यासका उद्दशे्यहरः 
 पूववसूचना प्रणालीको उपयोग गरर बाढीको क्षततबाट बच्न बचाउन ववतभन्न सरोकारवालाहर र जोजखममा रहेका 

समदुायको आपसी समन्वयात्मक कायवहरको अभ्यास गरर सीप र क्षमता ववकास गने । 

 समदुायमा वास्तववक बाढी आउुँदा गनुवपने कायवहर र अपनाउनपुने साविानीका बारेमा अभ्यास र परीक्षण गने। 

 बाढीबाट समदुायमा हनु सक्ने िनजनको क्षती कम गने । 

 
 
 

कृतत्रम घटना अभ्यासका अपेजक्षत प्रततफलहरु 

 बाढी जोजखमको अनगुमन गरर समदुायलाई त्यसको खबर गने जजम्मेवारी भएका व्यजि एव तनकायहर 
(ववपद् व्यवस्थापन सतमतत, कायवदल र स्वयसेवक) बाढीको पूववसूचना (चेतावानी स्तर र खतरा स्तरको 
जानकारी) कसरी तलन-ेर्दने ववषयमा प्रष्ट भई पूववसूचना सप्रषेण प्रणालीको बारेमा पूणव जानकारी हनुेछ। 

 सरोकारवालाहर बीच आपसी समन्वय गरर बाढीको प्रततकायव (Reponse) गने क्षमताको ववकास हनुेछ । 

 बाढी आउन लागेको खबर बाढी अनगुमन गने केन्र वा नर्दको मातथल्लो तटीय के्षत्रमा रहेका समदुाय वा 
सरुक्षा तनकाय, रेडक्रस, रेतडयो जस्ता सम्बजन्ित जानकारीका श्रोतबाट पाएपतछ समदुायलाई सरुजक्षत स्थानमा 
पगु्न कतत समय (Lag time) लाग्छ, अथावत ्त्यो बाढी गाउुँ-ठाउुँमा आउन ुभन्दा कतत समय अगावै समदुाय 
सरुजक्षत स्थानमा पगु्न सक्छन ्भनेर पररक्षण भएको हनुेछ । 

 सरुजक्षत स्थानमा जाने बाटोहरको पररक्षण हनुेछ र आवश्यक सिुार/पररमाजवन गनव सघाउ पगु्नछे ।  

 समदुायलाई आवश्यक पने आश्रयस्थल, सञ्चार सािन, सम्बजन्ित ववषयमा दक्ष स्वयिंसेवकहर, उद्धार सामग्री 
आर्द के-कतत पररमाणमा आवश्यक पदवछन ् भने्न जानकारी भई प्रततकायव क्षमतामा सिुार गनव सघाउ 
पगु्नेछ।  

 सहायता आवश्यक भएकालाई कसरी सहयोग गने, महत्वपूणव सरसामानहर व्यवजस्थत कसरी गने र 
पशचुौपायालाई सरुजक्षत स्थानमा लैजाुँदा के गने भने्न कुरामा समदुाय सचेत हनुेछ । 

 

आवश्यक सिंरचनात्मक तथा सिंस्थागत पूवाविारः 
कृतत्रम घटना अभ्यास गनव प्रकोप (बाढी) पूववसूचना प्रणालीको स्थापना गररएको हनुपुछव। बाढी पूववसूचना 
प्रणाली स्थापना गनव मखु्यतया तलका अवस्था परुा भएको हनुपुदवछ । 
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 नर्द खोलामा आउन ेववतभन्न स्तरको बाढीबाट समदुायमा हनुसक्न ेसम्भाववत िनजनको क्षतत, बाढी अनगुमन 
केन्र (ववशेष गरर वषाव र जलमापन केन्र) बाट समदुायमा पगु्न त्यो नर्दको बाढीलाई लाग्ने समय (Lead 

time), नर्दको तल्लो तटका ववतभन्न समदुायका लातग तनिावरण गररएको चेतावनी एविं खतरा स्तरको बारेमा 
सम्बजन्ित समदुाय तथा सरोकारवालाहरलाई जानकारी भएको हनुपुछव। यस वाहेक पतन वषावको समयमा 
समदुायले बाढीको अनगुमन र प्रके्षपण तनरन्तर गनुवपदवछ । 

 नेपालमा वषावको पूवावनमुान एविं बाढी जोजखम अनगुमन प्रणालीको स्थापना र सञ्चालनको जजम्मेवारी जल 
तथा मौसम ववज्ञान ववभागमा रहेको छ। बाढी, वषावको जोजखम अनगुमन गनव आवश्यक उपकरणहर र दक्ष 
जनशजि उपलब्ि हनुपुदवछ । अवहले ववतभन्न खोला, नर्दहरमा बाढीको अनगुमन जल तथा मौसम ववज्ञान 
ववभागले स्थापना गरेको गेज स्टेशनमा जडान गररएका उपरकणहर र त्यहाुँ खवटएका कमवचारीबाट 
भैरहेको छ। यस्तो अनगुमन कायव २४ सै घण्टा भैरहेको हनुपुदवछ । 

 बाढीको जोजखमबारे सङ्कहरटासन्न समदुायलाई समयमा नै जानकारी गराउन बाढी अनगुमन गने केन्र / 
तनकाय देजख सङ्कहरटासन्न समदुायसम्म प्रभावकारी सञ्चार प्रणालीको स्थापना गनुवपदवछ । यसका लातग 
सञ्चारका भरपदो सािनहर, दक्ष र प्रततबद्ध जनशजिको आवश्यकता पदवछ । सामान्यतया वाढी अनगुमन 
गने स्टेशनमा जब बाढी सजग, चेतावनी तथा खतराको स्तरमा पगु्दछ, तब सोको खबर ववतभन्न सञ्चार 
माध्यमहरबाट तल्लो तटीय के्षत्रमा रहेका समदुाय र ववतभन्न तहका सरोकारवालालाई र्दईन्छ । बाढीको 
खबर सम्बजन्ित समदुायका सम्पकव  व्यजिसम्म पगेुपतछ त्यहाुँबाट समदुाय तभत्र, घर-घर, व्यजि-व्यजिमा 
पऱु्याउन समदुायमा रहेको पूववसूचना कायवदल पररचातलत हनु्छ । कायवदलका तातलम प्राप्त स्वयिंसेवकहरले 
हातेसाईरन बजाउन,े हातेमाईकबाट जानकारी गराउन,े घरदैलोमा पगुी व्यजिलाई भेटेर बाढीको सूचना र्दन े
काम गदवछन ्। 

 

कृतत्रम घटना अभ्यासका चरणहरुः 
समदुायमा बाढीचाट जोतगन गररने तत्रम घटना अभ्यास गदाव ववतभन्न चरणहरमा व्यवजस्थत ववति र पर ्याहर 
अपनाउनपुने हनु्छ। कृतत्रम घटना अभ्यास काल्पतनक भएता पतन वास्तववक घटनाका समयमा पतन यही 
ववति र पर य्ा पालना गनुवपदवछ। 

 

१. कृतत्रम घटना अभ्यासको तयारी 
नेपालमा बाढीको कृतत्रम घटना अभ्यास वषाव शरुु हनु ेसमयमा जेठ-असार मवहनामा उपयिु हनु्छ। 
तसथव सबै तयारीहर सो अगावै सम्पन्न गनुवपछव। यो अवतिमा बाढीको कृतत्रम घटना अभ्यास गदाव 
अभ्यासको ताजा सम्झना बषावको बेलासम्म रवह रहन्छ र वषावभन्दा केवह हप्ता अगातड गदाव कुनै कतम 
कमजोरी भएमा सो सिुानव सक्ने समय पतन उपलब्ि हनु्छ । तापतन समदुायको उपयिु समय हेरी 
अन्य समयमा पतन यस्ता कृतत्रम घटना अभ्यास गनव सवकन्छ । 

 
 
 

ववपद् व्यवस्थापन सतमतत तथा कायवदलहरको तयारी 
सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सतमतत, कायवदलहर, स्वयिंसेवकहरको सयिु तथा छुट्टाछटै्ट बैठक बसी 
सरोकारवालाहरको सूजच, सूचनाका सािनहर, सूचना सम्प्रषेण प्रवक्रया, सरुजक्षत बाटो, सरुजक्षत स्थान, उद्धार 
सामग्रीहर सबै पयावप्त छ/छैन र भएकोले काम गरेको छ छैन, सो को लेखाजोखा गने साथै ववपद् व्यवस्थापन 
सतमततका पदातिकारीहर, कायवदलहर र स्वयिंसेवकहरको भतूमका बारे प्रष्ट पानुवपछव । 

(क) सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सतमततको बैठक बसी तनम्न ववषयमा छलफल र तनणवय गने 
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 समदुायमा बाढीको कृतत्रम घटना अभ्यास गने तनणवय, सो को तमतत र समय तनिावरण । 

 कृतत्रम घटना अभ्यासको पररदृश्य तनमावण गने।  

 कृतत्रम घटना अभ्यासमा सहभागी हनुे समदुायको आकार (भौगोतलक के्षत्र तनिावरण गने । 

 कायवदलहरलाई आवश्यक सामग्री एविं औजारहर, तनवावह गने भतूमका (वा कायवसूजच) सवहत तयारी गनव 
आग्रह गने। 

 कायवदलहरको बैठक तथा अन्य तयारी सम्बजन्ि कायवयोजना तयार गने । 

 घटना अभ्यासका लातग आवश्यक सािन, स्रोतहरको आवश्यकता अनमुान तथा सो को व्यवस्था के 
कसरी गने सम्बजन्ि तनक्यौल गने । 

 समन्वय गनुवपने सरकारी, गैरसरकारी तनकायहर, व्यजिहरसिंग समन्वय गने तौरतररका तय गने र 
जजम्मेवारी बािंडफािंड गने। जस्तै गेज ररडर, नजजकको प्रहरी कायावलय, गापा/नपा, स्वास््य चौकी आर्द । 

 कायवदललाई थप जनशजिको आवश्यकता भएमा समदुायबाट वा नजजकको ववपद् व्यवस्थापन सतमततसिंग 
समन्वय गरर थप स्वयिंसेवक व्यवस्था गने र जजम्मेवारी र्दने । 

 कृतत्रम घटना अभ्यासको सहजीकरण गनव कायवदलका सिंयोजकहर समेत रहेको एउटा सहजीकरण टोली 
र एउटा अनगुमन टोली गठन गने । 

 ववपद् व्यवस्थापन सतमततको अको बैठक बस्ने तमतत र छलफलका ववषय तनिावरण गने । सतमततको 
अन्य बैठकहर आवश्यकता अनसुार तनिावरण गनव सवकन्छ । 

 

(ख) कायवदलहरको बैठक र समन्वय 

तल उल्लेख गररए बमोजजम पूववसूचना कायवदल, खोज तथा उद्धार कायवदल, प्राथतमक उपचार कायवदल, 

आपत ्कातलन आश्रयस्थल व्यवस्थापन कायवदलहर बीच बैठक बैठक बतस तयारी कायवलाई अजघ बढाउने । 

 
 

पूववसूचना कायवदलको बैठक गरर तनम्न ववषयमा छलफल, तनणवय र कायावन्वयन गने 

 

 कायवदलका स्वयिंसेवकहरको कायव ववभाजन गने। जस्तै गेज ररडरबाट सूचना तनन,े साईरन, हातेमाईक जस्ता 
सञ्चार उपकरणहरको प्रयोग गने व्यजिको छनौट गने र जजम्मेवारी तथा भतूमका प्रष्ट पाने। सामान्यतया 
गेज ररडरवाट सूचना तलन े व्यजिले नै साईरन बजाउन ेपतन हनुसक्छ वा कायवदलको सदस्यलाई अनरुोि 
गने। 

 सबै तनकायहर (गेज ररडर, सरुक्षा तनकाय, प्रशासन कायावलय, रेडक्रस आर्द) र समदुाय तभत्रका सम्पकव  
व्यजिहरको टेतलफोन नम्बरहर अद्यावतिक गने र सम्बजन्ित स्वयिंसेवकहरलाई र्दने। 

 बाढी अनगुमन केन्रका कमवचारीहर सिंग सम्पकव  गरर योजना गररएको कृतत्रम घटना अभ्यासको बारेमा 
जानकारी गराउने र त्यसमा ती कमवचारीहरको भतूमका र तयारीका बारेमा छलफल गरर प्रष्ट पाने । 

 समदुाय नजजकका सरुक्षा तनकाय, प्रशासन कायावलय, रेडक्रस साथै अन्य सम्बजन्ित तनकायसिंग सम्पकव  गरर 
योजना गररएको कृतत्रम घटना अभ्यासको बारेमा जानकारी गराउने र त्यसमा उनीहरको भतूमका र गनुवपने 
तयारीका बारेमा छलफल गरर प्रष्ट पाने । 

 समदुायमा साईरन, हातेमाइक, राती/पहेलो कपडा, उद्धार सामग्री प्रयोगको लातग तयारी अवस्थामा छ/छैन 
सतुनजित गने साथै आश्रयस्थल र त्यहाुँसम्म पगु्ने सरुजक्षत बाटो आर्दको अवस्था अद्यावतिक गने । 

 समदुायमा आवश्यक सचेतना र जानकारी गराउन ेसम्बजन्ि कायवयोजना तयार र कायावन्वयन गने । 
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खोज तथा उद्धार कायवदलको बैठक गरर तनम्न ववषयमा छलफन्त, तनणवय र कायावन्वयन गने 

 समदुायमा हरेक पररवार र ततनका सदस्यहरको लगत वववरण अद्यावतिक गने। अद्यावतिक वववरण अन्य 
कायवदलहर र सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सतमततमा एक-एक प्रतत र्दने । 

 समदुायमा अरुको सहयोग आवश्यक पने बदु्धवदृ्धा, अपािता भएका व्यजि, तबरामी, सतु्केरी, बालबातलका कहाुँ 
छन ्र ततनीहरलाई के कस्तो सहयोग आवश्यक पछव भने्न जानकारी अद्यावतिक गने।  

 अरुको सहयोग आवश्यक पने व्यजिहरलाई ववतभन्न कायवदलहर र स्वयिंसेवकहर कसले, कसरी सहयोग 
गने भने्न वववरण तयार गने र आवश्यक अभ्यान गने । 

 सहयोग प्रदान गरर लगेर राजखने स्थानको तय गने। जनु प्राथतमक उपचार कायवदलसुँग तमलेर तय 
गनुवपछव।  

 घटनास्थल देजख प्राथतमक उपचार जशववरसम्म घाईतेलाई ल्याउने व्यवस्थाको सतुनजितता गने तथा गनव 
लगाउने । 

 आवश्यक खोज तथा उद्धार सामग्री (लाईफ ज्याकेट, डोरी, स्िेचर, रबरट्यूव, डिुा आर्द) व्यवस्था गने । 

 

प्राथतमक उपचार कायवदलको बैठक गरर तनम्न ववषयमा छलफल, तनणवय र कायावन्वयन गने 

 एम्बलेुन्स, नजजकको स्वास््य केन्र, स्वास््यकमी, औषति पसल तथा नजजकको सरुक्षा तनकायको सम्पकव  
नम्बरहर अद्यावतिक गररराख्न ेवा राख्न लगाउन।े 

 खोज तथा उद्धार कायवदलसुँग समन्वय गरर प्राथतमक उपचार गने स्थानको व्यवस्था गने र त्यसको 
जानकारी समदुायलाई गराउने । 

 प्राथतमक उपचारका लातग आवश्यक सामग्रीहर (जस्तै प्राथतमक उपचार बक्स। तयार गरर उपयिु 
स्थानमा राख्न े।  

 प्राथतमक उपचार कायवदलका सदस्यहरको भतूमका र कायव ववभाजन गरर योजना तयार गने । 

 

आपत ्कालीन आश्रयस्थल (जशववर) व्यवस्थापन कायवदलको बैठक गरर तनम्न ववषयमा छलफल, तनणवय र कायावन्वयन 
गने 

 आश्रयस्थलको क्षमता र त्यसमा आश्रय तलन आउन ेजनसख्याको लेखाजोखा गने। वैकजल्पक आश्रयस्थल, 

त्यहाुँ पगु्न ेसरुजक्षत मागवको पवहचान गने र अन्य कायवदलहरलाई यस ववषयमा जानकारी गराउने ।  

 आश्रयस्थलमा खानेपानी, शौचालय जस्ता अत्यावश्यक सेवा-सवुविाहरको लेखाजोखा र आवश्यकता अनसुार थप 
व्यवस्था गने । 

 आश्रयस्थलमा समदुायलाई आवश्यक सहयोग र सरुक्षा प्रदान गनव पयावप्त स्वयिंसेवकहरको व्यवस्था र कायव 
ववभाजन गने। 

 आश्रयस्थलमा बालबातलका, सतु्केरी तथा ववरामीहरलाई खवुाउन ेखाना, मातनसहरलाई चावहने खाद्यान्न, अन्य 
सामग्री आर्दको लेखाजोखा र व्यवस्था गने । 

 आश्रयस्थलमा रात काट्न ुपने अवस्थामा आवश्यक प्रवन्िको लातग छलफल र व्यवस्था गने । 

 सरुजक्षत स्थलमा ल्याउने पशचुौपायालाई व्यवस्थापन गनव छलफल गरर तयारी गने । 

 आश्रयस्थलबाट अन्यत्र थप सरुजक्षत स्थानमा सानुवपने अवस्थामा अवलम्बन गनुवपने ववति र साबिानीहरमा 
छलफल गने र अभ्यास योजना तयार गने । 

 

यसैगरर अन्य कायवदलका स्वयिंसेवकहरको बैठक बसी आवश्यक तनणवय र तयारी गने। यी सबैको सिंयोजन र 
अनगुमन ववपद् व्यवस्थापन सतमततका पदातिकारीहर बीच कायव ववभाजन गने । 
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(ग) सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सतमततको दोश्रो बैठक 

 

कायवदलहरका बैठक र आवश्यक तयारीका काम सम्पन्न भएपतछ सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सतमततको दोश्रो 
बैठक बस्ने । जसमा,  

 सबै तयारीको सतमक्ष (ववशेषगरर कायवदलको सदस्यबाट प्रस्ततुीकरण) गने र आवश्यक भएमा थप 
कामहरको तजुवमा गने, र 

 समदुायमा सचेतना जगाउन े सम्बजन्ि कायवदलका कायवयोजनाहर एवककृत गने र कायावन्वयनको लातग 
प्रवक्रया तय गने । 

 

समदुायमा सचेतना अतभयान 

हरेक वषव वढलोमा जेठ मवहना भररमा सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सतमतत, कायवदल, स्वयिंसेवकहर पररचालन बई 
समदुायमा कृतत्रम घटना अभ्यास सम्बजन्ि सम्पूणव जानकारी र सचेतना जगाउन ुपदवछ। साथै यस्ता अभ्यासको 
महत्वका बारेमा पतन समदुायलाई प्रष्ट पानुवपछव। 

 घरदैलो, समूहगत छलफल, प्रचार-प्रसार सामग्रीको प्रयोग गरर जानकारी गराउने । समदुायत्वई वक्रम घटना 
अभ्यासका बारेमा ववस्ततु 

 वषाव र बाढीका ववतभन्न अवस्था जस्तै सजग हनुे स्तर, चेतावनी स्तर खतरा स्तर र ती अवस्थाहरमा बाउन े
सूचनाहरका बारेमा जानकारी गराउने। जस्ते चेतावनी र खतराको स्तरमा साईरन बज्ने अवति/पटक, 

त्यसको अथव मोवाईल फोनमा आउने सन्देश, ववतभन्न रिका भण्डाहर प्रयोग हनुे भएमा ततनको सिंकेत र 
पालना गनुवपने तनदेशन आर्द । 

 साथै, तभन्न-तभन्न आवश्यकता भएका व्यजिलाई गररने सहयोग र आवश्यक तयारीका बारेमा सचेतना गने 
गराउने। बाढी आउिंदा सरुजक्षत स्थानमा जाुँदा तलएर जानपुने आकजस्मक तथा अत्यावश्यक वस्त,ु 

कागजातहरको बारेमा जानकारी गने/गराउन े। 

 कृतत्रम घटना अभ्यासको तमतत, शरुु हनु ेसमय र अभ्यासका लातग लाग्न ेअनमुातनत समय बारे समदुायका 
सबैलाई जानकारी र्दने ।  

 कायवदलहर र ततनले समदुायलाई गने सहयोगको बारेमा जानकारी गराउने। एक ठाउुँबाट अको ठाउुँमा 
जान कतत समय लाग्छ, जनु बाटो जाने, को मान्छे तलन आउिंछ के सािन प्रयोग गने, आर्दको जानकारी 
गराउने ।  

 कुनै नबझेुको कुरा सोध्न साथै सहयोग माग्न ुपने भएमा कुन टीन पररवारले कसलाई सम्पकव  गने जस्ता 
ववषयमा सबैलाई जानकारी गराउने । 

 कुनै-कुनै ववषयमा स-सानो समूहमा प्रदशवनी । अभ्यास गरेर देखाउन पने पतन हनुसक्छ। जस्तै नाईफ 
ज्याकेट लगाउन,े डोरी समातेर घोल खोला तने। ती ववषयमा समदुायका मातनसहरलाई अभ्यास गराउने। 

 

२. कृतत्रम घटना अभ्यास सम्पन्न गररन ेचरणहरुः 
समदुायले बाढी ववपद् पूववतयारी वैशाख जेठदेजख नै गनुवपछव र कृतत्रम घटना अभ्यासहर पतन वषाव शरुु हनु ुअगावै 
गनव उपयिु हनु्छ। नेपालमा सामान्यतया जून १० देजख मनसनुी बषाव सरुु हनु्छ। नेपालमा माघ २ गते 
भकुम्पको घटना अभ्यास जस्तै सबै बाढी सङ्कहरटासन्न समदुायले हरेक वषव जनू मवहनाको ५ ताररखका र्दन ववश्व 
वातावरण र्दवसको अवसरमा बाढी पूववसूचनामा आिाररत भई कृतत्रम घटना अभ्यास गनुव सान्दतभवक देजखन्छ। 

समदुायस्तरको कृतत्रम घटना अभ्यास गनव यो ववति र प्रकृया (प्रोटोकल) तयार गररएको छ। यो ववति र प्रकृयाका 
बारेमा सबै समदुाय र सरोकारवालाहरलाई प्रष्ट जानकारी हनु आवश्यक छ। 
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वास्तववक घटनाको समयमा पतन यही ववति र प्रकृया पालना गनुवपदवछ । 

 

पवहलो खबर (सजग स्तर) 
 

सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सतमततको सिंयोजक वा पूववसूचना कायवदलको सिंयोजक (वा तोवकएको व्यजि) लाई 
खोला नर्दको जलािार क्षेत्रमा सामान्य स्तर (threshold level) भन्दा वढी वषाव भएमा वा नर्द, खोलाहरमा जलसतह 
सामान्य स्तर भन्दा बढी भएमा बाढी अनगुमन केन्र वा अन्य तनकायबाट बाढी आउनसक्छ भनेर सजग हनु खबर 
आउुँछ । 

सजगताको खबर पाएपतछ सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सतमतत र कायवदलहरले तनम्न काम गनुवपदवछ 

 सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सतमतत र कायवदलहरको तत्काल बैठक बस्ने र सतमतत र कायवदलहर 
पररचालन गनव आवश्यक तनणवय गने । 

 पूववसूचना कायवदलका सदस्यहरले हातेमाईक र तसट्ठी बजाएर समदुायलाई खवर गने । 

 टोल-टोलमा रहेका स्वयिंसेवकहर माफव त समदुायलाई बाढीको अवस्थाको बारेमा अवगत गराउने र सजग 
रहन अनरुोि गने । 

 स्वयिंसेवकहरले समदुायले के-के तयारी गने ववषयमा पनुः सचेत गने । यस अवतिमा समेत हातेमाईक 
माफव त वा घरदैलो गरर यस अवस्थामा के गने के नगने जानकारी र्दने र सहयोग पतन गने । 

 यसै अवतिमा तोवकएको व्यजिले मानवीय सहयोग स्वरुप अन्य समदुायलाई (जस्तै आफूभन्दा तल्लो तटमा 
रहेका समदुाय) फोन वा एसएमएसबाट पतन जानकारी गराउने । 

स्वयिंसेवकहरबाट सजगताको खबर पाएपतछ समदुायका मातनसहरले तनम्न काम गनुवपदवछः  

 आफूसुँगै नलैजाने सामान सरुजक्षत स्थानमा राख्न,े आफूसिंगै लैजाने सामान ठीक पारेर राख्न,े घर-पररवारमा 
कोही ववरामी भए ततनको औषिीसुँगै लैजान तयारी गने । 

 पररवारका सदस्य एकतत्रत भएर बस्ने, पशचुौपाया आर्दलाई डोऱ्याएर लैजान तयार गररराख्न े।  

 सम्बजन्ित कायवदलका सदस्यहर माफव त दोस्रो खबरको प्रततक्षा गरर तम्तयार अवस्थामा रहने । 

 
 

दोस्रो खबर (बाढीको चेतावनी स्तर पगेुको खबर) 
सामदुायीक ववपद् ब्यवस्थापनको सतमततको सिंयोजक वा पवुवसूचना कायवदलको सिंयोजक (वा तोकेको ब्यिी) लाई 
बाढी अनगुमन केन्रमा (जस्तै कणावली नर्दको जचसापानी, बबईको चेपाङ, सल्यानको घइुयाबारी र औरही खोला) 
बाढीले चेतावनी स्तर नाघेको चेतावनीको खबर (दोस्रो खबर) प्राप्त हनु्छ ।यस्तो खबरले जलािार के्षत्रका बषाव बा 
बाढी मापन/अनगुमन केन्रबाट प्रशारण हनुे स्वचातलत सूचना, नर्दको मातथल्लो तवटया के्षत्रमा रहेको बाढीमापन 
केन्रका कमवचारी (गेज ररडर) बाट वा जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्रबाट वा मातथल्लो तटका समदुाय, 
सरुक्षा तनकाय, नेपाल रेडक्रस सोसाईटीको शाखा, उपशाखा, अन्य ववश्वसतनय स्रोतबाट पतन प्राप्त हनु्छ । 

कुनै एक स्रोतबाट जस्तै स्वचातलत साईरन, एसएमएस बाट प्राप्त भएको खबरको बारेमा अन्य स्रोत जस्तैअनगुमन 
केन्रका कमवचारी, मातथल्लो तटका समदुायसुँग सम्पकव  गरर पनु:जाुँच गरेको यवकन गनुवपछव। 

 पवुव सूचना कायवदलको सिंयोजकले आफुले बाढीको ववश्वसतनय खबर पाउने तबजत्तकै पवुव सूचना कायवदलकै 
सदस्य पररचालन गरी साईरनका साथै समदुायमा माईवकङ गने व्यबस्था तमलाउन ुपछव।साईरन, हातेमाईक 
पवुव सूचना कायवदलको सदस्यहरु को-को सिंग रहने भने्न तनणवय पवहले नै हनुपुछव । 

 चेतावनीको सूचना (दोस्रो खबर) प्राप्त भए पछी समदुायमा पवहलो साईरन बजाउन ु पछव ।यो साईरन 
लगतार एक तमनेट परुा आवाजमा बजाउने र एक तमनेट रोक्ने ।त्यस पछी फेरी एक तमनेट लगातार 
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बजाउने र रोक्न े(यसका लातग जम्मा ३ तमनेट) ठूलो समदुाय भएमा एक भन्दा बढी सिंख्यामा साईरन र 
फरक-फरक स्थानमा बजाउन ुपछव ।कहाुँ बजाउने कसरी तालमेल तमलाउने भने्न पवहल्यै (तयारी चरणमा 
नै) तनक्यौल गनुवपछव। 

 पवहलो साईरन बजे पछीतोवकयका कायवदलका सदस्य स्वयमसेवकहरुले टोलटोलमा माईवकङ गरी,घरदैलो 
भ्रमण गरी समदुायका सबैले जानकारी  पाउने गरी सचेत गने। समदुायलाई तबतभन्न स्थानीय ववति बाट 
पतन जानकारी गराउन सवकन्छ । 

 साईरन बजाएपतछ मात्र साईरनले र्दएको सिंकेत प्रष्टहनुे गरी हातेमाईकद्वारा जानकारी गराउन ु पछव । 
यसको प्रयोग तनकै महत्वपणुव हनुे भएकोले मातनस सरुजक्षत स्थलमा नजाने समयसम्म हातेमाईक, फोन 
लगाएतका माध्यमहरुबाट प्रष्ट सूचना सम्प्रषेण गरररहन ुपछव । 

 स्विंमसेवकहरुले हातेमाईक वा अन्य प्रभाबकारी तछटो माध्यामबाट समदुायले अब के गने, के नगने 
तबषयमा जानकारी गराईरहन ु पछव र सूचना सनु्न र तनदेशनको पालना गने तयारी भई रहन जानकारी 
गराउन ुपछव । 

 चेतावनीको खवर आउनासाथ खोज तथा उद्दार,आपतकातलन आश्रयस्थल (जशववर) व्यबस्थापन, प्राथातमक 
उपचार जस्ता कयवदलहरु पवहले तनिावरण गरेको स्थानमा जटु्न ुपछव र आफ्नो जजम्मेवारी तनवावहका लागी 
तयार हनुपुछव । 

 अपािता भएका ब्यािी बदृ्व-वृद्वा, सतु्केरी मवहला लगाएत अरुको सहयोग चावहन े व्यजिहरुलाई सघाउन 
खवटने स्वयिंसेवकहरु पतन उद्वारका तनजम्त सामाग्रीहरु सवहत तत्पर भएर बस्ने । 

 ववशेषगरी तयारी (lead time)कम भएका समदुायमा चेतावनीको खबर पाउनासाथ अपािता भएका ब्यिी, 
बदृ्व-बैद्वा, सतु्केरी मवहला लगाएत अरुको सहयोग चावहनेहरुलाई सरुजक्षत स्थालमा उद्वार गररनपुछव 
।उतनहरुलाई पवहलो प्राथातमकतामा  राखी उद्वार गने र सरुजक्षत स्थानमा पयुावउने । 

 चेतावनी पछी गररन ेसबै कामहरु सम्पन्न भए पछी सम्बन्िीत कायवदल स्वयमसेबकहरुले आफु खवटएको 
टोलको तयारी सम्पन्न भएको खबर टोली नतेालाई र्दने र तेस्रो खबरको प्रततक्षा गरी तम्तयार रहने । 
समदुायलाई पतन िैयव भई तनदेशन पखवन अनरुोि गने । 

 समदुायमा भईरहेका बाढी पवुवसूचनाको कायावन्वयन अवस्थाका बारेमा गापा/नपा का प्रमखु तथा ववपद् 
फोकल पसवन, नजजकका शरुक्षा तनकाय, जजल्ला प्रशासन कायावलय, आपतकातलन केन्रमा खबर गने 
।आवश्यक भएमा तत तनकायलाई सहयोगका लातग तयारी अवस्थामा रहन आग्रह गने। 

 पवुवसूचना कायवदलको तोवकएको व्याजिले अन्य समदुायलाई जोड्ने (जस्तै आफुभन्दा तल्लो तटमा रहेका 
समदुाय) लाई पतन जानकारी गराउने । 

 

तेस्रो खबर (बाढी खतरा स्तर पगेुको खबर) 
बाढी बढ्दै गरेको र चेतावनीको स्तरबाट खतराको स्तरमा पगेुको सूचना पतन बाढी मापन/ अनगुमन केन्रबाट 
प्रशारण हनुे स्वचातलत उपकरणबाट बा नर्दको मातथल्लो तवटया के्षत्रमा रहेको बाढीमापन केन्रका कमवचारी (गेज 
ररडर)बाट बा जजल्ला आपत्कातलन कायव वालन केरबाट वा मातथल्लो तटका समदुाय, सरुक्षा तनकाय,नेपाल 
रेडक्रस सोसाईवटका शाखा/ उपशाखा, अन्य ववश्वसतनय स्रोतबाट प्राप्त हनु्छ । सामान्यतया समदुायबाट पतन तत 
केन्रमा सम्पकव  गनुव मनातसब हनु्छ। यस खतरा स्तर पगेुका खवर पाएपछी तनम्न प्रकृया अपनाउन ुपछव । 

  तेस्रो खबर (खतरा स्तरको सूचना) प्राप्त हनु तबततकै पवुवसूचना कायवदलका तोवकएको सदस्यले बाढी खतरा 
स्तरमा पगेुको साईरन बजाउन ुपछव।यस पटकको साईरन लगतार दईु तमनेटसम्म बजाउने र आिा तमनेट 
रोक्ने र पनु लगातार दईु तमनेट सम्मा बजाउन े र आिा तमनेट रोक्ने,र यसै गरी दोहोयावउन े दश 
तमनेटसम्म अथावत चार पटक बजाउने । 
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 खोज तथा उद्वार, जशतबर ब्यबस्थापन ,प्राथातमक उपचार जस्ता कायवदलहरु सहायता/उद्वारमा र आ-आफ्नो 
जजम्मेवारी कायावन्वयन गनव सररक हनुपुछव । 

 पवुवसूचना कायवदल सदस्य र स्बयमसेवकहरुले टोलटोलमा माईवकङ गरर, घरदैलो भ्रमणगरी समदुायका 
सबैलाई सरुजक्षत आश्रयस्थलमा जान अनरुोि गने ।माईवकङ गदाव समदुायले के गने, के नगने भने्न 
तबषयमा पतन प्रष्ट् याई र्दने । 

 उद्वारमा खवटने स्वयमसेवकले उद्वार उपकरण सािन प्रयोग गरी अपािता भएका ब्यिी, वृद्व-वृद्वा, सतु्केरी 
मवहला, बालबातलका लगायत अरुको सहयोग चावहने ब्यजिहरुलाई सरुजक्षत स्थानमा (स्थानान्तरण) गने । 

 स्वयमसेवकहरुले हतार हतार भातगरहेका समदुायलाई नआततन र व्यवजस्थत भई शाजन्तपणुव सरुजक्षत स्थल 
तफव  जान सहयोग तथा मागवतनदेशन  गने । 

 सबै भन्दा जोजखममा रहेका घर, व्यजि तथा समदुायसम्म सूचना पगेुको र उनीहर सरुजक्षत स्थानमा गएको 
सतुनजित गने । उद्धार गनुवपने व्यजिहर उद्धार भए नभएको यवकन गने र नभएको भए तरुुन्तै गने ।  

 समदुायका मातनसहर आकजस्मक आश्रयस्थलमा पगेुपतछ सबै जम्मा भए नभएको तनक्र्योल गनव आश्रयस्थल 
(जशववर) व्यवस्थापन कायवदलले हाजजरी गनुवपछव र सबै सरुजक्षत उद्धार (स्थानान्तरण) भएको यवकन गनुवपछव 
।  

 आश्रयस्थल (जशववर) तभत्र ववतभन्न मातनसहरलाई तनिावरण गररएको ठाउुँमा बस्ने व्यवस्था गने । 

 सरुजक्षत स्थानमा हामी सबै सरुजक्षत छौं भने्न अनभुतूत गराउन स्वयिंसेवकहरले मनोपरामशव गरररहन ुपदवछ 
।  

 पूववसूचना कायवदलका सिंयोजकले बाढीको अवस्था थाहा पाईराख्न बाढी मापन केन्रका गेज ररडरसुँग हरेक 
१०-१५ तमनेटमा फोन सम्पकव  गरररहन ुपदवछ ।  

 जजम्मेवारी तोवकएको व्यजिले यो अवस्थाका बारेमा अन्य समदुायलाई जोडने (जस्तै आफूभन्दा तल्लो 
तटमा रहेका समदुाय) लाई पतन खतरा स्तरको बारेमा जानकारी गराउन ुपदवछ ।  

 अनगुमन टोलीले सबै कामहरको अनगुमन गने र व्यवजस्थत रुपमा भएको सतुनजित गनुवपदवछ । 

खतराको साईरन बजज सकेपतछ समदुायले गनुवपने वक्रयाकलापहरः 
 खतरा स्तरको सूचना पाएपतछ आफूसुँग लैजान तयार गररएका सामग्रीहर तलएर सरुजक्षत आश्रयस्थलमा 

जाने । 

 साईरनको आवाज तथा हातेमाईकवाट वा अन्य वकतसमबाट स्वयिंसेवकले र्दएको तनदेशनलाई पालना गने, 

कुनै वववाद वा प्रततवाद नगने । 

 साईरनबाट वा माईकबाट पाएको सूचना, र्दएको तनदेशन नबझेु आफ्नो टोलमा खवटएका स्वयिंसेवकबाट 
बझु्नपुछव, अनावश्यक ववश्लषेण, वववाद, बहस नगने । 

 स्वयिंसेवकले देखाएको बाटो पछ्याउुँदै सरुजक्षत स्थलमा जान,े आफूखशुी जथाभावी कतै नजान े। 

 समदुायका सक्षम र सवल व्यजिहर आफै सरुजक्षत बाटो हुुँदै सरुजक्षत आश्रयस्थल तफव  जाने । 

 वाह्य सहयोग चावहनेहर स्वयिंसेवकको सहयोगमा आश्रयस्थमा जाने । उनीहर चेतावनी कै स्तरको खबर 
पाएपतछ नै पतन सरुजक्षत स्थलमा जान सक्छन ्।) 

 आकजस्मक आश्रयस्थलमा पगेुपतछ आफ्ना पररवार र तछमेकका सबै जम्मा भए नभएको तनक्र्योल गनव 
हाजजरी वा चेकजाुँच गनव स्वयिंसेवकहरलाई सहयोग गने । 

 यर्द कोही सरुजक्षत ठाउुँमा आउन छुटेको पाईएमा पनुः खोजी गरर उद्धार गनव स्वयिंसेवकलाई जानकारी 
गराउन,े आफै नजाने । 
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वास्तववक घटनामा रातको समय छ भने आवश्यक मात्रामा टचवलाईटको वा अन्य उज्यालोको व्यवस्था तमलाउन ु
पदवछ । स्वयिंसेवकहरले बाटो उज्यालो पारी समदुायलाई सरुजक्षत स्थानसम्म पगु्न मागवदशवन गनुवपछव । 

 

सरुजक्षत स्थानमा /आश्रयस्थलमा पतुग सकेपतछ गनुव पने वक्रयाकलापः 
 समदुायले स्वयिंसेवकहरले र्दएको तनदेशनलाई पालना गनुवपदवछ, शान्त र िैयव भई बस्नपुछव, कुनै वववाद, 

प्रततवाद गनुव हदैुन । 

 आश्रयस्थल व्यवस्थापन कायवदल र स्वयिंसेवकहरले सबैजनालाई शाजन्तपूणव बस्न लगाउन समदुायका 
िनसम्पजत्त सरुजक्षत रहेको भरोसा र्दलाउन ुपदवछ । 

 सम्भव भएसम्म पररवारका सदस्यहरलाई सिंगै बस्ने व्यवस्था गनुवपदवछ । आश्रयस्थलका पयावप्तता हेरी 
पररवारका सदस्यहरलाई सिंगै बस्न असम्भव भए मवहला र परुुषहरलाई छुट्टाछुटै्ट राख्न ेव्यवस्था 
तमलाउनपुदवछ ।  

 सबैजना सरुजक्षत छौं भने्न सतुनजित गनव स्वयिंसेवकहरले समदुायलाई आवश्यक जानकारी, सान्त्वना र 
र्दनपुदवछ । परामशव 

 तबरामीहर भएमा ततनको अवस्था अरु तबग्रन नर्दन स्वयिंसेवकहरले नजजकको स्वास््य केन्र तथा 
अस्पतालसम्म पऱु्याउने व्यवस्था तमलाउन ुपदवछ । 

 आश्रयस्थल व्यवस्थापन कायवदलले वपउने पानी, खाद्यान्न, शौचालयको व्यवस्था तमलाउन ुपदवछ । 

 आश्रयस्थलमा कतत समयसम्म रहनपुने हो अवस्था हेरर पानी, खाद्यान्न, लत्ताकपडाको व्यवस्था तमलाउन ु
पदवछ ।  

 पूववसूचना कायवदलका सिंयोजकले वषाव वा बाढी अनगुमन केन्रसुँग बाढीको अवस्थाबारे जानकारी तलई 
समदुायलाई अद्यावतिक जानकारी गराउन ुपदवछ । 

 अभ्यासका क्रममा ववपद् व्यवस्थापन सतमततका सिंयोजक वा सहजकतावहरले सरुजक्षत आश्रयस्थलमा एक 
घण्टासम्म समदुायलाई राखेर कृतत्रम घटना अभ्यासको बारेमा र वास्तववक वाढीको अवस्थामा हनुसक्ने र 
अपनाउन ुपने ववति र प्रकृयाका बारेमा छलफल वा अनजुशक्षण गनुवपदवछ । 

 

अन्त्यमा, यो कृतत्रम घटना अभ्यास हो । यसरी नै बाढी आएको समयमा हामीले वयनै उपायहर अपनाउन ुपछव भन्दै 
सबैलाई िन्यवाद र्दुँदै कायवकम अन्त्य गनुवपदवछ । 

 

सम्पूणव कायवदलका सदस्यहर र स्वयिंसेवकहरले समदुायलाई शाजन्तपूववक आफ्नो सामग्री सवहत घर फकव न आग्रह 
गने र सो कायव गनव सघाउन ुपदवछ । 

 

आश्रयस्थलबाट समेत अन्यत्र सनुवपने अवस्था भएमा हालैका वषवहरमा बाढी कल्पना गरेभन्दा ठूला र क्षततकारक 
हुुँदै आएका छन ् र जलवाय ु पररवतवनका कारण यस्ता ववपद् अझ ववकराल हनुसक्ने देजखन्छ । तसथव अवहले 
समदुायमा बनाएका आश्रयस्थलहरमा जम्मा भएका मातनसहरलाई उद्धार गरर टाढाटाढासम्म लैजानपुने हनुसक्छ । 
त्यस्तो अवस्थामा बदृ्धबदृ्धा, सतु्केरी, तबरामी, बालबातलका, अपािता भएका व्यजिहरको अवस्था हेरी प्राथतमकता 
तनिावरण गरेर पालोपालो उद्धार गने डुिा, हेतलको्टर वा अन्य सािनहरुमा पठाउने जस्ता ववषयमा अनजुशक्षण र 
आिंजशक अभ्यास गनुवपदवछ । जस्तो वक कसरी आश्रयस्थल (त्यसको छत वा भऱ्याङको मातथल्लो भाग) बाट 
पालैपालो डुिा वा हेतलको्टरको डोरीमा पगु्न,े पऱु्याउने जस्ता ववषयमा अनजुशक्षण गने । 
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अनगुमन, पूनरावलोकन र पररमाजवनः 
कृतत्रम घटना अभ्यासको कायवक्रम समाप्त भएपतछ समदुायबाट यो अभ्यास कस्तो लाग्यो, के-के कतम कमजोरी रहे, 

थप प्रभावकारी बनाउन के गनव सवकन्छ भने्न पषृ्ठपोषण तलनपुदवछ। साथै ववपद् व्यवस्थापन सतमतत, कायवदल र 
स्वयिंसेवकहरले अलग अलग र सिंयिु बैठक बसेर अभ्यासको सतमक्षा गरर बास्तववक अवस्थाको लातग सामग्री तथा 
उपकरणहर पगु्दो छ वा छैन, ततनीहरको गणुस्तर र्ठक छ छैन, सदस्यहरसिंग आवश्यक सीप क्षमता छ छैन, 

समदुाय तथा समदुायका सदस्यहरले आफूले गनुवपने जजम्मेवारी बझेुको छ छैन आर्द जस्ता कुराहरको लेखाजोखा 
गरर अपगु भएमा पूरा गने योजना बनाई लागू गनुवपदवछ । 

कृतत्रम घटना अभ्यास तयारीको चरणमा एउटा अनगुमन टोली गठन गनुवपदवछ। सम्बजन्ित सतमतत र 
सरोकारवालाहर सजम्मतलत छररतो अनगुमन टोलीले गने कायवहर तनम्न हनुसक्छन।् 

 

 कृतत्रम घटना अभ्यासको तयारी प्रवक्रया अनगुमन गने र कायवदल एविं स्वयिंसेवकहरलाई आवश्यकता अनसुार 
सझुाव र्दने तर तनदेशन भन ेहोइन । 

 अनगुमन टोलीले गेज स्टेशन देजख समदुायसम्म सूचना पगु्न लागेको समय र समन्वयात्मक प्रततकायवका 
लातग कायवदल र स्वयिंसेवकहरलाई लागेको समयलाई ववशेष ध्यान र्दनपुछव । समन्वयात्मक प्रततकायवको 
समय भन्नाले खोज तथा उद्धार टोली पररचातलत भएपतछ उद्धारका लातग लागेको समय हो । 

 अनगुमन टोलीले कायवदल, स्वयसेवक र अन्य तनकाय, सिंघसिंस्थाहरले आ-आफ् नो कायवसूची अनसुार काम 
गरेको छ/छैन भने्न कुरालाई समेत अनगुमन गनुवपदवछ । 

 

कृतत्रम घटना अभ्यास सम्पन्न भई अनगुमन टोलीले अनगुमन प्रततवेदन पेश गरेपतछ सतमततको बैठक बसी समग्र 
ववति र प्रकृयाको पनुरावलोकन र आवश्यकता अनसुार पररमाजवन गनुवपछव । 

 

सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सतमततको सतमक्षा बैठक (कृतत्रम घटना अभ्यास सम्पन्न भए पिात)्  

अनगुमन टोली र अन्य सिंलग्न सबैको पूनरावलोकनबाट प्राप्त जानकारीहरका आिारमा घटना अभ्यासको सतमक्षा 
गरर कमी कमजोरीहरको सिुार गने तनम्न रणनीततहर तजुवमा गनव सवकन्छ । 

 

 कृयाकलापहर तनिावररत ववति प्रवक्रया बमोजजम भए नभएको सतमक्षा गने । 

 ववतभन्न कायवदलको क्षमताको सतमक्षा गने । सहयोगी तनकायहरको भतूमकाको सतमक्षा गने ।  

 समदुायमा सबैले समयमै सूचना प्राप्त गरे नगरेको र तनदेशन पालना गरे नगरेको सतमक्षा गने । 

 बढी जोजखममा रहेका समूहसम्म सूचना पगेु नपगेुको सतमक्षा गने ।  

 सवल तथा सिुार गनुवपने पक्षहरको छलफल गने र योजना बनाई कायावन्वयन गने । 

 बैठकका तनष्कषव र तजुवमा गरेका योजना साववजतनक गने । 

 

पनुरावलोकन सूजचः 
कृतत्रम अभ्यास गदाव सम्पन्न हनुपने कामहरको सजुच 

(१) तयारी चरण 

 सतमततको बैठक, छलफल र तनणवयहर 

 अभ्यास स्थान र सहभागी हनुे समदुायको छनौट 

 समदुायलाई अभ्यासको तमतत र समयको जानकारी 
 स्वयिंसेवकहर तथा सहजकतावहरलाई अनजुशक्षण 

 सरोकारवालालाई अभ्यासको बारेमा र त्यसमा उनीहरुको भतूमकाको जानकारी 
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 गैजररडरलाई अभ्यासको समय, तमतत र भतूमकाका पारेमा जानकारी 
 आवस्यक सामाग्रीहरको व्यवस्थाः तसदो बाइको दशष्टर, उलम, ववतभन्न व्यजिहरका सम्पकव  नम्बर, सूचना 

प्रकार के साईन समाईक नाईटी तनतमवत भए पतन हनु्छ। 

 स्वयिंसेवकहर तथा कायवदलका लातग सहयोगी स्वयिंसेवक र ततनको तयारी 
(२) अध्ययन चरण 

 बाढीको अवस्थाको पवहलो सूचना प्राप्त भएको समय, श्रोत (गेज ररडर, जजल्ला....) आदी नोट गने  

 गेजररडरबाट बाढीका ववतभन्न अवस्थाका बारेमा सूचना प्रवाह भएको, पूवव सूचना कायवदलको सिंयोजकलाई 
सूचना आएको 

 पूवव सूचना सिंयोजकले सूचना समदुाय स्तररय ववपद् व्यवस्थापन सतमततलाई र्दए को समदुाय स्तरीय ववपद् 
व्यवस्थापन सतमततले सम्पूणव सदस्य तथा कायवदललाई बैठकको आ्नान गरेको 

 समदुाय स्तरीय ववपद् व्यवस्थापन सतमतत तथा कायवदलको आपत ्कातलन बैठक बसेको  

 पूवव सूचना कायवदलले पवहलो साईरन बजाउने तनदेशन प्राप्त गरेको र बजाएको 
 ववतभन्न तहमा साईरन बजजसकेपतछ हाते माईकवालाले सबै जोजखममा रहेको घरहर सम्म सूचना प्रवाह 

गरेको  

 प्राथतमक उपचार, खोज तथा उद्धार र पूवव सूचना कायवदलका सदस्य सबै उपकरण सवहत तयारी अवस्थामा 
रहेको 

 स्वयिंसेवकहर बाढीको अवस्था अनसुारका तनलो, पहेली, रातो रिको झण्डा तलएर वहडेको 
 ववपद् व्यवस्थापन सतमततले स्थानीय तथा जजल्लाजस्थत आपतकातलन ् कायव सञ्चालन केन्र र अन्य 

सरोकारवाला तथा सरुक्षा तनकायलाई जानकारी गराएको 
 सबै आ-आफ् नो पररवारलाई एक ठाउुँमा भेला भई तयारी भएको 
 समदुायले आफ् ना सम्पूणव महत्वपूणव सामग्री नगद, सनुचािंदी, लालपजुाव, नागररकता, ववतभन्न प्रमाण पत्र आर्द 

लगाय सखु्खा खानेकुरा, पानी, कपडा, टचवलाईट आर्दको झटपटझोलामा तयारी गरेको 
 स्थानीय तनकाय तथा अन्य सरोकारवालाहरका प्रतततनतिको सहभागीता रहेको 
 ववपद् व्यवस्थापन सतमततले स्थानीय वा जजल्लाजस्थत आपत ्कातलन कायव सञ्चालन केन्र र अन्य 

सरोकारवाला तथ 

 सरुक्षा तनकायलाई जानकारी र्दएको 
 खोज तथा उद्धार कायवदलले जोजखममा रहेका समूहको पवहला उद्धार गरेको 
 सरुक्षा तनकाय तरुुन्त प्रभाववत स्थल पगेुको 
 प्राथतमक उपचारकले घाईतेलाई प्राथतमक उपचार गरेको 
 पूवव सूचना कायवदलले तनयतमत रुपमा सूचना तलने र प्रवाह गने गरेको 
 समदुायले आफ् ना तलएर जान नसकेका गाईभैसीहरलाई फुकाएर छोडेको 
 पशपुिंतछहरलाई सरुजक्षत ठाउुँमा राखेको 
 समदुायले आफ् ना महत्वपूणव सामग्री आर्दको झटपटझोला उठाएर आफ्ना पररवार सवहत सरुजक्षत बाटो 

भएर सरुजक्षत स्थल तफव  लागेको 
 ववपद् व्यवस्थापन सतमततले ववतभन्न सरकारी तथा गैरसरकारी सिंघसिंस्था सुँग सहयोगका लातग समन्वय 

गरेको 
 आश्रयस्थलमा सबैलाई सरुजक्षत राख्न ेव्यवस्था तमलाइएको 
 आश्रयस्थलमा रहेका सबै व्यजिहरको रेकडव तयारी गरेको 
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कृतत्रम घटना अभ्यास सम्पन्न गनवका लातग शरुुमा पररदृश्य तयार गनुवपदवछ । पररदृश्यले घटना अभ्यासको शरुुवात 
कहाुँबाट हनु्छ, घटना अभ्यास सञ्चालन प्रवक्रया कसरी अगातड बढ्छ र अन्त्य कसरी हनु्छ भने्न कुरालाई स्पष्ट 
गदवछ । अथावत पररदृश्यले समदुायमा बाढी पूववसूचनाको सञ्चार तथा प्रसार कसरी हनु्छ, र सो को आिारमा 
प्रततकायव (Response) कसरी गने भने्न ववषयलाई समेट्छ । 

कुनै जजल्लामा बाढीको चेतावनी र खतरा स्तरको सूचना गेजस्टेशनवाट तसिै समदुायमा पूववसूचना कायवदलको 
सिंयोजकलाई जान्छ र यसैको आिारमा समदुाय स्तरमा प्रततकायव (Response) शरुु हनु्छ । कुनै जजल्लामा जजल्ला 
आपतकातलन कायवसञ्चालन केन्रको माध्यमबाट स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमतत (LDMC) माफव त सामदुावयक ववपद् 
व्यवस्थापन (CDMC) हदैु पूववसूचना कायवदलको सिंयोजकसम्म पगु्छ र प्रततकायव शरुु हनु्छ । तसथव जजल्लामा 
(समदुायमा) जनु अभ्यास भएको छ त्यसैलाई पररदृश्यको आिार मानु्न पदवछ । पररदृश्य तयार गदाव हरेक 
सरोकारवालाले बोल्ने वा प्रसार गनुवपने ववषय वा खवरलाई जस्क्ट माफव त प्रष्ट्याउन ुपदवछ । कुनै समदुायमा दईु 
चरण (चेतावनी र खतराको स्तरको खबर) भन े कुनैमा तीन चरणहर छन ् (सजग राहाने स्तर, चेतावनी स्तर र 
खतराको स्तरको खबर) पूववसूचना अभ्यास गररएका छन ्। हालसम्मका अभ्यासहर हेदाव तीन चरण नै उपयिु 
देजखन्छ जसमा खबर आएपतछ सरुजक्षत स्थलमा जाने समय छोटोभएका समदुाय र भववष्यमा वषावका आिारमा गररन े
पूववसूचना समेत समावेस गनव सवकन्छ । यस पजुस्तकामा र्दएको उदाहरणमा कणावली नर्दको बाढी र बर्दवया 
जजल्लाको राजापरु के्षत्रको समदुायको प्रसि छ । पररदृश्यको नमूना अनसूुची-१० मा रहेको । 
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खण्ड पाुँचः मनसनु पवुवतयारी र प्रततकायवको लातग आवश्यक पने सम्पकव  व्यजिहरु र अत्यावश्यक खोज, 
उद्धार तथा राहत सामग्रीको वववरण 

 

अनसूुची-१ ववपद् मा प्रत्यक्ष सरोकार राख्न ेतनकायहरुः 
;dGjo tyf ;"rgf Joj:yfkg  

qm=;+= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb kmf]sn AolQm ;Dks{ g+= 

! lhNnf k|zf;g sfof{no uf]ug axfb'/ xdfn 9858037777 nf]s k|;fb 9sfn 9858025095 

@ lhNnf ;dGjo ;ldlt सयुय बहादरु ववष्ट 9841480568 /fdaxfb'/ yfkf 9858022922 

# u'nl/of gu/kflnsf मवुिनाथ यादव 9858026295 d's'Gb cof{n 9858025660 

$ afF;u9L gu/kflnsf खड्क बहादरु खड्का 9858081311 v8\u axfb'/ jnL 9858071118 

% af/alb{of gu/kflnsf छववलाल थारु 9858087880 राज कुमार थारु ९८४८२५५१७७ 

^ dw'jg gu/kflnsf िेि बहादरु भाट 9858021135 धमय डावग ९८५८०२५६६२ 
& 7fs'/afaf gu/kflnsf विलक राम लम्साल 9858027380 रवबन्द्र अयायल ९८५११५१४३५ 

* /fhfk'/ gu/kflnsf वदपेश थारु 9858026210 v'zL/fd yf? 9848170581 

( a9}oftfn ufpFkfnlsf वहमालय विपाठी 9858024703 lji0f' kf}8]n 9848022060 

!) u]?jf ufpFkflnsf िमान वसिं के.सी. 9858038111 s[i0f ;f]8f/L 9843772722 

!! lhNnf k|x/L sfof{no सरोि पौडेल ९८५८०३५५५५ प्रकाश वसिंह काकी ९८५१२८४९६० 
१२ ;z:q k|x/L jn g]kfn वदनेश कुमार महि 9851272118 फपेन्द्र बहादरु के.सी. 9848005360 
१३ /fli6«o cg';Gwfg lh=sf= /d]z l;+x 8fFuf 9858038666 /d]z l;+x 8fFuf 9858038666 
१४ ah|bn u0f ;'/Iff u'Nd ववनोद लामा 9844738791 ववनोद लामा 9844738791 
१५ g]kfn 6]lnsd lht/fh >]i7 9858023699 wd{b]j bg'jf/ 9858020191 
१६ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
१७ g]kfn kqsf/ dxf;+3 वनमयल विवमरे ९८५८०२७३५५ वनमयल विवमरे ९८५८०२७३५५ 
१* प्रावक्टकल एक्सन नपेाल rqm axfb'/ ad 9858425285 /d]z uf}td 9857835311 

      

vf]h tyf p4f/ M 
qm=;+= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn AolQm ;Dks{ g+= 

! lhNnf k|zf;g sfof{no uf]ug axfb'/ xdfn 9858037777 nf]s k|;fb 9sfn 9858025095 
@ lhNnf k|x/L sfof{no सरोि पौडेल ९८५८०३५५५५ प्रकाश वसिंह काकी ९८५१२८४९६० 
# ;z:q k|x/L jn g]kfn वदनेश कुमार महि 9851272118 फपेन्द्र बहादरु के.सी. 9848005360 
% ah|bn u0f ;'/Iff u'Nd ववनोद लामा ९८४४७३८७९१ ववनोद लामा ९८४४७३८७९१ 

^ /fli6«o cg';Gwfg lh=sf= /d]z l;+x 8fFuf 9858038666 /d]z l;+x 8fFuf 9858038666 
& 

 
u'nl/of gu/kflnsf कृष्र्प्रसाद जैसी 9858022922 d's'Gb cof{n 9858025660 

( afF;u9L gu/kflnsf नेब बहादरु वली ९८५८०७१११६ v8\u axfb'/ jnL 9858071118 
!) af/alb{of gu/kflnsf गौिम भण्डारी ९८४८०२०५३२ राज कुमार थारु ९८४८२५५१७७ 
!! dw'jg gu/kflnsf धमयराि न्द्यौपाने ९८६८२७२५०८ lutf l3ld/] 9844758822 
!@ 7fs'/afaf gu/kflnsf मिंगल बहादरु शाही ९८४८०७५२४२ रवबन्द्र अयायल ९८५११५१४३५ 
!# /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 v'zL/fd yf? 9848170581 
!$ a9}oftfn ufpFkfnlsf अिुयन थारु ९८४९२७४०९२ रमेश पौडेल ९८५८०४५३१६ 
!% u]?jf ufpFkflnsf बस बरादरु राना 9858090441 s[i0f ;f]8f/L 9843772722 
!^ l8lehg jg sfo{fno ववियराि सवुेदी 9858026677 राम कुमार चौधरी 9858026684 
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!& alb{of /fli6«o lgs'~h c;f]s s'df/ /fd 9864782001 सरोिमणी पौडेल 9864782002 
!* g]kfn /]8qm; ;f];fO6L g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 

 

u}X|vfB ;fdfu|L / lzlj/ Joj:yfkg 

qm ; lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn AolQm ;Dks{ g+= 

1  

zx/L lasf; tyf ejg lgdf{0f 

ljefu, ;+l3o cfof]hgf 

sfof{Gjog O{sfO{, g]kfnu~h 

रामकृष्ण आचायय 9858020264 
uf]ljGb k|;fb ;'j]bL 

9858060264 

2  u'nl/of gu/kflnsf कृष्र्प्रसाद जैसी 9858022922 d's'Gb cof{n 9858025660 

3  afF;u9L gu/kflnsf नेब बहादरु वली ९८५८०७१११६ v8\u axfb'/ jnL 9858071118 

4  af/alb{of gu/kflnsf गौिम भण्डारी ९८४८०२०५३२ राज कुमार थारु ९८४८२५५१७७ 

5  dw'jg gu/kflnsf धमयराि न्द्यौपाने ९८६८२७२५०८ lutf l3ld/] 9844758822 

6  7fs'/afaf gu/kflnsf मिंगल बहादरु शाही ९८४८०७५२४२ रवबन्द्र अयायल ९८५११५१४३५ 
7  /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 v'zL/fd yf? 9848170581 

8  a9}oftfn ufpFkfnlsf अिुयन थारु ९८४९२७४०९२ रमेश kf}8]n ९८५८०४५३१६ 
9  u]?jf ufpFkflnsf बस बरादरु राना 9858090441 s[i0f ;f]8f/L 9843772722 

10  lhNnf k|x/L sfof{no सरोि पौडेल ९८५८०३५५५५ प्रकाश वसिंह काकी ९८५१२८४९६० 
11  ;z:q k|x/L jn g]kfn वदनेश कुमार महि 9851272118 फपेन्द्र बहादरु के.सी. 9848005360 
12  ah|bn u0f ;'/Iff u'Nd ववनोद लामा 9844738791 ववनोद लामा 9844738791 
13  l8lehg jg sfof{no ववियराि सवुेदी 9858026677 राम कुमार चौधरी 9858026684 
14  g]kfn /]8qm; ;f];fO6L alb{of g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
15  ;fd'bflos jg pkef]Qmf dxf;+3 uf]kfn rf}w/L 9868960167 uf]kfn rf}w/L 9868960167 
16  u};; dfxf;+3 lk|Hdfl;x yf? ९८५८०21457 lk|Hdfl;x yf? ९८५८०21457 
17  Knfg g]kfn ldgf k/fh'nL 9802020469 clDasfk|;fb ltldN;]gf 9848422139 
18  PS;g P8 g]kfn ;'lgtf ltjf/L 9846064677 ;'lgtf ltjf/L 9846064677 
19  o"lg;]km g/]z lg8fn 9849628876 g/]z lg8fn 9849628876 
20  /fwfs[i0f yf? hg;]jf s]Gb| lbg]z k|= >]i7 9848026246 hLt/fd rf}w/L 9848056677 
21  sd}of dlxnf hfu/0f ;dfh lj?0fL yf? 9866898892 /fdnfn rf}w/L 9848073273 
22  pBf]u jf0fLHo ;+3 u'nl/of b]j]Gb| kf08] 9858023458 OGb| sdf/ >]i7 9858020184 
23  /fhfk'/ pBf]u jfl0fHo ;+3 s]bf/ yfkf 9858041837 s]bf/ yfkf 9858041837 
24  u]?jf pBf]u jfl0fHo ;+3 t]h/fh ahufO{ 9848200046 t]h/fh ahufO{ 9848200046 
25  dw'jg pBf]u jfl0fHo ;+3 b'uf{ l/dfn 9848082582 b'uf{ l/dfn 9848082582 
26  7fs'/afaf pBf]u jfl0fHo ;+3 uf]ljGb k|;fb cfrfo{ 9858028079 uf]ljGb k|;fb cfrfo{ 9858028079 
27  af/alb{of pBf]u jfl0fHo ;+3 an/fd s8]n 9858021352 an/fd s8]n 9858021352 
28  afF;u9L pBf]u jfl0fHo ;+3 ab|L a/fn 9858023793 ab|L a/fn 9858023793 
29  a9}oftfn pBf]u jfl0fHo ;+3 afns[i0f nfld5fg] 9858024105 afns[i0f nfld5fg] 9858024105 
30  lgdf{0f Joj;foL ;+3 x]dGt k|sfz lu/L 9848046373 x]dGt k|sfz lu/L 9848046373 

 

vfB tyf uf]bfd Joj:yfkg 

qm=;= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn 

AolQm 

;Dks{ g+= 

1  
Plss[t s[lif tyf kz'k+IfL 

ljsf; sfof{no 
कमिा अगधकारी 9858035207 ;Gtf]if kf7s 9848035208 

2  lh=;=;=sf] sfof{no ओमकार शार 9858022922 /fdaxfb'/ yfkf 9858022922 
3  u'nl/of gu/kflnsf कृष्र्प्रसाद जैसी 9858022922 d's'Gb cof{n 9858025660 
4  afF;u9L gu/kflnsf नेब बहादरु वली ९८५८०७१११६ v8\u axfb'/ jnL 9858071118 
5  af/alb{of gu/kflnsf गौिम भण्डारी ९८४८०२०५३२ राज कुमार थारु ९८४८२५५१७७ 
6  dw'jg gu/kflnsf धमयराि न्द्यौपाने ९८६८२७२५०८ lutf l3ld/] 9844758822 
7  7fs'/afaf gu/kflnsf मिंगल बहादरु शाही ९८४८०७५२४२ रवबन्द्र अयायल ९८५११५१४३५ 
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qm=;= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn 

AolQm 

;Dks{ g+= 

8  /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 v'zL/fd yf? 9848170581 
9  a9}oftfn ufpFkfnlsf अिुयन थारु ९८४९२७४०९२ रमेश kf}8]n ९८५८०४५३१६ 
10  u]?jf ufpFkflnsf बस बरादरु राना 9858090441 s[i0f ;f]8f/L 9843772722 
11  lhNnf k|x/L sfof{no सरोि पौडेल ९८५८०३५५५५ प्रकाश वसिंह काकी ९८५१२८४९६० 
12  ;z:q k|x/L jn g]kfn वदनेश कुमार महि 9851272118 फपेन्द्र बहादरु के.सी. 9848005360 
13  ah|bn u0f ;'/Iff u'Nd ववनोद लामा 9844738791 ववनोद लामा 9844738791 
14  g]kfn vfB ;+:yfg, /fhfk'/ कमलराि पाण्डे 9858064165 कमलराि पाण्डे 9858064165 

15  g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 

16  u};; dxf;+3 lk|Hdfl;x yf? ९८५८०21457 lk|Hdfl;x yf? ९८५८०21457 

17  ljZj vfB sfo{qmd g]kfn kbd zfxL 9848029640 kGgfdfg dxh{g 9851030308 

18  PS;g P8 g]kfn ;'lgtf ltjf/L 9846064677 ;'lgtf ltjf/L 9846064677 

19  sd}of dlxnf hfu/0f ;dfh lj?0fL yf? 9819548617 lht/fd yf? 9848056677 

20  yf? dlxnf pTyfg s]Gb| lk|Hdfl;x yf? ९८५८०21457 lk|Hdfl;x yf? ९८५८०21457 

21  प्रावक्टकल एक्सन नेपाल रमेश गौिम 9857835311 रमेश गौिम 9857835311 

 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO 

qm=;= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn 

nnfnfAolQm 

;Dks{ g+= 

1  Vffg]kfgL tyf ;/;kmfO{ sfof{no alb{of बसन्द्ि कुमार दलुाल 9858046110 /fh]z h]zL 9865715575 

2  u'nl/of gu/kflnsf कृष्र्प्रसाद जसैी 9858022922 d's'Gb cof{n 9858025660 
3  afF;u9L gu/kflnsf नेब बहादरु वली ९८५८०७१११६ v8\u axfb'/ jnL 9858071118 
4  af/alb{of gu/kflnsf गौिम भण्डारी ९८४८०२०५३२ राज कुमार थारु ९८४८२५५१७७ 
5  dw'jg gu/kflnsf धमयराि न्द्यौपाने ९८६८२७२५०८ lutf l3ld/] 9844758822 
6  7fs'/afaf gu/kflnsf मिंगल बहादरु शाही ९८४८०७५२४२ रवबन्द्र अयायल ९८५११५१४३५ 
7  /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 v'zL/fd yf? 9848170581 
8  a9}oftfn ufpFkfnlsf अिुयन थारु ९८४९२७४०९२ रमेश kf}8]n ९८५८०४५३१६ 
9  u]?jf ufpFkflnsf बस बरादरु राना 9858090441 s[i0f ;f]8f/L 9843772722 
10  lhNnf k|x/L sfof{no सरोि पौडेल ९८५८०३५५५५ प्रकाश वसिंह काकी ९८५१२८४९६० 
11  ;z:q k|x/L jn g]kfn वदनेश कुमार महि 9851272118 फपेन्द्र बहादरु के.सी. 9848005360 
12  ah|bn u0f ;'/Iff u'Nd ववनोद लामा 9844738791 ववनोद लामा 9844738791 
13  g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
14  a]; alb{of  lji0f' yf?  9858022402 hulb; rf}w/L  9848578317 
15  hghfu/0f dlxnf ;+3  uf]df zdf{  9848025713  ;fwgf yfkf 9802535916 

16  o"lg;]km  g/]z lg8fn 9849628876 g/]z lg8fn 9849628876 
17  Knfg g]kfn  ldgf k/fh'nL  9802020469 clDasf k|;fb 

ltldN;]gf 

9848422139 
18  sd}of dlxnf hfu/0f ;dfh g]kfn  lj?0fL yf? 9812506128 /fdnfn rf}w/L 9848073273 
19  u]?jf u|fld0f hfu/0f ;dfh s[i0fhFu zfx 9858021421 /fd?k sf}zn 9858027954 
20  /fwf s[i0f yf? hg;]jf s]Gb| lbg]z >]i7 9848902624 hLt/fd rf}w/L  9848056677 
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;F/If0f  

qm=;= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn AolQm ;Dks{ g+= 

1.  lhNnf k|zf;g sfof{no Uff]ug axfb'/ xdfn 9858037777 Nff]s k|;fb 9sfn 9858025095 
2.  lhNnf k|x/L sfof{no सरोि पौडेल ९८५८०३५५५५ प्रकाश वसिंह काकी ९८५१२८४९६० 
3.  ;z:q k|x/L jn g]kfn वदनेश कुमार महि 9851272118 फपेन्द्र बहादरु के.सी. 9848005360 
4.  ah|bn u0f ;'/Iff u'Nd ववनोद लामा 9844738791 ववनोद लामा 9844738791 
5.  lh=;=;=sf] sfof{no ओमकार शार 9858022922 /fdaxfb'/ yfkf 9858022922 
6.  u'nl/of gu/kflnsf कृष्र्प्रसाद जैसी 9858022922 d's'Gb cof{n 9858025660 
7.  afF;u9L gu/kflnsf नेब बहादरु वली ९८५८०७१११६ खडग बहादरु वली ९८५८०७१११७ 
8.  af/alb{of gu/kflnsf गौिम भण्डारी ९८४८०२०५३२ राज कुमार थारु ९८४८२५५१७७ 
9.  dw'jg gu/kflnsf धमयराि न्द्यौपाने ९८६८२७२५०८ वगिा विवमरे ९८४४७५८८२२ 
10.  7fs'/afaf gu/kflnsf मिंगल बहादरु शाही ९८४८०७५२४२ रवबन्द्र अयायल ९८५११५१४३५ 
11.  /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 खशीराम थारु ९८४८१७०५८१ 
12.  a9}oftfn ufpFkfnlsf अिुयन थारु ९८४९२७४०९२ रमेश पौडेल ९८५८०४५३१६ 
13.  गेरुवा गाउाँपावलका बस बरादरु राना 9858090441 s[i0f ;f]8f/L 9843772722 
14.  g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
15.  o"lg;]km g/]z lg8fn 9849628876 g/]z lg8fn 9849628876 

16.  Knfg g]kfn ldgf k/fh'nL 9802020469 clDasf k|;fb ltldN;]gf 
9801801268, 
9848422139 

17.  /fwfs[i0f yf? hg;]jf s]Gb| lbg]z >]i7 9848026246 hLt/fd rf}w/L 9848056677 
18.  sd}of dlxnf hfu/0f ;dfh lj?0fL yf? 9866898892 /fdnfn rf}w/L 9848073273 
19.  dfO{lt g]kfn s]zj sf]O/fnf 9858024271 ufoqL l/dfn 9848244491 
20.  afFs] o'g]:sf] Sna, alb{of ;kgf zdf{ 9848022153 ;kgf zdf{ 9848022153 
21.  e]/L jftfj/l0fo ljlzi6tf 

;d"x 

8Da/ ;'gf/ 9858067015 lbg]z rf}w/L 9848022493 

22.  :ofs g]kfn lzjnfn kf08] 9858024885 lzjnfn kf08] 9858024885 
 

:jf:Yo tyf kf]if0f 

qm=;+= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= kmf]sn AolQm ;Dks{ g+= 

! :jf:Yo sfof{no  नारायण प्रशाद चौिरी 9858070027 श्री पदमा कुमारी शे्रष्ठ 9858021994 
@ alb{of c:ktfn 8f=;'efif kf08]o 9858032177 8f=;'efif kf08]o 9858032177 
# cfo"j]{b :jf:Yo s]Gb|  8f=snfjtL ljZjsdf{  ९८५८०३२०२२ nf]s/fh kf08] 9858032426 
$ lh=;=;=sf] sfof{no  ओमकार शार 9858022922 /fdaxfb'/ yfkf 9858022922 
% u'nl/of gu/kflnsf कृष्र्प्रसाद जसैी 9858022922 वशवकुमार चौधरी 9858070570 
^ afF;u9L gu/kflnsf नेब बहादरु वली ९८५८०७१११६ िनश्याम के.सी. 9844820255 
& af/alb{of gu/kflnsf गौिम भण्डारी ९८४८०२०५३२ राज कुमार थारु ९८४८२५५१७७ 
* dw'jg gu/kflnsf धमयराि न्द्यौपाने ९८६८२७२५०८ वगिा विवमरे 9844758822 
९ 7fs'/afaf gu/kflnsf मिंगल बहादरु शाही ९८४८०७५२४२ ववष्ण ुज्ञवाली 9858026199 
१० /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 गणेश प्रसाद अयायल 9848065297 
११ a9}oftfn ufpFkfnlsf अिुयन थारु ९८४९२७४०९२ ववष्ण ुपौडेल ९८४८०२२०६० 
१२ u]?jf ufpFkflnsf बस बरादरु राना 9858090441 नारायण प्रसाद भण्डारी 9848449134 
१३ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
१४ o"lg;]km  g/]z lg8fn 9849628876 g/]z lg8fn 9849628876 
१५ yf? dlxnf pTyfg s]Gb|  lk|Hdf l;x yf?  ९८५८०21457 lk|Hdf l;x yf?  ९८५८०21457 
१६ u]?jf u|fld0f hfu/0f ;dfh s[i0fhFu zfx 9858021421 /fd?k sf}zn 9858027954 

 

cfktsflng lzIff  

qm=;+= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= kmf]sn AolQm ;Dks{ g+= 
! lzIff ljsf; ;dGjo OsfO{  ;'o{ axfb'/ vqL 9858020113 sNkgf zfxL 98680449112 
@ lh=;=;=sf] sfof{no  ओमकार शार 9858022922 /fdaxfb'/ yfkf 9858022922 
# u'nl/of gu/kflnsf कृष्र्प्रसाद जैसी 9858022922 ;ltz ofbj 9848143954 
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$ afF;u9L gu/kflnsf नेब बहादरु वली ९८५८०७१११६ dgk|;fb /]UdL 9858054660 
% af/alb{of gu/kflnsf गौिम भण्डारी ९८४८०२०५३२ हलमराज काफ्िे 9848055314 
^ dw'jg gu/kflnsf धमयराि न्द्यौपाने ९८६८२७२५०८ gf/fo0f k|;fb vgfn 9848072917 
& 7fs'/afaf gu/kflnsf मिंगल बहादरु शाही ९८४८०७५२४२ l;tfs'df/L e08f/L 9848132747 
* /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 bnaxfb'/ rf}w/L 9844701242 
( a9}oftfn ufpFkfnlsf अिुयन थारु ९८४९२७४०९२ lji0f'k|;fb 9sfn 9858063333 
!) u]?jf ufpFkflnsf बस बरादरु राना 9858090441 gj/fh clwsf/L 9846360253 

!! g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
!@ u}=;=;=dxFf;+3  lk|Hdfl;x yf?  ९८५८०21457 lk|Hdfl;x yf?  ९८५८०21457 
!# o'lg;]km  g/]z lg8fn 9849628876 g/]z lg8fn 9849628876 
!$ Knfg g]kfn  ldgf k/fh'nL  9802020469 b'uf{s'df/L If]qL 9848029700 
!% PS;g P8 g]kfn  ;'lgtf ltjf/L 9846064677 ;'lgtf ltjf/L 9846064677 
!^ /fwf s[i0f yf? hg;]jf s]Gb| lbg]z >]i7  9848026246 hLt/fd rf}w/L 9848056677 
!& j]; alb{of lji0f' yf? 9858022402 lji0f' yf? 9858022402 
!* sd}of dlxnf hfu/0f ;dfh  lj?0fL yf? 9866898892 /fdnfn rf}w/L 9848073273 
 

k'gM:yfkgf tyf k'gMlgdf{0f  

qm=;+= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn AolQm ;Dks{ g+= 

! 
zx/L ljsf; tyf ejg lgdf{0f 

laefu, ;+l3o cfof]hgf 

sfof{Gjog OsfO{ g]kfnuFh 

/fh' Gof}kfg] 
9858020264 uf]ljGb k|;fb ;'j]bL 9858060264 

@ lh=;=;=sf] sfof{no ओमकार शार 9858022922 /fdaxfb'/ yfkf 9858022922 
# u'nl/of gu/kflnsf कृष्र्प्रसाद जैसी 9858022922 d's'Gb cof{n 9858025660 
% afF;u9L gu/kflnsf नेब बहादरु वली ९८५८०७१११६ v8\u axfb'/ jnL 9858071118 
( af/alb{of gu/kflnsf गौिम भण्डारी ९८४८०२०५३२ राज कुमार थारु 9848255177 
!) dw'jg gu/kflnsf धमयराि न्द्यौपाने ९८६८२७२५०८ lutf l3ld/] 9844758822 
!! 7fs'/afaf gu/kflnsf मिंगल बहादरु शाही ९८४८०७५२४२ रवबन्द्र अयायल ९८५११५१४३५ 
!@ /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 v'zL/fd yf? 9848170581 
!# a9}oftfn ufpFkfnlsf अिुयन थारु ९८४९२७४०९२ lji0f' kf}8]n 9848022060 
!$ u]?jf ufpFkflnsf बस बरादरु राना 9858090441 s[i0f ;f]8f/L 9843772722 
!% Vffg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no afFs] ;Dks{ sfof{no 

alb{of 

ltns Gof}kfg] (*%&*@!)($ dg/fh k'g 084-20110, 
9860357705 !^ g]kfn 6]lnsd lht/fh >]i7 9858023699 wd{b]j bg'jf/ 9858020191 

!& g]kfn /]8qm; ;f];fO6L g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
!* yf? dlxnf pTyfg s]Gb| lk|Hdfl;x yf? ९८५८०21457 lk|Hdfl;x yf? ९८५८०21457 
!( sd}of dlxnf hfu/0f ;dfh lj?0fL yf? 9866898892 /fdnfn rf}w/L 9848073273 
@) Knfg g]kfn ldgf k/fh'nL 9802020469 clDasf k|;fb 

ltldN;]gf 

9801801268, 
9848422139 @! PS;gP8 g]kfn ;'lgtf ltjf/L 9846064677 ;'lgtf ltjf/L 9846064677 

 

अनूसूची-२ जल तथा मौसम मापन केन्द्रहरको सम्पकव  तर्र्रणुः 

qm=;=  ;Dks{ JolQm  lgsfo  df]jfOn g+=  j}slNks ;Dk{s g+=  

1.  
df]xg nfn hf}zL  jjO{ hndfkg s]Gb| r]kfª 9819532907 9848128700 

2.  
/fh axfb'/ yfkf  k|x/L rf}sL r]kfË 9868201377 9858090017 

3.  
kfj{tL u'?Ë hn dfkg s]Gb| lr;fkfgL 9848490152 091-414045 

4.  
t'nf td6f hn dfkg s]Gb| lr;fkfgL 9848538530 091-414045 

5.  
lji0f' rf}w/L  efbf k'n u]h l/8/ 9804558144 98482294320 

6.  
lutf vqL  dfg vf]nf u]h l/8/  9848011747 - 

7.  
;l/tf zfxL cf}/fxL vf]nf,uf]8gf u]h l/8/ 9868920638 - 
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अनुसूची-३ सुरक्षा युतनटहरको तर्र्रण 

जजल्िा प्रररी कायाििय बर्दिया 

तस.नं. प्रहरी ईकाईको नाम दजाव नामथर 
कायावलयको 

CUG  नम्र्र 

ईन्द्चाजवको 

मोबाईल नं. 
कै. 

१ विल्ला प्रहरी कायायलय ववदयया प्र.उ. सरोि पौडेल ९८५८०३५५५५ ९८५१२८१३८५   

२ सशस्त्र प्रहरी सेनामखु ववदयया प्र.ना.वन. पवन कुमार चौधरी ९८६९९६८६९९ ९८४७२८३९५०   

३ कारागार सरुक्षा गाडय ववदयया प्र.ना.वन. शवशराम वली  ९८६९९६८८८९ ९८४७८४५४७४   

४ प्रहरी चौकी महम्मदपरु  बवदयया  प्र.ब.ना.वन. िनक बहादरु बढुा ९८६९९६८६८८ ९८५८०३२३१०   

५ प्रहरी चौकी खैरापरु (क) बवदयया  प्र.स.वन. पषु्पराि माझी ९८६९९६८६९० ९८६७३९८०६६   

६ प्रहरी चौकी खैरापरु (ख) बवदयया  प्र.स.वन. केश बहादरु नपेाली ९८६९९६८६९८ ९८४०६३२६२७   

७ प्रहरी चौकी सरुिपरु बवदयया  प्र.स.वन. नन्द्द बहादरु रावल ९८६९९६८६८९ ९८४१४८७३५५   

८ इ.प्र.का. मथरुा बवदयया प्र.ना.वन. हुम बहादरु वब.क. ९८६९९६८६९७ ९८६६९०४४१२   

९ प्र.वि.अ.वन.गाडय  बवदयया  प्र.ह. महने्द्र बहादरु मास्के ९८६९९६८६९३ ९८४८०४२४२०   

१० वि.अ.स.िथा स.ुप्र.ई. बवदयया प्र.स.वन. पे्रम बहादरु के.सी. ९८६९९६८६९४ ९८६१४८६७७०   

११ वि.ट्रा.प्र.का.बवदयया प्र.वन. सवन्द्दप बेल्बास े ९८५८०९०५२७ ९८५१२८४७९६   

१२ इ.प्र.का.रािापरु बवदयया प्र.ना.उ. कवबन्द्र वसिंह बोहरा ९८५८०२७३३३ ९८५१२८१४५५   

१३ इ.प्र.का. गोवडयाना बवदयया  प्र.ना.वन. ियलाल ऐर ९८५८०९०५४१ ९८६४६१०९४०   

१४ प्रहरी चौकी खैररचन्द्दनपरु बवदयया प्र.स.वन. छवबलाल िैसी ९८५८०९०५२० ९८४७९४०९२६   

१५ प्रहरी चौकी वभम्मापरु बवदयया प्र.स.वन. बल बहादरु वब.क. ९८५८०९०५२१ ९८६८९१५३२३   

१६ अ.प्र.पोष्ट बालाबिार नयााँगाउ बवदयया प्र.स.वन. प्रकाश चौधरी ९८५८०८८५३० ९८६८४४१६१२   

१७ इ.प्र.का.मनैापोखर बवदयया प्र.वन. अच्यिु वगरी ९८५८०४२१०० ९८५१२८४९२९   

१८ प्रहरी चौकी िमनुी बवदयया प्र.ना.वन. धमय बहादरु चन्द्द ९८६९९६८८९० ९८४८१५०१७३   

१९ प्रहरी चौकी कावलका बवदयया प्र.ना.वन. बेद बहादरु भण्डारी ९८५८०९०५१६ ९८५८०८९१००   

२० प्रहरी चौकी वशिलाबिार बवदयया प्र.स.वन. गिेन्द्र वसिंह भण्डारी ९८५८०४३१०० ९८४८७६७७१६   

२१ इ.प्र.का.बगनाह भरुरगाउ बवदयया प्र.वन. भपुेन्द्र थापा ९८५८०९०५३५ ९८५६०९०८१४   

२२ प्रहरी चौकी सयुयपटुवा बवदयया प्र.स.वन. गिंगा बहादरु थापा ९८५८०९०५२३ ९८६८८८०६२८   

२३ अ.प्र.पोष्ट ठाकुरद्वारा बवदयया प्र.स.वन. हरर बहादरु पाण्डे ९८६९९६८६९५ ९८४४८४१२२२   

२४ अ.प्र.पोष्ट बकुवा बवदयया प्र.ह. चरन प्रसाद भषुाल ९८५८०३५१६६ ९८४६०००१३५   

२५ इ.प्र.का.बावनयाभार बवदयया प्र.वन. वबबेक भट्टराई ९८५८०८९१०५ ९८५१२८१८५८   

२६ इ.प्र.का.ियनगर बवदयया प्र.ह. रमेश चौधरी ९८५८०९०५३४ ९८४७९१५८७२   

२७ इ.प्र.का.मोविपरु बवदयया प्र.वन. पशुयराम चौधरी ९८५८०९०५३७ ९८४८४२४३४२   

२८ प्रहरी चौकी किवनययािाट बवदयया प्र.स.वन. िगवदश बहादरु भण्डारी ९८५८०९१३३३ ९८६८५४०४०३   

२९ प्रहरी चौकी लक्ष्मणा बवदयया प्र.स.वन. वदप राि रोकाय ९८६४२८३२६५ ९८४७८९४२३६   

३० प्रहरी चौकी चपेाङ् बवदयया  प्र.स.वन. मकेुश शमाय लम्साल ९८६९५४७६७० ९७४५२२१६६७   

३१ अ.प्र.पोष्ट ककौरा बवदयया  प्र.ब.ह. पटवारी थारु ९८६९९६८६९६ ९८४८१३३६०८   

३२ इ.प्र.का. ढोढरी, बवदयया प्र.वन. महने्द्र सेन ९८५८०९०५२९ ९८५१२८०८५५   
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तस.नं. प्रहरी ईकाईको नाम दजाव नामथर 
कायावलयको 

CUG  नम्र्र 

ईन्द्चाजवको 

मोबाईल नं. 
कै. 

३३ इ.प्र.का.सानोश्री बवदयया  प्र.ब.ना.वन. अिुयन वसिंह ठगनु्द्ना ९८५८०९०५३९ ९८४१५९५१२२   

३४ प्रहरी चौकी िारािाल बवदयया बवदयया  प्र.ना.वन. कृष्ण बहादरु सनुार  ९८६९९६८६९१ ९८४८३११२२०   

३५ प्रहरी चौकी कोवठयािाट बवदयया प्र.स.वन. यज्ञ बहादरु सनुार ९८५८०९०५२५ ९८४८०६३१७४   

३६ प्रहरी चौकी धनौरा बवदयया प्र.स.वन. मवनराम गरुुङ ९८५८०७२११० ९८४४८६३०३४   

३७ इ.प्र.का.पािाभार बवदयया  प्र.वन. भोपने्द्र कुमार बढुाथोकी ९८५८०९०१११ ९८५७८७०३३३   

३८ प्रहरी चौकी मनाउ बवदयया  प्र.स.वन. नन्द्द बहादरु नाथ  ९८५८०९०५२२ ९८४३२४१८७२   

३९ प्रहरी चौकी पशपुविनगर बवदयया  प्र.स.वन. सयुयलाल यादब ९८४७९७९१६८ ९८४७९७९१६८   

 

;z:q k|x/L an g]kfn g+= #! u0f x]=Sjf / dftxtsf o'lg6x? 
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१.  

निं.३१ गण हे.क्वा. 
बर्दवया 

गलुररया न.पा.-८ सरुजपरु सप्रउ र्दनेश कुमार महत ९८४१५५४९४२ 084-421069 

२.  तबओवप सानोडाुँफे बढैयाताल गा.पा.1 सानोडाुँफे सप्रनातन भीम बहादरु नपेाली ९७६२२५५८०० ९८५१२७१४२४ 

३.  तबओवप जमनुी बढैयाताल गा.पा.-२ जमनुी सप्रतन कृष्ण बहादरु थापा ९८६८७१५१९० 9851272479 

४.  तबओवप फुटाहा बढैयाताल गा.पा.२ फुटाहा सप्रनातन झपुेन्र तसिंह ठकुरी  ९८४१३७७७२३ 9851271427 

५.  

सीमा सरुक्षा गलु्म 
हे.क्वा. कण्ठपरु 

बढैयाताल गा.पा.८ कण्ठपरु सप्रनाउ बीरेन्र बहादरु पाल ९८६८७२७४३६ 9768245220 

६.  तबओवप कालबन्जार गलुररया न.पा.-९ खालीपरु सप्रतन देबेन्र बढुाथोकी ९८४८१५०४९२ 9851271422 

७.  तबओवप टेपरी गलुररया न.पा.9 टेपरी सप्रनातन कमल बहादरु रावल ९८४८३००७३२ 9851271432 

८.  तबओवप कट्टी गलुररया न.पा.-३ कट्टी सप्रतन सागर तसिंह िामी ९८६८४०५४३८ 9857171429 

९.  तबओवप िमववस्ती मिवुन न.पा.९ िमववस्ती सप्रनातन कोट बहादरु वली ९८५८२३३७८४ ९८५१२७१३५३ 

१०.  तबओवप शजिपरु मिवुन न.पा.५ शजिपरु सप्रनातन भाईमान रावत 9868465389 ९८५१२७१३२३ 

११.  तबओवप शकु्रबस्ती मिवुन न.पा.७ शकु्रबजस्त सप्रनातन कमलेश प्रसाद भट्ट ९८५१२५९७२३ 9841524754 

१२.  तबओवप िनौरा मिवुन न.पा.-3 िनौरा सप्रतन शसुीर पन्थ ९८४७८४७५८१ 9851272549 

१३.  तबओवप भगरैया मिवुनन.पा.३ भगरैया सप्रनातन मोहववर नगाल ९८४८१६४४२७ ९८५१२७१३२४ 

१४.  
तबओवप खेररचन्दनपरु 

झ्टी 
राजापरु न.पा.१० झ्टी सप्रनातन तिरेन्र बहादरु तसिंह 9866644113 ९८५१२७१३२८ 

१५.  तबओवप मानपरु टपरा राजापरु न.पा.९ मानपरु टपरा सप्रतन लतलत बहादरु शाही 9844828740 ९८५२८४१२८७ 

१६.  तबओवप शिंकरपरु राजापरु न.पा.7 शिंकरपरु सप्रनातन भैरव किं डेल ९८४८१०२३३७ ९८५१२७१३३२ 

१७.  
सीमा सरुक्षा  गलु्म 
हे.क्वा. राजापरु 

राजापरु न.पा.-४ राजापरु सप्रनाउ मोहन बहादरु के.सी. ९८५१०४३७५४ ९८५१२७२४८० 

१८.  सरुक्षा बेश कततनवया बारबर्दवया न.पा.-९ कततनवया सप्रनाउ नववन कुमार अग्रहरी 9768319931 9851271337 

१९.  सरुक्षा बेश मानखोला 
बढैयाताल गा.पा.-३ 

मानखोला 
सप्रनातन 

राम तनवास चमार ९८४८०६९१७३ 9851271224 
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२०.  फरवाडव बेश गणेशपरु  गलुररया न.पा.- 11 बर्दवया  सप्रनातन  रुर बहादरु सनुार  9844029434  

 

नेपािी सेना 
तस.निं. यतुनट प्रमखुको नाम पद सम्पकव  निं. 

१ जबर जिंग गण ठाकुरद्वारा, बर्दवया श्री दीपेन्र शाही प्रमखु सेनानी 9851211643, 084-402004 

२ बज्रदल गण सरुक्षा गलु्म गलुररया, बर्दवया श्री ववनोद लामा सेनानी 9844738791, 084-420610 

 

अनुसुची-४ स्र्ास््य संस्थाहरको तर्र्रण 

स्थानीय तह स्वास््य सिंस्थाको नाम स्वास््य सिंस्था प्रमखुको नाम पद सम्पकव  निं. 

गलु
ररय

ा न
गर

पात
लक

ा 

स्वास््य शाखा प्रमखु जशव कुमार चौिरी ज.स्वा.तन. ९८५८०७०५७० 

खैरापरु स्वा.चौ. जनक नाथ योगी ज.स्वा.तन. ९८४१०१९८३५ 

आ.स्वा.के.पण्डीतपरु आशा पररयार हे.अ. ९८४२६५५६५८ 

आ.स्वा.के.कटी रववन सयुवविंशी अ.हे.व. ९८४८१४५४२९ 

आ.स्वा.के.तलुसीपरु जजत बहादरु शे्रष्ठ हे.अ. ९८४८०३४२२८ 

आ.स्वा.के.बालापरु राज थारु ज.स्वा.तन. ९८६८०४५२९७ 

आ.स्वा.के.गलुररया र्दतलप कुमार यादव ज.स्वा.तन. ९८०२५४४८१६ 

आ.स्वा.के.चौगजुी वप्रया यादव अ.हे.व. ९८६९९७५८५६ 

आ.स्वा.के.आशापरु ईच्छा यादव अ.हे.व. ९८६६७६०६२० 

मथरुाहरद्वार स्वा.चौ. कमल भट्टराई ज.स्वा.तन. ९८५८०४६३६५ 

आ.स्वा.के.कालाबन्जर कश्यप अतिकारी हे.अ. ९८४५६१४६५९ 

आ.स्वा.के.कटी लालपरु रञ्जन सयुवविंशी ज.स्वा.तन. ९८४८२१७३७७ 

मोहम्मदपरु स्वा.चौ. नारायण प्रसाद पोखरेल ज.स्वा.तन. ९८४८०७९४८९ 

बा
रब

र्दवय
ा न

गर
पात

लक
ा 

स्वास््य शाखा प्रमखु गोववन्द पौडेल ज.स्वा.तन. ९८४८०३५९५२ 

आ.स्वा.के.पहाडीपरु लाल बहादरु चौिरी तस.अ.हे.व. ९८०४५४०९०३ 

आ.स्वा.के.कुमरागाउुँ रामेश्वर थारु तस.अ.हे.व. ९८०४५४५४५० 

बतनयाभार स्वा.चौ. मि ुज्ञवाली ज.स्वा.तन. ९८४८०२३६५९ 

पदनाहा स्वा.चौ. रमेश पौडेल तस.अ.हे.व.अ. ९८६४९६९७०६ 

आ.स्वा.के.जवदहवा कमल आचायव तस.अ.हे.व.अ. ९८४८१५४३६८ 

आर.तस.अस्पताल थीर बहादरु खडका ज.स्वा.तन. ९८५८०४८४४४ 
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आ.स्वा.के.तसउतनया सतुमत थारु अ.हे.व. ९८४४८८९१६८ 

आ.स्वा.के.थानफेना अजय थारु अ.हे.व. ९८६६९७४९६७ 

आ.स्वा.के.कततनवया राम कुमार पाण्डे तस.अ.हे.व. ९८६८९१५८०० 

ििवार स्वा.चौ. जिंग बहादरु चौिरी तस.अ.हे.व.अ. ९८४८०२७६८५ 

आ.स्वा.के.लम्कीफाुँटा हररश कुमार तड.सी. ज.स्वा.तन. ९८४८३७१७९७ 

राज
ापरु

 न
गर

पात
लक

ा 

स्वास््य शाखा प्रमखु गणेश प्रसाद अयावल तस.अ.हे.व.अ. ९८४८०६५२९७ 

दौलतपरु स्वास््य चौकी केशर बहादरु तसिंह तस.अ.हे.व.अ. ९८४८४४३३९६ 

नयाुँगाउ स्वास््य चौकी भपेुन्र चौिरी ज.स्वा.तन. ९८४८०७३१५१ 

प्रयागपरु आ.स्वा.के. ईन्रजजत चौिरी अ.हे.व. ९८४९५११५९१ 

राजापरु प्रा.स्वा.के. डा.कृष्ण खनाल मे.अ. ९८६३८०८३९९ 

बदालपरु स्वा.चौ. तेज बहादरु थारु तस.अ.हे.व.अ. ९८६८१११४१३ 

न.स्वा.के.तत्रवेणीवजार सरोज चौिरी अ.हे.व. ९८४१८७९९२१ 

मानपरु टपरा स्वा.चौ. तडल्ल प्रसाद खनाल तस.अ.हे.व.अ. ९८४४८२२४३२ 

रामपरु आ.स्वा.के. जखम बहादरु बढुा तस.अ.हे.व. ९८५८०४७४१५ 

िोववनपरु आ.स्वा.के. वववेक अतिकारी अ.हे.व. ९८४८२२१३७३ 

तभम्मापरु स्वा.चौ. राजेन्र शाह तस.अ.हे.व.अ. ९८४८८९०१९८ 

खैरी चन्दनपरु स्वा.चौ. गिंगाराम चौिरी हे.अ. ९८४९६५१११५ 

बा
ुँसग

ढी
 न

गर
पाल

ाक
 

स्वास््य शाखा प्रमखु रामेश्वर खनाल ज.स्वा.तन. ९८५८०३३३१५ 

आ.स्वा.के.चेपाि पषु्पा तसिंह ठकुरी अ.हे.व. ९८४२६७०४६८ 

बेलवा स्वा.चौ. बल बहादरु चौिरी ज.स्वा.तन. ९८५८०७२३०७ 

न.स्वा.के.राुँझा ववतनता भट्टराई अ.हे.व. ९८६३३१७०१९ 

आ.स्वा.के.पषु्पनगर सागर थारु तस.अ.हे.व. ९८६६७१९०३१ 

आ.स्वा.के.बठुवा लालबीर साकी तस.अ.हे.व. ९८४८३५९४०१ 

आिारभतु अस्पताल बाुँसगढी डा.प्रमे वली मे.अ. ९८४३६४९१५५ 

आ.स्वा.के.दमौली चेता शाह अ.हे.व. ९८६६८४१२९० 

डेउढाकला स्वा.चौ. हमुनाथ देवकोटा तस.अ.हे.व.अ. ९८४८०७००२३ 

आ.स्वा.के.ककौरा सरोज पौडेल हे.अ. ९८४८२२११२८ 

आ.स्वा.के.माछागढ राम कुमार थारु ज.स्वा.तन. ९८६६७१६२१४ 

न.स्वा.के.थमुनी यमनुा ओली तस.अ.हे.व. ९७६८२४६१५९ 
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मि
वुन

 न
गर

पात
लक

ा 
स्वास््य शाखा प्रमखु तगता जघतमरे ज.स्वा.अ. ९८४४७५८८२२ 

सयुवपटुवा स्वा.चौ. पणुव बहादरु खत्री न्यौपान े तस.अ.हे.व.अ. ९८५८०२६२६५ 

आ.स्वा.के.फुलबारी राम कुमार चौिरी तस.अ.हे.व. ९८४८०२१५२६ 

आ.स्वा.के.बालकुमारी अजय कुमार चौिरी  अ हे ब ९८६८३७२७४७ 

ढोढरी स्वा.चौ. टिंक प्रसाद गडतौला तस.अ.हे.व.अ. ९८५८०५९२६१ 

आ.स्वा.के.शजिपरु तसजवना टमटा सोनी तस.अ.हे.व.अ. ९८४९१४५९३४ 

सानोश्री स्वा.चौ. डा. कुलर्दप कुमार यादव मे. अ. ९७४५५४३१२४ 

ताराताल स्वा.चौ. केशव प्रसाद महतो तस.अ.हे.व.अ. ९८४८०३४२९१ 

आ.स्वा.के.दगुावपरु तसता परुी बोहरा तस.अ.हे.व. ९८४८८०६९७२ 

आ.स्वा.के.िमववस्ती ज्ञानेन्र पाण्डे तस.अ.हे.व. ९७४४२६१७३० 

ठा
कु
रब

ाब
ा न

गर
पात

लक
ा 

स्वास््य शाखा प्रमखु राजेन्र प्रसाद सवेुदी ज.स्वा.अतिकृत ९८६८००५२४७ 

स्वास््य शाखा  तबष्ण ुज्ञवाली स्वास््य अतिकृत ९८५८०२६१९९ 

स्वा.चौ. बगनाह पूणव प्रसाद जैसी  ज.स्वा.अ ९८६८१६२२७३ 

आ.अस्पताल ठाकुरबाबा सरेुश चौिरी ज.स्वा.तन. ९८४८०८१७३३ 

आ.स्वा.के.मोहनपरु तनमवला खडका अ.हे.व. ९८६८३८०१५३ 

स्वा.चौ.नउेलापरु कृपाराम गडतौला स्वास््य अतिकृत ९८६६८०१७५० 

आ.स्वा.के.बन्कट्टी सिंतगना मगराती हे.अ 9848070997 

स्वा.चौ.जशवपरु गणेश प्रसाद आचायव ज.स्वा.तन. ९८48136282 

स्वा.चौ.ठाकुरद्वारा  उषा थारु तस.अ.हे.व.अ ९८४८०४१४११ 

आ.स्वा.के. ठाकुरद्बारा प्रमे आचायव हे.अ. 9864834543 

    

बढै
या
ता
ल 

गा
उुँ प

ातल
क
ा 

स्वास््य शाखा प्रमखु ववष्ण ुपौडेल ज.स्वा.तन. ९८५८०२००७९ 

आ.स्वा.के.डाुँफे लेखपाल यादव अ.हे.व. ९८४२३०८१९० 

स्वा.चौ.जमनुी चेत नारायण काफ्ले तस.अ.हे.व.अ. ९८५८०२४५९० 

प्रा.स्वा.के.सोरहवा राम दाश थारु तस अ हे ब अ ९८४८१८६५६९ 

आ.स्वा.के.खैरेनी सिंतगता सनुार  तस.अ.न.मी. ९८४८१२७०४४ 

आ.स्वा.के.बढैया वकरण के.सी. हे.अ. ९८४५९५३१०२ 

स्वा.चौ.मैनापोखर टोल प्रसाद लातमछान े तस.अ.हे.व.अ. ९८५८०२५३७५ 

आ.स्वा.के.ततल्काना पशपुती ज्ञवाली तस.अ.हे.व. 9841881506 
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स्थानीय तह स्वास््य सिंस्थाको नाम स्वास््य सिंस्था प्रमखुको नाम पद सम्पकव  निं. 

स्वा.चौ.कातलका राजेन्र बहादरु थापा तस.अ.हे.व.अ. ९८४८०२५०१७ 

आ.स्वा.के.शजिनगर अनपु तसिंह थारु हे.अ. ९८००५६५३४८ 

गेरु
वा
 ग

ाउ
ुँ पा
तल
क
ा 

स्वास््य शाखा प्रमखु नारायण प्रसाद भण्डारी ज.स्वा.अ.(पदनाम) ९८४८४४९१३४ 

आ.स्वा.के.वगहीपरु तनरुता कुमारी रावत अ न तम ९८४८२७३००४ 

आ.स्वा.के.पाताभार अशोक वैद्य अ.हे.व. ९८५८०५८९१० 

पाताभार स्वा.चौ. भपेुन्र बहादरु शाही स्वास््य अतिकृत ९८६६७५०१६५ 

गोला स्वा.चौ. बसन्ती कुमारी शाही स्वास््य अतिकृत ९८६८५६४६२९ 

पशपुततनगर स्वा.चौ. सोम प्रसाद चौिरी ज.स्वा.तन. ९८४८२९६६७७ 

मनाउ स्वा.चौ. नन्दराज शमाव ज.स्वा.तन. ९८४८१७७७३२ 

 

अनुसूची-५ तजल्लामा सञ्चालनमा रहेका एम्बुलेन्द्सहरको तर्र्रणुः 

Local Level Ward Organization Name 
Ambulance Driver Details 

Condition 
DriverName Contact No 

Gulariya 

5 Nepal Red Cross Society Dayal Das Tharu 9868141412 Functional 

6 Bardiya Hospital Shyam Prasad Chaudhary 9848066312 Functional 

6 Bardiya Hospital Kiran Prasad Kurmi 9819515546 Functional 

1 Khairapur HP Khidulal Chaudhary 9848217391 Functional 

Madhuwan 

1 Suryapatuwa HP Ramphal Tharu 9864971480 Functional 

3 Maya Sadan Clinic Ramesh Tharu 9800510302 Functional 

6 Nepal Red Cross Society Basant Kumar Mahato 9848200722 Functional 

6 Nepal Red Cross Society Suman Tharu 9868050525 Functional 

6 Bagalamukhi Cooperative Phiruwa Tharu 9848083984 Functional 

7 Taratal HP Bel Bahadur Chhetri 9868960497 Functional 

Rajapur 

2 Sahid Pratishthan Nayagaun Chandra Bahadur Tharu 9858027645 Functional 

4 Rajapur PHC Chandrika Lohati 9868106980 Functional 

4 Mansarobar Polyclinic Sajjan Tharu Chaudhary 9868021072 Functional 

5 Badalpur HP Govind Kumar Tharu 9863575424 Functional 

6 Yunic Nepal Dipulal Tharu 9848067470 Functional 

6 Manpur Tapara HP Prabin Chaudhary 9866641307 Functional 

10 Nepal Red Cross Society Raj Kumar Chaudhary 9868141413 Functional 

Geruwa 3 Geruwa RM Amar Rokaya 9840485304 Functional 

Thakurbaba 
3 Redcross (Bagnaha) Dipak Rana 9849732449 Functional 

8 Thakurdwara HP Dayal das Tharu 9764313002 Functional 

Barbardiya 

4 Padnaha HP Ansuman Tharu 9869968910 Functional 

6 Nepal Red Cross Society Bishnu Narayan Tharu 9848254080 Functional 

8 Buddhabhumi Nepal Ashok KC 9802525858 Functional 

10 Dhadhawar HP Jangali Tharu 9869966801 Functional 

Bansgadhi 
5 Nagar Hospital Bansgadhi Gopal Jaisi 9812417073 Functional 

3 Aichopaicho Agro Jwala Prasad Upadhya 9864345919 Functional 
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Local Level Ward Organization Name 
Ambulance Driver Details 

Condition 
DriverName Contact No 

Cooperative 

Badhaiyatal 3 Sorahawa PHC Amir Hasan Ansari 9812597558 Functional 
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अनुसूची-६ बबई नदी ततटय के्षत्रका समुदायलाई बाढी पूर्व सूचना प्रदान गने व्यतिहरको तर्र्रण 

qm 

;  

g
u
/
k
fl
n
s
f 

u
fp

k
fl
n
s
f 
 

:yfg  
r]kfËaf6 

sf]  b'/L  

r]kfËaf6 

kfgLsf] 

jxfj 

cfOk'Ug] 

;do   

;fO/g jhfpg]  

JolQmsf] gfd    
;Dks{ gDj/  

a}sNkLs JolQmsf] 

gfd  
;Dks{ g+=  

1 

7
fs

'/
a
fa

f 

ju{bf  $) ls=dL # 3G6f cf]d k|;fb /fhjzL (*$*)()()* nIdL e08f/L  (*$*!*&#($ 

2 v}nf/      s'n jxfb'/ j'9fyf]sL  (*$*!$%^##     

2 jgs6L      /d}of yf?  (*!^%())@@     

3 zfxLk'/      /fd ls;'g yf?  (*!$$%%*#%     

3 

j
f/
j
lb
{o
f 
 

bfuk'/  $% ls=ld= #=#) 3G6f  uf]jw{g yf?  (*!@%#@*() s's]Zj/ yf?  (*!%%&*^%@ 

4 9'u|xL      df]xg yf?  (*)$%&@*&! cd;/fd yf? (*!$%(@^$) 

4 s'd|f ufp      lx/fnfn yf?  (*!^%!&^#^     

5 nfnk'/,emSsLk'/       e/y/L yf?    Zofdjxfb'/ yf?  (*!(%($^$* 

6 j]kQfk'/      clt/fd yf?  (*))%$#%%$ k|b]z' yf?  (!$%#!#*) 

7 a/j6\6f   %% ls=dL #M$% 3G6f  dfg jxfb'/ yf?  (&$*)!^**( eUu' yf?  (*!(%#%**@ 

8 u'?jfufp     ljif/fd  yf?  (&$*)#@%)! rGb|Lsf yf? (*!^%((@$! 

9 vo/uf/L      lbnjxfb'/ ljs (*)$%(&&(*     

10 v'GQLk'/  ^% ls=dL= $M)) 3G6f  सिंगराम थारु 
9848216537     

11 hJbL      /fd k|;fb yf?  9804510731     

12 

u
'n
l/
o
f 
 

juxL   $M)) ;'sb]j rf}w/L  (*%*)@%$#(     

13 ;fgf] j]r}k'/      u'g' yf?  (&@*$$##&#     

14 /fdk'/ 6fk'      ?ksnf e08f/L  (*!$%@&(^(     

15 jfnfk'/  ^% ls dL $M#) sfnLk|;fb yf?  (&$*)!**&$ ltxf/ jxfb'/ rf}w/L  (&$*)@!$$# 

16 sf]7Lof  &) ls=dL %M)) dgf]x/nfn yf?  (*%&($)($     

17 d'lQmgfofo0f      ;'ld rf}w/L  (*$*@))$(!     

18 ;fgf] ljs|L      t'N;L/fd yf?  (*$*!*@^&)     

19 /Tgfk'/      dfvgnfn t]nL  (*)$%^$^!*     

20 Dxlhlbof *) ls =dL %M#) /fd s]jn xh{g (*))%(*^#) /fds]jn x/hg  (*))%(*^#) 

21 yk'jf     /d]z dNnfx (*!^%$)##! wgL/fd yf?  (*$*#&)*#@ 

22 OGb|k'/     l;tf yfkf (*$*!&&)%^ jfns'df/L j'9fIf]qL  (*!@%&%!^) 

23 68'jf ^% ls dL $M#) d+un j'9f (*)$%)@$^^ wgL j'9fyf]sL  (*!^%^^##^ 

24 e};fxL      lszf]/Lnfn yf?  (*$*@&)&$)     

25 ;'lh{uf}8L      ;flj/ u4L  (*!%%)$&*^     

 

अनुसचूी-११ कणावली नदी ततटय के्षत्रका समुदायलाई बाढी पूर्व सचूना प्रदान गने व्यतिहरको तर्र्रणुः 

s=; gu/kflnsf ;d'bfo ;Dks{ JolQmsf] gfd ;Dks{ gDa/ 

1 dw'jg gu/kflnsf ! 

kTy/jf]lem 

g/]z rf}w/L (&^%$%&@@% 

2 dw'jg gu/kflnsf ! zld{nf rf}w/L (&^%$%!$$@ 

3 dw'jg gu/kflnsf ! wlg/fd rf}w/L (*$*@^^%^# 

4 dw'jg gu/kflnsf ! 

aGw'/fd rf}w/L (*@)$$^&!% 

lg?tf yf? (*^*@%!!&) 

5 dw'jg gu/kflnsf @ 

v}/]lg  

6]s'/fd rf}w/L (*))%!*#@& 

6 dw'jg gu/kflnsf @ s]pnf yf? (*!$%&&$(% 

7 dw'jg gu/kflnsf @ k|]d yf? (*!^%!!$#@ 
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s=; gu/kflnsf ;d'bfo ;Dks{ JolQmsf] gfd ;Dks{ gDa/ 

8 dw'jg gu/kflnsf @ Afhl/ yf? (*!%%#&%%) 

9 dw'jg gu/kflnsf @ 

;f]gfxf ufpF 

/fw]ls;'g rf}w/L (*))%*@^!^ 

10 dw'jg gu/kflnsf @ pdf yf? (*@$%)#!#$ 

11 dw'jg gu/kflnsf @ lthdlg yf? (*!@%$!@*% 

12 dw'jg gu/kflnsf @ 

l/tf yf? (*!(%^)!^* 

b]a a bdfO{  (*)**@&)@@ 

dGh' la=s (*!$%)%##& 

/fh a= rf}w/L  (*!*^*^!$% 

13 dw'jg gu/kflnsf @ 

a+uflnk'/ 

km'nf/fd rf}w/L (*!^%!!$@& 

14 dw'jg gu/kflnsf @ >L/fd rf}w/L (*@%%!&!)( 

15 dw'jg gu/kflnsf @ d+ut yf? (*@)$@&^%$ 

16 dw'jg gu/kflnsf @ nl5/fd yf? (*!^%(%($* 

17 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! 

d'u{x'jf 

aGw' k|;fb yf? (*@^%&#&$( 

18 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! kN6' k|;fb yf? (*)@%^*(#@ 

19 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! 5f]6]nfn ;f]gfxf (*)$%@$()% 

20 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! /fd' ;f]gfxf (*^*!!!!!^ 

21 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! 

k|]dgu/ 

s[i0fjnL rf}w/L (*)#^!(%*& 

22 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! /d]z yf? (*))%##)#) 

23 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! u0f]z e§ (*!$^%*)@* 

24 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! lzj /fjn (*$*!@%@)$ 

25 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # 

g+ufk'/ 

chf]Wof yf? (*$(*(%$^& 

26 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # dg s'df/L yf? (*)%$(^&#% 

27 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # ;latf yf? (*!^%&*!(^ 

28 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # /fwf yf? (*@^%(^#$& 

29 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # 

lt3|f 

cflzif s'df/ yf? (*@)$#^&&& 

30 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # dfw' k|;fb rf}w/L (*^*^%%**^ 

31 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # sdnL yf? (*!^%*$$%* 

32 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # ;'df yf? (*))^^#^)! 

33 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # 

rSvfk'/ 

dg axfb'/ yf? (*^^@@&@&& 

34 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # k|ld;f yf? (*$#!*@@!% 

35 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # lrbjf yf? (*))%&%%&% 

36 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # dfof s'df/L yf? (*$*@(^)&) 

37 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ 

;3if{ gu/ 

hglh/ k|;fb yf? (*^*)%#!@! 

38 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ v'zL/fd yf? (*$$**)*%& 

39 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ lagf}6 yf? (*^*@(!)%( 
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s=; gu/kflnsf ;d'bfo ;Dks{ JolQmsf] gfd ;Dks{ gDa/ 

40 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ ;fwgf yf? (*^*!@&#** 

41 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! 

l6x'gL  

l;tf rf}w/L (*^^*!#))# 

42 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! lg/dfof rf}w/L (*^^@#@^)@ 

43 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! rd]nL yf? (*$(*(%%*@ 

44 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! cfzf/fd yf? (*$$*#&#@# 

45 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ 

cgGtk'/ 

nIdL yf? (*^^&^#@^! 

46 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ ;'df yf? (&$%^#(^^) 

47 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ af;df]tL yf? (*^$()^@@( 

48 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ 7u' yf? (*$!*!$@#) 

49 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ 

bn} 

a'wgL yf? (&^%%@@)@& 

50 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ ldn'/fd yf? (*!$%$)$!# 

51 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ l/gf yf? (*@@%(&^(! 

52 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ klbt rf}w/L (*!(%%%@)@ 

53 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & 

efn'kmf+6f 

;l/tf yf? (*^$(%&&@% 

54 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & ldgf yf? (&$^%$!^)( 

55 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & dx]Gb| rf}w/L (*^$&#$)@% 

56 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & cfzf las (*!@$@%^*@ 

57 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & 

zs/k'/ 

clgtf /fO{ (*@#)#)$^! 

58 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & cf]d k|sfx u'?Ë (*!(%$(*%# 

59 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & lst axfb'/ u'?Ë (*)$%*(%$) 

60 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & nf]sdfof u'?Ë (*!$%@!@@# 

61 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & 

nfx'/]6f]n 

alatf u'?Ë (*$*)^#^*! 

62 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & ;':dLtf u'?Ë (*@%%*!!&% 

63 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & /]zd /fgf (*$*)#%&$! 

64 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & lrq axfb'/ u'?Ë (*!@$@(#@! 

65 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ 

d'Qmsd}of 6f]n 

xl/r/0f rf}w/L (*$*!!#^!% 

66 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ u'NkL yf? (*)$%&@(#$ 

67 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ l;df yf? (*!(%$$(() 

68 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ ;'ldqf yf? (*@%%^$(#@ 

69 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( 

b'uf{gu/ 

afw'/fd yf? (*$*@#*&)) 

70 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( /fdnfn yf? (*@@%*&@#( 

71 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( ;f]g' yf? (*@@$^!!)$ 

72 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( k'ikf yf? (*!@$^^#@& 

73 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( 

r}gk'/ 

od axfb'/ zfxL (*!(%$^**^ 

74 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( hUu' yf? (*)#)#$@($ 
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s=; gu/kflnsf ;d'bfo ;Dks{ JolQmsf] gfd ;Dks{ gDa/ 

75 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( lzbf/fd yf? (*($%@$()& 

76 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( /fhs'df/ yf? (*!@%!$^%) 

77 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( 

5f]6sL leDdfk'/ 

ch'{g rf}w/L (*!^%^%#(* 

78 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( z'l;nf yf? (*$*)^&*%# 

79 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( c~h' yf? (*!@@#*#$* 

80 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( ;fnLs/fd yf? (*!@%!)*(# 

81 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( 

uf]l8ofgf 

s[i0f axfb'/ lh;L (*@@%#%*&) 

82 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( sdnf cfn] (*!@$))%&) 

83 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( eut/fd yf? (*!(%&@*&@ 

84 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( k+lr yf? (*@@$@*))^ 

85 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) 

nfnk'/ 

lazfn rf}w/L (*$*!%%$%& 

86 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) lxn'/fd rf}w/L (*@@$@*%)) 

87 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) ;'lgn rf}w/L (*!$%&&@!^ 

88 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) 7s/ k|;fb yf? (*!@$!&$(% 

89 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) 

emK6L 

/fdgfy uf}td (*^^&%$!&( 

90 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) lht axfb'/ yf? (*$$**)^@& 

91 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) lht axfb'/ blxt (*!$%!@*#) 

92 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) /fd axfb'/ las (*))%%@#&& 

93 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) 

kfxf8Lk'/ 

ch'{g rf}w/L (*!)@!$(%( 

94 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) lbpnfn yf? (*!@%!#@*! 

95 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) kN6' yf? (*!%%$!$@$ 

96 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) /fd uf]kfn yf? (*$$**)*@! 

97 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & 

nfnrLk'/ 

nfn axfb'/ yf? (*)****$@* 

98 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & wgla/ yf? (*$*!%@!@* 

99 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & clgtf yf? (*!@$%$*$( 

100 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & ldg axfb'/ u'?Ë (*$*)&#!!! 

101 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # 

/hk'?jf 

ldgf cfrfo{ (*$%*@%*@^ 

102 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # OGb| b]jsf]6f (*$((%%)&& 

103 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # kbd /fh cfrfo{ (*^*)@!!%# 

### /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # la:g' rf}nfufO{ (*^^*&#(** 

105 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # 

6]l8of 

dg axfb'/ yf? (*!^%$!#&% 

106 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # ;Demgf yf? (*^$()%#(@ 

107 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # clgtf yf? (*!^%^^@)& 

### /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # l;df yf? (*)$%&$()# 

109 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! rgf}/f÷bf}ntk'/ ;'lgtf ;Hhfn (*$!*&@(^^ 
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s=; gu/kflnsf ;d'bfo ;Dks{ JolQmsf] gfd ;Dks{ gDa/ 

110 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! 

 

Hof]tL yf? (*!$%#^)(^ 

111 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! sdn ;f]gfxf (*!@%)(^$@ 

112 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! 

lbks e§ (*))%$%))$ 

sdn ;f]gfxf (*!@%)(^$@ 

If]q k|f;b sfkm\n] (*^%^$&&(^ 

/d]z;/ rf}w/L (*))%##)#) 

r]tg la=s (*^@$&))*) 

113 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) 

dem/f  

vlu;/f 3lt{du/ (*!$%#)$%& 

114 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) 6fh{g du/ (*$)*#!$** 

115 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) la/ axfb'/ l;x (*))%^!)@% 

116 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) OGb| yfkf (*@@%)$*@& 

117 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= @ 

ag3';|f 

e/t yf? (*!@%)^)@% 

118 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= @ u'? k|;fb yf? (*^$&)!%(# 

119 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= @ cfzf/fd yf? (*^*!*(%(# 

120 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= @ 

/flhk'/ 

k|]d yf? (*^^^$*^@@ 

121 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= @ /fhs'df/ yf? (*@$^)##%# 

122 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= @ u'? k|;fb yf? (*$@@%#!@# 

123 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # 

;f]gfxfufpF 

vu]Gb| /fh lu/L (*!$%@@)&( 

124 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # /fdcf}tf/ yf? (*$*)*(!$$ 

125 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # /d]z /fh lu/L (&$*&@&!)* 

126 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # 

l6s'lnu8 

a'emfjg yf? (*$*^!#!%( 

127 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # dgklt yf? (*^*@(#!!$ 

128 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # lbk yf? (*!$^*&@%# 

129 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # 

;gs66L 

v'zL/fd yf? (*)@%%^!#^ 

130 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # ddtf /fjn (*^)($!#(& 

131 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # 

k|ltdf yf? (*@$%!@%(% 

k'ikf rf}w/L (*!(%!&@## 

132 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # 

ags66L 

l6sf/fd yf? (*@^%&%@^^ 

133 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # ad k|;fb yf? (*)**$#@&) 

134 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # rt'/nfn yf? (*!@$##%&@ 

135 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # 

v'6}gf 

;Demgf yf? (*^*^#!^@& 

136 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # hf]u/fd yf? (*$*@&!$*% 

137 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # /fdb'nfl/ yf? (*!$%$*#(# 

138 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ 

vNnfufp 

wg axfb'/ zfxL (*%*)#!!(( 

139 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ 6]snfn yf? (*^$&)$*%& 
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s=; gu/kflnsf ;d'bfo ;Dks{ JolQmsf] gfd ;Dks{ gDa/ 

140 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ /fds[i0f yf? (*$@^**(^@ 

141 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ 

blIf0fk'/ 

dxfb]j yf? (*$*$(!*)$ 

142 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ s'n axfb'/ yf? (*^*)$^)$@ 

143 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ gGbf u'?Ë (*@$%(&*)# 

142 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ 

bªk'/ 

dfg axfb'/yf? (*^$(%*%#@ 

145 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ lbk]Gb| yf? (*!%%@)*$@ 

146 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ nIdL yf? (*%*)$)#)) 

147 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ 

/flhk'/ 

b'uf{ yf? (*%*)@%(&) 

148 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ ;'/]z yf? (*@%%*&$%( 

149 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ /]Zdf yf? (*!$%)&^$& 

150 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ 

zflGtk'/ 

k|]d yf? (*$*$$&^%^ 

151 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ lev'jf yf? (*)$%^&%#! 

152 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ ;f]lgof yf? (*!@$)&#)@ 

153 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= % 

:ofplnahf/ 

hgs zfxL (*$*)^^@%# 

154 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= % l8NnL a:g]t (*^*)&^(%# 

155 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= % gf/fo0f ;'gf/ (&$%$(&(@& 

156 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= ^ 

u'KtLkf'/ 

la/ axfb'/ rGb (*^&)*#$$* 

157 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= ^ /fOsf]zf sldlg (*^%&%@#(# 

158 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= ^ lutf v8sf (*$*)@^^%! 

159 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= ^ 

;f]gfxfkmf6f 

ho axfb'/ zfxL (*$*!%!@@@ 

160 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= ^ k'0f{ axfb'/ ;'gf/ (*^*@$)*&! 

161 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= ^ cd/ axfb'/ vqL (*^*)*@#%! 
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अनुसूची-७ सञ्चारकमीहरहरको सम्पकव  तर्र्रण 

क्र. 
स. नामथर कायवरत सिंचार माध्येम पद सम्पकव  निं. 

१ तनमवल जघतमरे नागररक दैतनक/फरक समाचार अध्यक्ष ९८५८०२७३५५ 
२ तडलप्रकाश गौतम नेपाल टेतलतभजन उपाध्यक्ष ९८५८०२११९६ 
३ पषु्पा चौिरी गरुबाबा एफ.एम मवहला उपाध्यक्ष ९८४८०२९७१८ 
४ यज्ञप्रसाद सापकोटा नयाुँ पतत्रका र एववतस सजचव ९८४८०९३०११ 
५ तभम उचै ठकुरी अनलाईन नेपालगिंज सहसजचव 

9848044103, 
9758000119 

६ सरम चौिरी   सहसजचव ९८५८०९५९७७ 
७ हरी गरुुङ नेपाल कागज कोषाध्यक्ष ९८६८९८४०४८ 
८ प्रकाश पौडिे कृष्णसार अनलाईन सदस्य ९८४८०५५५०५ 

९ ऋवष वाग्ले ग्यालक्सी ४ के सदस्य ९८४२३१७७३० 
१० सरोज कामत   सदस्य ९८४८०५४५२२ 
११ सिंजयकुमार आचायव रेतडयो नेपाल/दाङ एफ.एम. सदस्य ९८४८०२२७४२ 
१२ तभमा किं डेल   सदस्य ९८४८०९२५२१ 
१३ चन्र बहादरु वव.क.   सदस्य ९८४८१२८७२८ 
१४ होमेन्र थापा नेपाल टेतलतभजन सदस्य ९८४८१३२०४० 
१५ मरुली गोतडया बबई एफ.एम. सदस्य ९८६८०८११६४ 
१६ अफजल खान जी नेपाल टीतभ सदस्य ९८५८०२४७८४ 
१७ यादव आचायव अन्नपणुव पोष्ट पदेन सदस्य ९८४८०२७५५४ 
१८ कमल पन्थी काजन्तपरु दैतनक   ९८५८०२२२८१ 
१९ र्दपक शमाव वहमालय टाईम्स दैतनक   ९८४८०७९७०० 
२० जशतल थापा रामज्ञान ुएफएम   ९८४८०९६१९१ 
२१ दीपकलाल शे्रष्ठ माउन्टेन टेतलतभजन   ९८५८०७७७७५ 
२२ ववष्ण ुतततमल्सेना समाचार पत्र दैतनक   ९८५८०८१००० 
२३ सदुीप अतिकारी राजिानी दैतनक   

9848022608, 
9858030333 

२४ तमन अतिकारी रेडीयो साथी एफएम   ९८६४३५४००५ 
२५ केशव कोईराला ईमेज टेतलतभजन   ९८४८२२२२३५ 
२६ रामप्रसाद चौहान फरक समाचार   ९८६८६८२०९२ 
२७ शरम चौिरी प्राईम वटभी   ९८४८०९५९७७ 
२८ गाजन्दप कायस्त कोर्ठयाघाट साप्तावहक   ९८६०२८०६४४ 
२९ यमनाथ जघतमरे लजुम्वनी पत्र    ९८५८०२१८८८ 
३० बालकृष्ण वली बर्दवया टाईम्स   ९८५८०४०२२२ 
३१ मेनका चौिरी रासस    ९८५८०२२०१३ 
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क्र. 
स. नामथर कायवरत सिंचार माध्येम पद सम्पकव  निं. 

३२ तसतल थापा रेतडयो रामज्ञान ुएफएम   ९८४८०९६१९१ 
३३ मेघराज तसग्देल हाम्रो भावना राविय दैतनक   ९८५८०२२२५७ 
३४ डबल महतारा तड.तस.नेपाल   ९८४८०५२०८८ 

३५ जनक चौिरी आर्दबासी जनजाती पत्रकार 
महासिंघ 

  ९८५८०२०५४५ 

३६ मकुुन्द सवेुदी सौयव दैतनक   ९८४८०३५३६२ 
३७ राजेन्र तिताल पत्रकार    ९८४८०२१२०६ 
३८ र्दपक शे्रष्ठ माउण्टेन   ९८५८०७७७७५ 
३९ दगुाव आचायव एतभन्यूज   ९८५८०२७०५३ 
४० सरोज कामत रा.स.स.   ९८४८५४५२२ 
४१ कृष्ण भण्डारी बढैया ताल टुडे   

9858020338, 
9848067383 

४२ ज्योती पन्थी न्यूज २४   ९८५८०२४०१० 
४३ मिंगलराम चौिरी राजापरु टाइम्स   ९८४८०७३७५८ 
४४ यवुराज शे्रष्ठ शोिपत्र दैतनक   ९८५८०२०६०३ 
४५ प्रमे बढुा नेपाल टेतलतभजन   ९८४९७८०७४० 
४६ वटकाराम चौिरी थाहासिंचार नेटवकव  सम्वाददाता   ९८४८०१७५१६ 
४७ भावकु योगी टाईगर एफ.एम.   ९८५८०५०९६१ 
४८ लक्ष्मण ढुिाना     ९८५८०२४४६५ 
४९ मानबहादरु चौिरी इन्सेक   

9858030318, 
9748018588 

५० ववष्णपु्रसाद अतिकारी नेपाल पत्रकार महासिंघ स-सजचव   ९८५८०३८३६९ 
५१ सन्तोष पौडेल गेरुवा कणावली पोष्ट   ९८५८०६५८१८ 
५२ राकेश बस्याल चरेुकुञ्ज साप्तावहक   ९८४८०२५२३७ 
५३ तबनयराज भण्डारी प्रसे यतुनयन अध्यक्ष   ९८५८०८६०२७ 
५४ प्रशान्त टन्डन बर्दवया न्यून डटकम   ९८५८०२०१०० 
५५ कमलराज पौडेल कृवष वातावरण आवाज   ९८४८११२९९९ 
५६ जशवा शमाव कृवष टेतलतभजन   ९८६८९६००३३ 
५७ पषु्कर काफ्ले वटतभ २डे   ९८४८०७३४२९ 

५८ केशव कलइरािा 
रेतडयो राजापरु एफ्एम ्८८.६ 
मेगाहजव 

  
9848403040, 
9802500000 

५९ रेजजना मल्ल काजन्तपरु वटतभ 

 

९८४८०४३६८२ 
 
 
 
 



123 
 

अनुसूची-८ राजनैततक दलहरको सम्पकव  तर्र्रणुः 

क्र. 
स. 

पाटीको नाम नामथर पद  सम्पकि  नं. 

१ नेपाली कािंग्रसे अरुर् प्रताप लसर राठौर अध्यक्ष 9851074817 
२ नेपाल कम्यतुनष्ट पाटी (एमाले) शातलकराम अतिकारी अध्यक्ष 9858027106 
३ नेपाल कम्यतुनष्ट पाटी (माओबादी केन्र) भवनकुमार थारु अध्यक्ष 9858020971 
४ नेपाल कम्यतुनष्ट पाटी एकीकृत समाजबादी बहतबरादरु हड्का अध्यक्ष 9858034660 

५ राविय स्वतन्त्र पाटी शान्ता बढुा के्षत्री सिंयोजक 9848087371 

६ राविय प्रजातन्त्र पाटी तभमबहादरु बोहरा अध्यक्ष 9848035609, 

७ जनता समाजबादी पाटी नेपाल कृष्णप्रसाद यादव अध्यक्ष 9858027390 

८ लोकताजन्त्रक समाजबादी पाटी नेपाल सरेुश सकु्ला अध्यक्ष 9848066328 

९ नागररक उन्मजुि पाटी सोमइ थारु अध्यक्ष 9868141560 

१० जनमत पाटी राजेश कुमार यादव अध्यक्ष 9858066863 

११ राविय जनमोचाव पाटी नमुलाल रेग्मी अध्यक्ष 9864920932 

१३ नेश्नतलष्ट वपपल्स पाटी नरेन्र कुमार कणव सभापती 9869985666 

१४ राप्रपा नेपाल रईस अहमद शेष अध्यक्ष 9848043546, 

अनुसूची-९ समुदायमा बाढीको कृतत्रम घटना अभ्यासमा आर्श्यक स्रोत, साधन, सामग्री 

क. सञ्चारका साधनहरू: साईरन, रातमेाईक, ननिल, परेंिल र रातल रंगका झण्डा, टेलिर्लन, रेडडयल, लसट्ठी, 
चिनचजल्तका बाजा आर्द। 

ि. उद्धार सामग्ीीः डुङ्गा, डलरी, िाईर्ज्याकेट, स्वयसंेवक िेष्ट, स्रेचर, िौरल, रवरट्यवू, हर्टया आर्द । उद्धार 
सामग्रीररू स्थानीय स्तरमा सजजि ै पाइने साधन, श्रलतकल प्रयलग गरर स्थानीय स्तरमा न ै
बनाईन ु उपयकु्त रुन्छ । जस्त,ै प्िाजस्टक बलत्ति प्रयलग गरर बनाईएका िाईर् ज्याकेट, ड्रम 
प्रयलग गरर बनाईएका डुङ्गा, गाउँमा न ैपाइने वा तयार गररएका डलरी आर्द । 

ग. प्राथलमक उपचार सामग्ीीः औषधी, घाउचलट सर्ा गने िगायतका प्राथलमक उपचार सेट । 
घ. सम्पकि  सगूच : सम्पकि  व्यजक्तररूकल टेलिर्लन नम्बर, पवूिसचूना सचूना सम्पे्रषर् प्रर्ािीकल चाटि ।  

ङ. अस्थायी लशविर व्यिस्थापनका लागग आिश्यक सरसामान: हाद्य सामग्री, हानेपानी, ित्ताकपडा, िाँडावतिन, 

तम्ब-ुपाि, प्िाजस्टक ओत िाग्ने सामान, आर्द । 
 
 

कृत्रिम घटना अभ्यासमा पूििसूचना कायिदल, िोज तथा उद्धार कायिदल, प्राथलमक उपचार कायिदल, आश्रय स्थल 
व्यिस्थापन कायिदल, मर्हला स्ियमं सेिक तथा विलभन्न अपाङ्गता भएका व्यक्क्त, सुत्केरी मर्हला, गभििती 
मर्हला, बदृ्धबदृ्धा, बालबाललका, स्थानीय सरोकारिाला तथा समुदायको पूणि सहभागगता रहनुपदिछ ता कक 

िास्तविक घटनाकालागग आिश्यक अनुभि र सीप हालसल गनि सककयोस ्। 

अनुसूची-१० बाढी पूर्वसचूनामा आधाररत कृतत्रम घटना अभ्यासको पररदृश्युः 

वषावतको समय छ, मौसम पूवावनमुानले समाचारमा पहाडी र कणावली नदीको आसपासको क्षते्रमा मसुलिारे 
पानी पनवसक्न ेभनेको छ । उत्तरततर आकाशमा बादल मडाररदै गयो, कणावलीका पहाडततर पानी परेजस्तो 
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सिंकेत देजखन्छ । त्यसैले पूववसूचना कायवदलको सिंयोजक वसन्त चौिरीले उनको तछमेकी रमेश बम, राम 
वव.क., जशवजी साउद, रवीन्र तसिं, िनसरी मगरलाई उनीहरको पहाड घर ततर फोन गरेर बझु्न पठाए 
साुँच्चै नै अछाम, डोटी, बझाि, सखेुत, दैलेखाततर ठूलो झरी परररहेको सूचना प्राप्त हनु्छ। पहाडी भाग ततर 
पानी परररहेको हनुाले बाढी आउनसक्ने सम्भावना बढ्दै गएको छ। सिै बाढीले प्रभाववत बनाउने 
भएकोले यस पटक भने सूचना समयमा नै प्राप्त गनुवपछव भन्न ेकुरामा बसन्त र उनका तछमेकीहर सचेत 
देजखन्छन।् 

 

.........................................केही घण्टापतछ...................................................................... 
वसन्तलाई एउटा फोन आउछ। 

गेजररडरः हेलो ! म गेज ररडर पाववती गरुुङ जचसापानीचाट बोतलरहेकी छु। वसन्त जी ही ? 

वसन्त: हेलो, हजरु नमस्कार, म वसन्त नै बोतलरहेको छु। 

गेजररडर: कणावली नर्दमा पानीको सतह बढीरहेको छ, आिा घण्टा मैं ८ तमटरबाट ८.५ तमटर 
कवटसकेको छ र तछटै सजग हनुपुने स्तर ९ तमटर नजजक पगु्ला जस्तो लाग्यो, जानकारी गराउुँ भनेर 
फोन गरेको । 

वसन्तः पानीको सतह कतत तमटर पगेुको छ भन्नु भयो ? साढे आठ (८.५) तमटर ? तछटोतछटो बढीरहेको 
छ ? 

गेजररडर: हो। अवहले पानी बढीरहेको अवस्थामा छ। समय-समयमा सूचना तलदै गनुवहोला । 

हवस ्म तपाईको सम्पकव मा नै रहन्छु, िन्यवाद। 

(त्यसपतछ वसन्तले १५-१५ तमनटेमा बाढीको अवस्था बजुझरहन्छ) 

वसन्त: हेलो, पाववती र्ददी, अवहले बाढी कतत पगु्यो ? 

गेजररडरः अवहले ९ तमटर पगु्यो । 

(नोट: ९ तमटर वसन्तको समदुायकालातग सजग रहन ेबाढीको स्तर हो) 
 

वसन्तः ए हो र ?  ल अब हामी आवश्यक तयारी गछौ। समय-समयमा सूचना र्दिं दै गनुव होला। 

(वसन्तले तरुुन्तै समदुाय स्तरीय ववपद् व्यवस्थापन सतमततको अध्यक्ष प्रमे बहादरु ववकलाई र पूववसूचना 
कायवदलका  सदस्यहरलाई जानकारी गराउन जान्छ) 

वसन्त: प्रमे जी, नर्दको मातथल्लो तटमा पानी बेस्सरी परररहेको छ रे हाल नर्दमा पानीको तह ९ तम 
पगुीसकेको छ। 

प्रमे : ए हो र ? ल त तपाई पूववसूचना कायवदलका सदस्य स्वयिंसेवकहरलाई समदुायमा सजग रहने तसट्टी 
बजाउन, माईवकङ गनव भनु्नहोस ्। म सबै सतमतत, कायवदल सिंयोजकलाई बोलाउुँछु। हामी बैठक बसी 
तरुुन्त आवश्यक उपायहर गरौ। 

समदुायलाई पवहलो (सजग हनु)े खबर 

वसन्तले पूववसूचना कायवदलका सदस्य स्वयिंसेवकहरलाई सजग हनुे खबरको लातग टोल-टोलमा तसट्ठी 
बजाउन, माईवकड गनव तनदेशन र्दन्छ। 

 

तसट्ठी बजेको सनु्नासाथ सनु्दरराम थापा (पूववसूचना कायवदलको सदस्य) साईरन हातमा तलएर तयार हनु्छ। 
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ववपद् व्यवस्थापन सतमततका सबै सदस्यहर तरुुन्तै आपतकातलन बैठकका लातग सामदुावयक भवनमा 
(पवहले नै तोवकएको ठाउुँ) जम्मा हनु्छन ् र आपतक्ातलन बैठक बस्छन।् बैठकले सबै कायवदल तथा 
समदुाय आ-आफ्नो क्षेत्रबाट पररचालन हनु ेतनणवय गछव। 

पूववसूचना कायवदलका सदस्य स्वयिंसेवकहरले सजग हनुे खवरको लातग टोल-टोलमा तसट्टी बजाउन, 

माईवकङ गनव थाल्दछन ्। 

तसट्ठी को आवाज (जशरररररररर........ एक साससम्म मात्र) त्यस पतछ माईवकङ..... "आदरणीय गाउुँलेहर, 

नर्दमा पानीको सतह बवढरहेको छ र चेतावनीको स्तरमा पगु्न लागेको छ भन्न ेजानकारी आएको छ, 

सबैजना सजग र तयार बन्नुहोला । घर बावहर भएका पररवारका सदस्यहरु घरमा बोलाउनहुोस, आफ्नो 
घरको सम्पूणव सामग्री बचाउन सरुजक्षत स्थानमा राख्नहुोस । पशचुौपायालाई सरुजक्षत स्थानमा सानव तयार 
हनुहुोस"  फेरी तसट्ठी (जशरररररररर........ एक साससम्म मात्र) त्यसपतछ माईवकङ.... 
 
(गाउुँटोलहर टाढाटाढा भएमा यो क्रम हरेक टोलमा गने, सकभर एकैपटक गने र एक टोलमा ५ 
तमनेटसम्म गने।) 

 

यो खबर पिात ्प्राथतमक उपचार, खोज तथा उद्धार लगायतका कायवदलका सदस्पहर पवहले जम्मा भई 
तयार हनु्छन ्। 

 

खोज तथा उद्धार कायवदलले आफूहरलाई आवश्यक पने लाईफ ज्याकेट, डोरी, स्िेचर र हदुा समेत तयारी 
अवस्थामा राख्छन,् अपािता भएका व्यजि, सतु्केरी मवहला, गभववती, पदृ्धवदृ्धाहरको नामावली भएको सूजच 
आर्द तयारी गदवछन ्। अन्य कायवदलहरले पतन आफ् नो जजम्मेवारीको कामको तयारी गदवछन।् बसन्तले 
सरुक्षा तनकाय आर्दलाई पतन अवस्थाको जानकारी गराउुँछन ्। 

 

(बसन्त चौिरीले गेजररडरलाई फेरर फोन गदवछन।् उनले यतत बेला बाढीको तह १० तम पगेुको 
जानकारी पाउिंछन।् बाढी बढ्दै रहेको समेत जानकारी पाउिंछन।् १० तमटर, यो समदुायका लातग 
चेतावनी स्तर हो। वसन्तले ववपद् व्यवस्थापन सतमततका अध्यक्षलाई गैजस्टेसनमा बाढी १० तम. भएको 
जानकारी गदवछन ्र सनु्दरराम थापालाई साईरन बजाउन तनदेशन गछवन। 

 

बसन्त: सनु्दरराम जी, बाढी अवहले १० तम पतुगसकेको छ तरुुन्त चेतावनीको साईरन बजाउनहुोस ्। 

 

सनु्दरराम थापा (पूववसूचना कायवदल सदस्य, साईरन प्रयोगकतो वयनलाई गाउुँलेहर साईरन थापा पतन 
भन्दछन)् : हनु्छ, हनु्छ । 

 

(साईरन बज्न शरुु गदवछ हइुइइइइइ.............................) 

 

समदुायलाई दोश्रो (पूणव तयार हनुे) खबर 

 

सनु्दररामले यी साईरन लगातार एक तमनेट पूरा आवाजमा बजाउुँछन ्र एक तमनेट रोक्छन।् त्यस पतछ 
फेरी लगातार एक तमनेट बजाउुँछन ्र रोक्छन।् (जम्मा समय ३ तमनेट।। 
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साईरनको दोस्रो आवाज सवकने तबजत्तकै काशीराम शमावले (हातेमाईकबाट खबर गने पूववसूचना कायवदलका 
सदस्य) हातेमाईक माफव त समदुायमा सूचना र्दन शरुु गदवछन।् पूववसूचना कायवदलका अरु सदस्यहर 
पहेलो झण्डा तलई घर दैलो, टोलमा जान्छन ् र खबर गछवन।् बाढीको अवस्था बताउन र समदुायमा 
भैरहेको गततववतिको जानकारी प्राप्त गनव प्रमेलाई स्थानीय आपतकातलन कायव सञ्चालन केन्र, जजल्ला 
आपतक्ातलन कायव सञ्चालन केन्र, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी तथा जजल्ला प्रशासन कायावलय, ईलाका 
प्रशासन कायावलयका कमवचारीहरको फोन आउुँछ। उनले फोनमा सवटक (छोटो) रुपमा सबै जानकारी 
गराउुँछन।् वसन्तले तल्लो समदुायमा रहेका पूववसूचना कायवदलका सिंयोजकलाई फोन गरर जानकारी पतन 
गराउुँछन। 

 

काशीरामः "गाउुँलेहर, मेरो कुरा ध्यानले सनुु्नहोला। जचसापानीमा बाढी १० तम भएको छ। भखवर 
चेतावनीको साईरन बजाईसकेको छ। सबै जनाले आ-आफ्नो सामान सरुजक्षत ठाउुँमा लैजान र्ठक 
पाररहाल्नोस ्। सखु्खा खानेकुरा, सफा पानीका बोत्तलहर, आफ्ना कपडाहर पतन ठीक पारी राखौ। केही 
कुरा बझु्न पने भएमा नजजकको स्वयिंसेवकसुँग सोध्नहुोस ् । पररवारका सदस्यहर घर बावहर बेखबर 
भएको भए तरुुन्त बोलाउनहुोस।् सबै तयारी अवस्थामा रहनहुोस ्। कुनै पतन समयमा हामी सरुजक्षत 
स्थलतफव  जानपुने हनुसक्छ।" 

साईरन बज्न ेववजत्तकै कायवदलका सदस्यहर घरघरमा गएर महत्वपूणव सामग्री तयारी पानव सचेत गराउुँछन।् 
खोज तथा उद्धार कायवदलका सदस्यहरले अरुको सहयोग चावहन ेव्यजिहरलाई मद्दत गनव तयार हनु्छन,् 

आश्रयस्थल व्यवस्थापन कायवदलका सदस्यहर र प्राथतमक उपचार कायवदलका सदस्यहर पतन तयार हनु्छन ्
। 

हैदर अली (खोज तथा उद्धार कायवदलका सदस्य) : ए मजुखया बा भखवर बाढीको चेतावनीको साईरन 
बजेको र माईकले र्दएको सूचना सनुु्न भो होला नी है? 

मनववर राई (मजुखया बा गाउुँका बदृ्ध मातनस) : हो र !  ए मैले त पवहलेको तसट्ठी ख्याल गरेको तथईन, 

एक्कासी साईरन पो थाहा पाएको। तैपतन िन े(नातत) से थाहा पाएको रहेछ। 

हैदर अली: हो हो बवुा। अब तपाईको घरमा छोडेर जान तमल्न ेसामान सरुजक्षत गरर (मातथल्लो तलामा 
राख्न ेर तलएर जाने सामान र्ठक पारेर राख्नपुलाव। हजरु चावह ववस्तारै वहिंड्दै गनुवहोस।् अरु पतन कुनैपतन 
समयमा सरुजक्षत स्थानमा जानपुने हनुसक्छ। ल है िने भाई यस पछाडीका सूचनाहर तथा साईरनको 
आवाज पतन सनु्दै गनुवहोला। ए अतन बबुा तपाईको घरमा आएका पाहनुा छन ् तन उनलाई पतन यस 
ववषयमा बताउन ुतन है ? 

 

मनतबर राईः हनु्छ बाब ुम तरुुन्तै सबै ततमीले भने जस्तो गछुव। 

 

स्वयिंसेवकाहरले पहेलो झण्डा तलएर गाउुँ गाउुँमा घमु्छन।् श्रवण वववहनहरका (कान नसनेु्न) लातग पतन 
झण्डा देखाउुँदै सम्झाउुँदै गदवछन ्। 
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यसै बीचमा आपतक्ातलन आश्रयस्थल व्यवस्थापन कायवदलले सामदुावयक भवनमा मवहला र परुुष अलग 
अलग बस्न े क्षेत्र तनिावरण गदवछन ् । खोज तथा उद्धार कायवदलका सदस्यहर सबैभन्दा बढी जोजखम 
भएको स्थल तथा समूहको घरघरमा भाग्ने तयारी गनव सघाइरहेका छन ्। 

आश्रयस्थल व्यवस्थापन कायवदलले केही मातनसलाई अन्यत्र लैजान पर् यो भन े नजजकको सनु्दर नगरमा 
आवश्यक सहयोग माग्ने तनश्कषवमा पगु्छन ्र प्रमेलाई जानकारी गराउुँछन ्। 

िन कुमारी राना (सिंयोजक-आश्रयस्थल व्यवस्थापन कायवदल): सनु्दरनगरको सतमतत र रेडक्रसको 
उपशाखालाई आवश्यक परे सहयोग गनव तयार हनु भन्न ुपन्यो प्रमे जी। राती ४ जना तबरामी र १०-१५ 
जना बालबातलकाहरलाई बास त्यता भयो भन ेबािंकी यहािं अतन सहज हनु्छ । 

 

प्रमे: हेलो हरर महतो जी (सनु्दरनगरको सतमतत अध्यक्ष) बोल्न ुभएको ? म प्रमे नगरको ववपद् व्यवस्थापन 
सतमततको अध्यक्ष बोतलरहेको छु । अवहले बाढी चेतावनी स्तर पार गरेकोले हामी सबै सरुजक्षत ठाउुँमा 
जाने तयारी गरररहेका छौं । हामीलाई कुनै पतन समयमा त्यहाुँको सहयोगको आश्यकता पनवसक्दछ । 
तयार भैर्दन ुहोला भनेर फोन गरेको । रेडक्रसका वहतराम सावदलाई पतन खबर गररर्दन ुपयो है त । 

केही बेरमा वहतराम सावदले प्रमेलाई फोन गरर सनु्दरनगरका समदुाय र त्यहाुँको रेडक्रस उपशाखा 
सहयोगका लातग तयार रहेको जानकारी गराउुँदछन ्आवश्यक परेमा २० जना जततलाई बास र खानाको 
व्यवस्था गनव सवकने भनेर जानकारी गछवन ्। 

जजतेन्र थापा (सिंयोजक- खोज तथा उद्धार कायवदल): खवटएका सबै कायवदलका सदस्यहरको ररपोटव 
अनसुार सबै समदुाय आवश्यक परेमा सरुजक्षत स्थानमा जान तयार भएका छन। 

 
िनकुमारी राना : आश्रयस्थल पतन तयार भयो र थप आवश्यक परेमा सनु्दरनगरमा भतनसकेको छु । 

शाजन्त शमाव (सिंयोजक-प्राथतमक उपचार कायवदल): हामी पतन तयारी अवस्थामा छौ ।  

(सतमततका पदातिकारीहर र सबैजसो कायवदलका सिंयोजकहर चोकमा छन।् ५ तमनेट आपसमा 
कुराकानी हनु्छ । यसै बीचमा प्रहरी चौकीबाट इन्चाजवले प्रमेलाई फोन गरर उनीहरलाई सघाउन प्रहरी 
टोली पररचालन हनु तयार भएको जानकारी गराउुँछन।् समदुायको अवस्था बझु्न वसन्तलाई 
नगरपातलकाका कमवचारी तथा सतमततको सजचव सरीता पोखरेललाई एफ.एम. रेतडयोबाट फोन आउुँछ ।) 
जीतेन्र थापा (सिंयोजक-खोज तथा उद्धार कायवदल) आवश्यक परेमा सरुजक्षत स्थानमा जान तयार भएका 
छन ्। 

लौटन िारु (स्वयिंसेवक) ले आफ्नो मोबाइलमा 'नेपाल बाढी पूववसूचना" नामको एज्लकेशन चलाईरहेका 
छन ्। यसमा नर्दको बाढी ११ तमटर (यो समदुायको लातग खतराको स्तर) पगेुको देजखयो। वसन्तको 
फोनमा एसएमएस आयो, यसमा पतन बाढीकै जानकारी छ। 

 

वसन्त: लौ खतराको स्तरमा पगु्यो, तैपतन एक पटक पाववती र्ददीलाई नै सोिे । 

उपजस्थत सबैः हो हो, सोध्नसु ्। 

वसन्तले पाववतीलाई फोन लगाए तर पाववतीको फोन व्यस्त छ। यसपतछ बसन्तले गेजस्िेशनका अकाव 
कमवचारी रामजी टमाटालाई फोन गरे। 

वसन्तलाई आएको फोनको जवाफः ११ तमटर पगु्यो, अझ बढ्दैछ। 
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वसन्त: हो, अब खतराको स्तरमा गैसक्यो। तछटै्ट सरुजक्षत ठाउुँमा सनुवपयो । 

प्रमे: ल सबै आफ्नो जजम्मेवारी सम्हालौ। 

उपजस्थत सबैः हो हो, लागौ। 
समदुायलाई तेश्रो (सरुजक्षत स्थान, आश्रयस्थलमा जाने) खबर 

 

सनु्दरराम थापाले खतराको जनाउ र्दने साइरन बजाउन शरुु गदवछन।् तेश्रो खबर (खतरा स्तरको सूचना) 
प्राप्त हनुे ववजत्तकै बजाउने यसपटकको साईरन उनले परुा आवाजमा लगातार दईु तमनेटसम्म बजाए र 
आिा तमनेट रोके र फेरर लगातार दईु तमनेटसम्म बजाए र आिा तमनेट रोके, यसै गरर दोहोर् याउुँदै दश 
तमनेटसम्म (अथावत चारपटक) बजाए । 

 

यो साईरन बज्नासाथ खोज तथा उद्धार, आश्रयस्थल (जशववर) व्यवस्थापन, प्राथतमक उपचार जस्ता 
कायवदलहर उद्धारमा र  आ-आफ्ना जजम्मेवारी कायावन्वयन गनव सररक हनु्छन ्। 

 

उद्धारमा खवटएका कायवदलका सदस्यहरले उद्धारका उपकरण, सािन प्रयोग गरर अपािता भएका 
व्यजिहर, बदृ्ध-बदृ्धा, सतु्केरी मवहला, बालबातलका लगायतका अरुको सहयोग चावहन े व्यजिहरलाई 
सरुजक्षत स्थलमा लैजादै छन ्।  

पूववसूचना कायवदलका सदस्य र स्वयिंसेवकहरुले टोलटोलमा माईवकड गरर, घरदैलो भ्रमण गरर समदुायका 
सबैलाई सरुजक्षत आश्रयस्थलमा जान अनरुोि गरररहेका छन ्। घरदैलोमा भ्रमण गने स्वयिंसेवकहरका 
हातमा अवहले रातो रिका झण्डा छन।् स्वयिंसेवकहरले माईकबाट, घरदैलो गरर अब के गने, के नगने 
जानकारी र्दएका देजखन्छन ्। स्वयिंसेवकहरले चोक, चौराहमा उतभएर समदुायनाई सरुजक्षत ठाउुँ (आश्रय 
भवन) तफव  जाने बाटोहर ईशारा गरररेहका छन।् केही स्वयिंसेवकहर हतार-हतार भातगरहेका समदुायलाई 
नआजत्तन र व्यवजस्थत भई शाजन्तपूववक सरुजक्षत स्थलतफव  जान सहयोग तथा तनदेश गदैछन ्। 

 

समदुायले एकआपसमा पतन सहयोग गरेको देजखन्छ। जस्तो प्रमे, वसन्त, सनु्दरराम, सरीता, जीतेन्द, 

िनकुमारी र शाजन्तका सामानहर, बाख्रा, कुखरुा, भाुँडावतवन सानव तछमेकीहरले सघाईरहेका छन।् प्रमे र 
सरीताले सबैभन्दा जोजखममा रहेका घर, व्यजि तथा समदुायसम्म सूचना पगेुको र उनीहर सरुजक्षत 
स्थानमा गएको सतुनजित गदैछन ् । अनगुमन टोलीका सदस्यहरले पतन समदुायका सबै सदस्यहर 
सरुजक्षत स्थलमा पगेुको र उद्धार भएको यवकन गदैछन।् वसन्तले अवस्थाका बारेमा आफूभन्दा तल्लो 
तटमा रहेका समदुायलाई पतन जानकारी गराए। उनले भारतको तगररजापरु ब्यारेज नजजकैको गाउुँमा 
रहेका आफ्ना साथी कमल तत्रपाठीलाई एसएमएस पठाए । 

पौडन सक्न े४-५ जना यवुाहर लाईफ ज्याकेट, रवरटू्यव र डुिा तलएर गाउुँमै बसेका छन ्भने बाुँकी 
सबै आश्रयस्थल तफव  लागेका छन ्। रेडक्रस उपशाखाका वहतराम सावद पतन आश्रयस्थलमा आइपगेुका 
छन ्। समदुायका मातनसहर आकजस्मक आश्रयस्थलमा पगेुपतछ सबै जम्मा भए नभएको तनक्यौल गनव 
िनकुमारीले हाजजरी गनव लगाइन ् र सबै सरुजक्षत उद्धार भएको यवकन गररन ् । अत्तातलएकाहरलाई 
स्वयिंसेवकहरले मनोपरामशव गरररहेका छन ्। पूववसूचना कायवदलका सिंयोजकले बाढीको अवस्था थाहा 
पाईराख्न बाढीमापन केन्रका गेज ररडरसुँग फोन सम्पकव  गरररहेका छन ्। 
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(केही समय पतछ.............................) 
नर्दमा बाढीको तह घट्दै गएको खबर आयो, पहाडततर वषाव त पवहले नै रोवकएको तथयो । 

(प्रमे ववकले हातेमाईक तलएर, "गाउुँले दाजभुाई र्ददीबवहनीहर, एकतछन मलाई सनुु्नहोस ् । अब बाढी 
तबस्तारै घट्दै गएको खबर आएको छ र अवहले चेतावनी स्तरभन्दा कम भइसक्यो । तसथव अब 
शान्तपूववक हामी सबै आ-आफ्नो घर फकौं। बाढी आएको समयमा हामीहरले यसरी नै वयनै उपायहर 
अपनाउन ुपछव। आजको कृतत्रम घटना अभ्यासमा सकृय सहयोग र सहभातगताका लातग सबैलाई बिाई र 
िन्यवाद र्दन्छु ।" 

(सम्बजन्ित कायवदलका सदस्यहर र स्वयिंसेवकहरले समदुायलाई शाजन्तपूववक आफ्नो सामग्री सवहत घर 
फकव न सघाई रहेका छन,् अरुको सहयोग चावहनेलाई स्वयिंसेवकहरले मद्दत गरररहेका छन ्।) 
 
 

समाप्त 
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