
 
 

 
 

कोभिड-१९ प्रभिवेदन 

(भिभि २०७६/१२/११ देखि २०७७/०५/३१ गिेसम्ि) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

खिल्ला प्रशासन कार्ाालर् 

बर्दार्ा  



 
 

भबषर्-सूची 

१. प्रस्िावना ........................................................................................................ 3 

२. क्वारेन्टीनिा बसेकाहरुको वववरण .............................................................................. 3 

३. आइसोलेसनिा बसेकाहरुको वववरण ........................................................................... 5 

४. कोभिड-१९ संक्रभििहरुको वववरण ............................................................................ 6 

५. खिल्लाभित्र भिभत्रएकाहरुको वववरण ............................................................................ 8 

६. कार्ार्ोिना, कार्ाादेश, भनदेखशका, िापदण्ड िथा कार्ाववभिहरु .................................................. 9 

७. ववभिन्न सिर्िा िएका भनणार् िथा सूचनाहरु ................................................................. 10 

८. िाद्यान्न वविरण................................................................................................ 11 

९. प्राप्त स्वास््र् सािग्रीहरु ....................................................................................... 11 

१०. वविरण गररएको स्वास््र् सािग्रीहरु ....................................................................... 12 

११. बााँकी रहेको स्वास््र् सािग्रीहरु ........................................................................... 13 

१२. दैभनक पररचाभलि/िवटएका िनशखिहरुको वववरण ...................................................... 14 

१३. बिार अनगुिन ............................................................................................ 14 

१४. भनणार् कार्ाान्वर्निा देखिएका चनुतिी िथा सिस्र्ाहरु ................................................... 14 

१५. गररएका/िएका प्रर्ासहरु .................................................................................. 15 

१६. अबलम्बन गररएको रणनीभिहरुुः ........................................................................... 17 

१७. भनष्कषा ..................................................................................................... 17 

१८. अनसूुची-१ खिल्ला कोभिड-१९ संकट व्र्वस्थापन केन्र(DCCMC) का पदाभिकारीहरुको वववरण ......... 18 

१९. अनसूुची-२ कोभिडिैत्री िएका एम्बलेुन्सहरुको वववरण ................................................... 18 

२०. कोभिड-१९ को दैभनक प्रभिवेदनिा िभूिका िेल्ने पदाभिकारीहरु .......................................... 19 

२१. स्थानीर् िहका स्वास््र् सम्पका  व्र्खि .................................................................... 19 

२२. कोभिड-१९ पररक्षणको लागी Sample collection, Transportation, Storage & Biosafety िथा Rapid 

Diagnostic Test को िाभलि भलएका प्रर्ोगशालाकिीहरुको वववरण .............................................. 20 

२३. कोभिड-१९ िैभत्र एम्बलेुन्सहरुको वववरण ................................................................ 20 

  

  



 
 

 

कोरोना िाइरस (COVID-19) 

१. प्रस्तावना  

 कोरोना िाइरस(COVID- 19) सवाप्रथि २०१९ को भडसेम्वरवाट चीनको बहुान शहरवाट 
देखिए पभि ववश्वव्र्ापी रुपिा क्रिशुः िहािारीको रुपिा फैभलदै आएको सवाववर्दिै ि । ववश्वव्र्ापी 
रुपिा फैभलने क्रििा नेपालिा सिेि देखिए पभि र्स खिल्लािा पभन औपचाररक रुपिा भिभि 
२०७६/११/२१ िा प्रििु खिल्ला अभिकारीको अध्र्क्षिािा बभस नोबेल कोरोना िाइरस 
भनर्न्त्रणका लाभग िनचेिनािलुक प्रचार प्रसार गने िनी बैठक बभस खिल्लािा सोही अनसुार ववभिन्न 
गभिवविी सन्चालन गररएको भथर्ो ।  

 ववशेषि, िारिीर् भसिा क्षेत्रसंग िोडीएको साथै रोिगारीका लाभग िेस्रो िलुक िथा देशिा 
ववभिन्न ठाउाँिा अत्र्ाभिक रुपिा िाने गरेकोले शरुुवािदेखि नै र्स खिल्लालाई उच्च िोखिििा 
रािीएको भथर्ो । कोरोना िाइरस (COVID- 19) को िोखिि भनर्न्त्रणको लाभग उच्च प्राभथिकिा 
रािी शरुुदेिी नै खिल्लािा ववभिन्न कार्ाहरु गररएको भथर्ो। संघ, प्रदेश, स्थानीर् िह वीचको 
उच्च सिन्वर्िा खिल्ला स्िरको सवै सरोकारवाला भनकार्हरुको सहकार्ा िथा सिन्वर्िा  ववभिन्न 
सिर्िा िहत्वपणुा कार्ा-र्ोिना भनिाणा गने र त्र्सको प्रिावकारी कार्ाान्वर्निा िोड र्दइदै 
आइरहेको ि। खिल्ला ववपद् व्र्वस्थापन सभिभि, खिल्ला कोववड-१९ संकट व्र्वस्थापन केन्र 
िाफा ि कोरोना िाइरसको रोकथाि िथा भनर्न्त्रण कार्ा हदैु आइरहेको ि । ववशेष गरर कोभिड-१९ 

को रोकथाि िथा भनर्न्त्रणको लाभग सिदुार्स्िरसम्िै िनचेिना फैलाउन े सरुक्षाका स्वास््र् 
िापदन्डको पणुा पालना गराउने, भनभि, भनर्ि िथा भनणार् कार्ाान्वर्न गने सन्दिािा सवै स्थानीर् 
िहसंग प्रिावकारी सिन्वर् िथा सहकार्ा हदैु भिभि २०७६/१२/०३ िा कार्ार्ोिना सवहि 
कार्ाान्वर्निा आएको ि । र्स खिल्लािा भिभि २०७७/०१/२९ गिे पवहलो संक्रभिि िएको 
पवुि िए पश्चाि भिभि २०७७ िार िसान्िसम्ि िम्िा ५२६ िनािा संक्रिण देखिएको ि । 

 क्वारेन्टीन िथा आइसोलेसन व्र्वस्थापन, संक्रभििहरुको उपचार र Contract Tracing  
प्रिावकारी बनाउने, स्वास््र् संरचनाहरुको स्िरोन्निी आवश्र्क स्रोि िथा सािाग्रीको 
उपलव्ििालाई कार्ान्वर्न गने गररएको ि । शरुुवािी अवस्थािा नेपाल सरकारबाट RDT 

परीक्षणलाई िान्र्िा र्दए पभन अवहले आएर िान्र्िा नर्दएकाले PCR गरेर िात्र घर पठाउने गररएको 
ि । र्स प्रभिवेदनले भिभि २०७७/११/२१ देखि भिभि २०७७ िार िसान्िसम्ि कोरोना 
रोकथाि, भनर्न्त्रणका लाभग र्स खिल्लाबाट िए गरेका सम्पणुा गभिववभिहरु सिेट्ने प्रर्ास गरेको 
ि । 

 
२. क्वारेन्टीनिा बसेकाहरुको वववरण 

क. स्थानीर् िह अनसुार हालसम्ि क्वारेन्टीनिा बसेकाहरुको वववरण 

क्र.सं. स्थानीर् िह 
क्वारेन्टीन 

सं. 
परुुष िवहला िम्िा 

१.  गलुररर्ा नगरपाभलका २५ १३५२  ७२३  २०७५ 

२.  बााँसगढी नगरपाभलका २१ १५५८ २२६ १७८४ 



 
 

क्र.सं. स्थानीर् िह 
क्वारेन्टीन 

सं. 
परुुष िवहला िम्िा 

३.  बारबर्दार्ा नगरपाभलका ५६ २७०७ ५६१ ३२६८ 

४.  
ठाकुरबाबा 
नगरपाभलका 

१४ ९२० १३४ 
१०५४ 

५.  ििवुन नगरपाभलका १४ 1940 १५० 2090 

६.  रािापरु नगरपाभलका १८ 400 1550 १९५० 

७.  बढैर्ािाल गाउाँपाभलका १६ १०२० २३४ १२५४ 

८.  गेरुवा गाउाँपाभलका १२ १२१८ ३२० १५३८ 

िम्िा 176 11115 3898 15013 
 

ि. िवहना अनसुार क्वारेन्टीनिा बसेको वववरण 

क्र.सं. िवहना 
क्वारेन्टीन 
वेड सं. 

िम्िा परुुष िवहला 

१.  
२०७६ चैत्र ४९० २७१ २५१ २० 

२.  
२०७७ बैशाि ३५४९ ४६२ ३६८ ९० 

३.  
२०७७ िेष्ठ ६९७२ ३७९१ ३१७९ ६१२ 

४.  
२०७७ असार ६०२२ ५१९ ४१८ १०१ 

५.  
२०७७ श्रावण ७८३ ३२९ २४६ ८३ 

६.  
२०७७ िार ८७० २७४ १८९ ८५ 

िम्िा ५६४६ ४६५१ ९९१ 

ग. अवहले रहेका क्वारेन्टीन संख्र्ा र बसेकाहरुको वववरण 

क्र.सं. स्थानीर् िह 
क्वारेन्टीन 

सं. 
परुुष िवहला िम्िा 

१.  गेरूवा गाउाँपाभलका १ २६ ७ ३३ 

२.  गलुररर्ा नगरपाभलका  २ २३ १० ३३ 

३.  बााँसगढी नगरपाभलका १ १५ ९ २४ 

४.  बारवर्दार्ा नगरपाभलका ४ ३१ ११ ४२ 

५.  ठाकुरबाबा नगरपाभलका १ ११ ६ १७ 

६.  रािापरु नगरपाभलका १ २६ २१ ४७ 

७.  ििवुन नगरपाभलका १ ३० ९ ३९ 

८.  बढैर्ािाल गाउाँपाभलका १ २७ १२ ३९ 

िम्िा 12 १८९ ८५ २७४ 
 

 

 

 



 
 

 

घ. RDT/PCR गरे अनसुार 

क्र.सं. स्थानीर् िह 
RDT PCR 

नेगेवटि पोिेवटि नेगेवटि पोिेवटि प्रकृर्ािा 

१.  
गलुररर्ा नगरपाभलका १६८८ ७१ १८५५ ६० २५ 

२.  बााँसगढी नगरपाभलका १५५७ ७१ १४४८ १६६ ४३ 
३.  बारबर्दार्ा नगरपाभलका २९३१ ६७ १२७२ ३७ २७ 
४.  ठाकुरबाबा नगरपाभलका ११४० ४९ १११३ ४१ ११५ 

५.  ििवुन नगरपाभलका १५४२ ५३ ११८० ६१ २३ 

६.  रािापरु नगरपाभलका 1470 १७ १२६२ ४० १८ 

७.  बढैर्ािाल गाउाँपाभलका १११८ ५४ ९६५ ६७ ० 

८.  गेरुवा गाउाँपाभलका ११५७ २३ ७०५ ३१ २८ 
९.  अन्र् ५९ २ १४४ ३ ० 

िम्िा २५२५२ ८१२ 9944 506 २७९ 
 

३. आइसोलेसनिा बसेकाहरुको वववरण 

क. स्थानीर् िह अनसुार 

क्र.सं. स्थानीर् िह 
आइसोलेसन 

संख्र्ा 
परुुष िवहला िम्िा 

१.  गलुररर्ा नगरपाभलका २ ३९ ५ ४४ 

२.  बााँसगढी नगरपाभलका १ ३८ ५ ४३ 

३.  बारबर्दार्ा नगरपाभलका १ १३ ६ १९ 

४.  ठाकुरबाबा नगरपाभलका २ २६ १७ ४३ 

५.  ििवुन नगरपाभलका ० ४१ ६ ४७ 

६.  रािापरु नगरपाभलका २ २७ ८ ३५ 

७.  बढैर्ािाल गाउाँपाभलका १ ५९ ७ ६६ 

८.  गेरुवा गाउाँपाभलका २ २४ ७ ३१ 

िम्िा ११ २६७ ६२ ३२९ 
 

ि. घर फकेका 
क्र.सं. स्थानीर् िह परुुष िवहला िम्िा 

१.  गलुररर्ा नगरपाभलका ४३ ९ ५२ 

२.  बााँसगढी नगरपाभलका ४० ८ ४८ 

३.  बारबर्दार्ा नगरपाभलका १५ ७ २२ 

४.  ठाकुरबाबा नगरपाभलका २७ १७ ४४ 

५.  ििवुन नगरपाभलका ४४ ६ ५० 

६.  रािापरु नगरपाभलका २७ ८ ३५ 

७.  बढैर्ािाल गाउाँपाभलका ५९ ८ ६७ 



 
 

क्र.सं. स्थानीर् िह परुुष िवहला िम्िा 
८.  गेरुवा गाउाँपाभलका २४ ८ ३२ 

िम्िा 279 71 350 

ग. ितृ्रू् िएका 
क्र.सं. स्थानीर् िह परुुष िवहला िम्िा 

१.  गलुररर्ा नगरपाभलका ० ० ० 

२.  बााँसगढी नगरपाभलका ० ० ० 

३.  बारबर्दार्ा नगरपाभलका ० ० ० 

४.  ठाकुरबाबा नगरपाभलका ० ० ० 

५.  ििवुन नगरपाभलका १ ० १ 

६.  रािापरु नगरपाभलका ० ० ० 

७.  बढैर्ािाल गाउाँपाभलका ० ० ० 

८.  गेरुवा गाउाँपाभलका ० ० ० 

िम्िा १ ० १ 

 

४. कोभिड-१९ संक्रभििहरुको वववरण 

क. जम्मा संक्रममतहरुको वववरण 

क्र.सं. स्थानीर् िह आइसोलेसन 
संख्र्ा 

परुुष िवहला िम्िा 

१.  गलुररर्ा नगरपाभलका २ ४९ १५ ६४ 

२.  बााँसगढी नगरपाभलका १ ९० ७२ १६२ 

३.  बारबर्दार्ा नगरपाभलका १ २१ १६ ३७ 

४.  ठाकुरबाबा नगरपाभलका २ २९ १८ ४७ 

५.  ििवुन नगरपाभलका ० ५४ १० ६४ 

६.  रािापरु नगरपाभलका २ ३० १० ४० 

७.  बढैर्ािाल गाउाँपाभलका १ ६७ १२ ७९ 

८.  गेरुवा गाउाँपाभलका २ २५ ८ ३३ 

िम्िा ११ 365 161 526 
ख. भ्रमण अवस्था अनुसारको संक्रममत वववरण 

स्थानिय तह 

जिल्लाभित्रै संक्रमण िएका 
बाहहरबाट संक्रमण िइ 

आएका 
कुल िम्मा 

महहला पुरुष िम्मा महहला पुरुष िम्मा महहला पुरुष िम्मा 

गलुररर्ा नगरपाभलका 14 19 33 1 30 31 15 49 64 

बााँसगढी नगरपाभलका 70 62 132 2 28 30 72 90 162 

बारबर्दार्ा नगरपाभलका 7 8 15 9 13 22 16 21 37 



 
 

ठाकुरबाबा नगरपाभलका 13 9 22 6 19 25 19 28 47 

ििवुन नगरपाभलका 4 11 15 6 43 49 10 54 64 

रािापरु नगरपाभलका 3 9 12 7 21 28 10 30 40 

बढैर्ािाल गाउाँपाभलका 6 12 18 6 55 61 12 67 79 

गेरुवा गाउाँपाभलका 1 3 4 7 22 29 8 25 33 

िम्िा 118 133 251 44 231 275 162 364 526 

 

ग. उमेर समुह अनुसार संक्रममकहरुको वववरण 

स्थानिय तह ५ वषष मुिी ५-१५ वषष १६-६० वषष ६० वषष माथी 

महहला पुरुष महहला पुरुष महहला पुरुष महहला पुरुष 

गलुररर्ा नपा 0 0 1 2 14 44 0 3 

बााँसगढी नपा 1 3 6 10 62 75 3 2 

बारबर्दार्ा नपा 1 0 0 0 15 21 0 0 

ठाकुरबाबा नपा 0 1 1 0 17 28 0 0 

ििवुन नपा 2 0 0 0 8 53 0 1 

रािापरु नपा 2 1 1 0 7 29 0 0 

बढैर्ािाल गापा 0 1 1 2 11 63 0 1 

गेरुवा गापा 0 1 1 1 6 20 1 3 

िम्िा 6 7 11 15 140 333 4 10 

 

घ. जातजाती अनुसार संक्रममतहरुको वववरण 

स्थाभनर् िह 

दभलि िनिािी ििेशी िखुस्लि ब्राह्मण/क्षते्री अन्र् 

ि. प.ु ि. प.ु ि. प.ु ि. प.ु ि. प.ु ि. प.ु 

गलुररर्ा नपा 1 4 3 8 1 18 4 8 6 11 0 0 

बााँसगढी नपा 11 9 16 34 0 2 0 0 45 44 0 1 

बारबर्दार्ा नपा 5 8 7 11 0 0 0 0 4 2 0 0 

ठाकुरबाबा नपा 1 3 7 4 0 1 0 0 10 20 0 1 

ििवुन नपा 0 22 2 9 0 1 0 0 7 22 1 0 

रािापरु नपा 2 5 3 15 1 0 1 2 3 8 0 0 



 
 

बढैर्ािाल गापा 4 24 5 19 0 1 0 1 2 22 1 0 

गेरुवा गापा 3 4 2 13 0 0 0 0 3 8 0 0 

िम्िा 27 79 45 113 2 23 5 11 80 137 2 2 
 

ङ. पेशा अनुसार संक्रममतहरुको वववरण 

वववरण गुलररया वााँसगढी वारबहदषया ठाकुरबाबा मधुवि रािापुर वढैयाताााल गेरुवा िम्मा 

मजदरु 33 88 22 31 50 29 64 26 343 
व्यापारी 3 18 1 0 1 4 0 0 27 
ननजामती 3 1 1 2 0 0 2 0 9 
स्वास्थकमी 0 0 1 3 2 0 3 0 9 
नेपाल प्रहरी 3 1 0 2 4 0 0 1 11 
नेपाली सेना 0 0 0 0 1 1 0 0 2 
भारनतय सेना 0 0 0 0 0 0 1 0 1 
संचार कमी 1 0 0 0 0 0 0 0 1 
ववद्याथी 4 21 0 2 1 2 4 2 36 
वालवामलका 0 3 1 0 2 3 1 1 11 
मशक्षक 0 1 0 0 0 0 0 0 1 
गहृणी 7 17 0 3 2 0 2 1 32 
जेष्ठ नागररक 1 1 0 0 0 0 1 2 5 
राजननतीकमी 0 1 0 0 0 0 0 0 1 
वैंक तथा ववत्ततय संस्था 6 7 0 3 0 0 1 0 17 
कृवि 3 2 11 0 1 1 0 0 18 
होटल 0 1 0 1 0 0 0 0 2 

िम्मा संक्रमण 64 162 37 47 64 40 79 33 526 
च. ममनत २०७७/०५/३१ गत ेआइसोलेनसमा बमसरहेका ववरामीहरुको वववरण 

क्र.सं. स्थानीर् िह परुुष िवहला िम्िा 
१.  गलुररर्ा नगरपाभलका ६ ६ १२ 

२.  बााँसगढी नगरपाभलका ५० ६४ ११४ 

३.  बारबर्दार्ा नगरपाभलका ६ ९ १५ 

४.  ठाकुरबाबा नगरपाभलका २ १ ३ 

५.  ििवुन नगरपाभलका ९ ४ १३ 

६.  रािापरु नगरपाभलका ३ २ ५ 

७.  बढैर्ािाल गाउाँपाभलका ८ ४ १२ 

८.  गेरुवा गाउाँपाभलका १ ० १ 

िम्िा 85 90 175 

 

५. खिल्लाभित्र भिभत्रएकाहरुको वववरण 

क. अन्र् खिल्लाबाट आएका 
क्र.सं. स्थानीर् िह परुुष िवहला िम्िा 
१.  गलुररर्ा नगरपाभलका ६०१ ९० ६९१ 



 
 

क्र.सं. स्थानीर् िह परुुष िवहला िम्िा 
२.  बााँसगढी नगरपाभलका ३० ७ ३७ 

३.  बारबर्दार्ा नगरपाभलका ७६३ १७८ ११६१ 

४.  ठाकुरबाबा नगरपाभलका १७६ २७ २०३ 

५.  ििवुन नगरपाभलका ५८० १११ ६९१ 

६.  रािापरु नगरपाभलका ४२६ १३७ ५६३ 

७.  बढैर्ािाल गाउाँपाभलका ८१ १० ९१ 

८.  गेरुवा गाउाँपाभलका ३४९ १०१ ४५० 

िम्िा ३१६३ ६६१ ३८२४ 

 

ि. िारिबाट आएका 
क्र.सं. स्थानीर् िह परुुष िवहला िम्िा 
१.  गलुररर्ा नगरपाभलका १३७८ २५४ १६३२ 

२.  बााँसगढी नगरपाभलका १४५५ ११६ १५७१ 

३.  बारबर्दार्ा नगरपाभलका ७३७ १४० ८७७ 

४.  ठाकुरबाबा नगरपाभलका ६९५ १२५ ८२० 

५.  ििवुन नगरपाभलका ११२६ १९९ १३२५ 

६.  रािापरु नगरपाभलका १०५१ १६५ १२१६ 

७.  बढैर्ािाल गाउाँपाभलका ११९२ ११५ १३०७ 

८.  गेरुवा गाउाँपाभलका ९०७ २१५ ११२२ 

िम्िा ८५४१ १३२९ ९८७० 

 

ग. िेस्रो िलुकुबाट आएका 
क्र.सं. स्थानीर् िह परुुष िवहला िम्िा 
१.  गलुररर्ा नगरपाभलका ६ १ ७ 

२.  बााँसगढी नगरपाभलका १८ ० १८ 

३.  बारबर्दार्ा नगरपाभलका २९ ३ ३२ 

४.  ठाकुरबाबा नगरपाभलका ८ ० ८ 

५.  ििवुन नगरपाभलका ८ ५ १३ 

६.  रािापरु नगरपाभलका १५ ० १५ 

७.  बढैर्ािाल गाउाँपाभलका ४४ ३ ४७ 

८.  गेरुवा गाउाँपाभलका २१ ० २१ 

िम्िा १३२ १२ १४४ 

 

६. कार्ार्ोिना, कार्ाादेश, भनदेखशका, िापदण्ड िथा कार्ाववभिहरु 

क. खिल्लागि िथा स्थानीर् िहगि संरचना भनिााण सम्वन्िी कार्ाादेश 



 
 

ि. कोरोना िहािारी रोकथाि िथा भनर्न्त्रणका लाभग सिदुार्िा स्वरं्सेवक पररचालन 
सम्वन्िी िागादशान २०७६ 

ग. isolation center संचालन िथा व्र्वस्थापन सम्वन्िी िापदण्ड २०७७ 

घ. Isolation कोष संचालन कार्ाववभि २०७७ 

ङ. National Testing Guideline for COVID-19 

च. अत्र्ावश्र्क सेवा संचालनिा प्रर्ोग हनुे सवारी सािनका लाभग िारी हनुे सवारी 
सािन अनिुभि पत्र सम्वन्िी कार्ाववभि २०७६ 

ि. कोभिड-१९ केशको आइसोलेसन व्र्व्थापन सम्वखन्ि भनदेखशका 
ि. कोभिड-१९ िा नेपाली नागररकलाई स्वदेश आउन सहखिकरण गने सम्वन्िी आदेश 

२०७७ 

झ. कोभिड-१९ सक्रभििको शव व्र्वस्थापन  सम्बन्िी, २०७६ 

ञ. कोरोना िाइरस सम्वन्िी क्वारेन्टाइन संचालन िथा व्र्वस्थापन गना बनेको िापदण्ड 
२०७६ 

ट. बन्दाबन्दीलाई व्र्वखस्थि गने सम्वन्िी सरुक्षा िापदण्ड, २०७७ 

ठ. अत्र्ावश्र्क सेवा संचालनिा प्रर्ोग हनुे सवारी सािनका लाभग िारी हनुे सवारी 
सािन अनिुभिपत्र सम्वन्िी कार्ाववभि २०७६ 

ड. कोभिड-१९ का कारण ितृ्रू् िएका व्र्खिहरुको शव व्र्वस्थापन सम्वन्िी संखक्षप्त 
कार्ाववभि २०७६ 

ढ. कोभिड-१९ भनर्न्त्रण िथा रोकथाि सम्वन्िी कार्ार्ोिना २०७६ बर्दार्ा 
ण. कोभिड-१९ संक्रभििहरूको आइसोलेसन सम्बन्िी स्वास््र् िापदण्ड, २०७७ 

ि. हेभलप्र्ाड संचालन िथा भनिााण भनदेखशका-२०७६ 

७. ववभिन्न सिर्िा िएका भनणार् िथा सूचनाहरु 

क. DCCMC ले गरेका भनणार्हरु 

ि. DDMC ले गरेका भनणार्हरु 

ग. सूचनाहरु 

  



मिमि २०७६//११/१९ गिे बर्दिया जिल्लाका प्रिखु जिल्ला अमिकारी श्री प्रिेलाल लामिछानकेो अध्यक्षिािा 
बसेको नोबेल कोरोना भाइरसको संक्रिणबाट िोमगन ेउपायका सम्वन्ििा बसेको सरोकारवालाहरुको बैठकबाट 
देहाय बिोजिि मनणिय भएकोले मनणिय कायािन्वयन गनि गराउनहुनु सम्वजन्िि सबैिा जिल्ला प्रशासन कायािलय 

बर्दिया हार्द्धीक अनरुोि गदिछ । 

१. नोवेल कोरोना भाईरसको संक्रिण रोकथाि सम्बन्ििा छलफल गदाि ववश्व व्यापी रुपिा फैमलरहेको र 
नेपाल सिेि उच्च िोजखि रहेको नोवेल कोरोना कोमभड १९ भाईरसको संभाववि संक्रिणबाट िोमगनका 
लामग िपमसल अनसुार गने/गराउने । 

क) नोवेल कोरोना भाईरस बाट बच्न ेउपायहरुको बारेिा स्वास््य संदेश स्वास््य कायािलय, बर्दियाबाट ियार 
पारी रेमडयो, पत्र-पमत्रका, टेमलमभिन, सािाजिक संिालबाट  प्रकाशन िथा प्रशारण गरी र्दन सरोकारवाला 
मनकायहरु संग अनरुोि गने । 

ख) भारिसंग नाका िोमडएका स्थानीय िहहरुबाट ईन्रारेड थिोमिटर सवहिको स्वास््य सहायिा कक्षा 
संचालन गनि बढैयािाल गाउँपामलका, गलुररया, ििवुन र रािापरु नगरपामलकालाई अनरुोि गने । 

ग) ववद्यालय िाफि ि नोवेल कोरोना भाईरसबाट बच्ने उपायहरुको बारेिा सचुना प्रवाह गदाि प्रभावकारी हनु े
भएकोले ववद्यलय िाफि ि नोवेल कोरोना भाईरसबाट बच्ने उपायको बारेिा सचुना प्रवाह गनि जशक्षा ववकास 
िथा सिन्वय ईकाइ िथा गाउँपामलका/नगरपामलकाको जशक्षा शाखाले आवश्यक प्रबन्ि मिलाउन।े 

घ) बर्दिया अस्पिाल लगायि यस जिल्लाका सबै स्वास््य संस्थाहरुलाई ियारी अवस्थािा रहन िथा उच्च 
सिकि िा अपनाउन स्वास््य कायािलय, बर्दियाबाट सबै स्वास््य संस्थाहरुिा पत्राचार गने । अत्यावश्यक 
औषिीको न्यूनिि िौिदाि राख्न े व्यवस्था मिलाउने/िास्क, स्यानीयटर, ग्लोब िस्िा बस्िहुरु उजचि 
िूल्यिा वववक्र वविरण हनु ेव्यवस्थाका लामग औषिी व्यवसायी सघलाई अनरुोि गने । 

ङ) कोरोना भाईरसको शंकास्पद ववरािीहरुलाई उपचार गनि छुटै्ट कक्ष (Isolation Unit) को व्यवस्थापन गनि 
बर्दिया अस्पािललाई अनरुोि गने । 

च) कोरोना भाईरस ववरुर्द्ध प्रमिकायि गनि जिल्ला िथा पामलकािा रहेका RRT/CRRT लाई ियारी अवस्थािा 
रहन िथा औषिी/सािग्रीको वफर स्टक पाईमलङ्गको व्यवस्था मिलाउन स्वास््य कायािलय, बर्दिया 
अस्पािाल र सबै स्थामनय िहहरुलाई अनरुोि गने ।  

 

 

 

 

 



मछिेकी देश चीन लगायि ववश्रका ववमभन्न देशिा नोवेल कोरोना भाइरस 
(COVID 19) को संक्रिण देजखएको र ववश्व स्वास््य संगठनका अनसुार 
नेपाल सिेि नोवेल कोरोना भाइरसको संक्रिणको उच्च िोजखििा रहेको 
हदुा सो रोगवाट वच्न देहाय बिोजिि गनि/गराउन आि सविसािारणिा 

हार्दिक अनरुोि छ । 

1. रुघाखोकी, ज्वरो र स्वासप्रस्वासिा सिस्या देजखएिा नजिकको 
स्वास््य सस्थािा िचाँउन िाउँ। 

2. मनयमिि रुपिा सावनुपानीले हाि िनेु गरौ। 

3. िेला, िहोत्सव, भोिभिेरको आयोिना नगरौ । 

4. सािान्य रुघाखोकी लागेिा घरिै आराि गरौ । 

5. खोक्दा वा हाछ्ु ंगदाि नाक र िखु छोप्ने गरौ । 

6. िंगली िथा घरेल ुपशपुन्छीवाट टाढा रहौ । 

7. िाछा‚ िास‚ु  अन्डा िस्िा पशिुन्य खानेकुरा राम्रोसँग पकाएर 
िात्र खाने गरौ । 

8. मभडभाड भएको स्थानिा आवििावि नगरौ िथा निाऔ । 

9. कपडाको िास्कको प्रयोग गदाि सफा गरेर िात्र प्रयोग गरौं । 

10. अमभवादन गदाि हाि नमिलाउँ, निस्कारबाट मसष्टाचार आदानप्रदान 
गरौ । 

11. फ्ल ुिस्िो लक्षण देखाउने िो कोहीको सम्पकि वाट टाढा रहौ । 

12. आउदै गरेको िहान चाड होली पवि िनाउदा मभडभाड नगरौ । 
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प्राप्त
यु ननसेर् नेपाि

द्िारीका र्ाउन्द्डसेन 
(विनय रािि )

माक्स 
१
६
०
०

०
३
०
०

६
०
०

२
०
०
०
०

५
०

०
१
०
०
०

०

ग्िोप्स(जोडी)
०

०
०

३
०
०

१
१
५
०
०

०
०

१
२
०
०

०

सेननटाइजर (१००M
L)

०
०

०
३
५

४
५

८
०

०
०

०

सेननटाइजर (५००M
L)

०
०

०
०

३
२
२

०
०

१
०

०

रुमाि
३
०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

सािु न
२
०
०

०
०

०
०

०
०

२
५
०

०

िाल्टी
०

०
०

०
०

०
०

१
५
०

०

जग
०

०
०

०
०

०
०

१
५
०

०

िाइजजन ककट
०

०
०

०
०

०
०

२
०
०

०

पम्पेल्ट
०

०
०

०
०

४
०
०
०

०
०

०

कम्मि
०

२
५
०

०
०

०
०

०
१
०
०

०

वप र्मि
०

२
५
०

०
०

०
०

०
०

०

झुि
०

२
५
०

०
०

०
०

०
२
०
०

०

PPE
०

०
२
५

१
८

१
३
५

४
६

०
१
०
०

सेननटाइजजड्ग
 बु थ

०
०

०
०

०
०

०
०

०

टेन्ट
 

०
०

०
०

०
०

०
०

०

फिवर गन
 

०
०

०
०

०
४

०
०

०

स्प्रे बाकस
०

०
०

०
०

०
०

०
०

K
N

 95 माक्स
०

०
०

०
१
०
०

०
०

०
०

भाइरेक्स
 

०
०

०
०

०
०

०
०

०

STग्िोप्स
०

०
०

०
०

०
०

०
०

सेननटाइजर ( 5 Lt)
०

०
०

०
०

०
०

०
०

शव
 व्यवस्थापन

 फकट
०

०
०

०
०

०
०

०
०

डिस्पोजेवल
 क्याप

०
०

०
०

०
०

०
०

०

जुज
 कभर

०
०

०
०

०
०

०
०

०

हेन्ि
 वास

 215
m

l
०

०
०

०
०

०
०

०
०

हेन्ि
 वास

 ररफिल
 215 m

l
०

०
०

०
०

०
०

०
०

फिल्टर
 6 Lt

०
०

०
०

०
०

०
०

०

हरपपक
०

०
०

०
०

०
०

०
०

ल्वाइलेट
 व्रस

०
०

०
०

०
०

०
०

०

पवभभन्न
 ननकायहरुबाट

 प्राप्त
 कोभभि

-१९
 सम्वन्धी स्वास््य

 सामग्रीहरुको पववरण



सामग्री दिने ननकाय/नाम 
वििरण

माक्स 
ग्िोप्स(जोडी)

सेननटाइजर (१००M
L)

सेननटाइजर (५००M
L)

रुमाि

सािु न

िाल्टी

जगिाइजजन ककट

पम्पेल्ट

कम्मि

वप र्मि

झुिPPE

सेननटाइजजड्ग
 बु थ

टेन्ट
 

फिवर गन
 

स्प्रे बाकस

K
N

 95 माक्स

भाइरेक्स
 

STग्िोप्स

सेननटाइजर ( 5 Lt)

शव
 व्यवस्थापन

 फकट

डिस्पोजेवल
 क्याप

जुज
 कभर

हेन्ि
 वास

 215
m

l

हेन्ि
 वास

 ररफिल
 215 m

l

फिल्टर
 6 Lt

हरपपक

ल्वाइलेट
 व्रस

पवभभन्न
 ननकायहरुबाट

 प्राप्त
 कोभभि

-१९
 सम्वन्धी स्वास््य

 सामग्रीहरुको पववरण
माडिाडी यु िा मन्द्च, माडिारी ब्राह्मण समाज, 

सु रेश पन्द्त िगायतबाट संयु क्त रुपमा
िलित सेिा सघ/अरुण लसि राठौर/मेरीक्िोप्स 

र्ािसि एन्द्ड  ब्रिशि
नेकपा उपाध्यक्ष िामिेि गौतम, प्रनतननधि सभा 

सिस्य मा तु ल्सा थापा र िररस गौतम
प्िान नेपाि

Care/KM
JS

नेपाि रेडक्रस सोसाइटी 
िदििया

४
०
०
०

५
०
०
०

७
९
०
०
०

६
९
५
०

२
८
०
०

०

०
२
०
०
०

०
६
९
५
०

१
१
६
५
०

०

०
०

०
०

१
६
०

०

०
१
०
०

०
७
०

१
६

०

०
०

०
०

०

०
०

०
०

४
४
०

०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

५
१
०
०

५
०

१
०
४

२
५

०

१
०

०
०

०
०

१
०

०
०

०
०

०

५
२
४

१
४

१
४

९
०

२
०

०
०

०
०

०
५
०
०

०
५
०
०

०
०

०
१
५
०

०
०

०
०

०
१
०
०
०

०
०

०
०

०
०

१
०

०
०

०

०
०

०
०

०
६

०
०

०
०

२
८
०

०

०
०

०
०

२
८
०

०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

पवभभन्न
 ननकायहरुबाट

 प्राप्त
 कोभभि

-१९
 सम्वन्धी स्वास््य

 सामग्रीहरुको पववरण
पवभभन्न

 ननकायहरुबाट
 प्राप्त

 कोभभि
-१९

 सम्वन्धी स्वास््य
 सामग्रीहरुको पववरण



सामग्री दिने ननकाय/नाम 
वििरण

माक्स 
ग्िोप्स(जोडी)

सेननटाइजर (१००M
L)

सेननटाइजर (५००M
L)

रुमाि

सािु न

िाल्टी

जगिाइजजन ककट

पम्पेल्ट

कम्मि

वप र्मि

झुिPPE

सेननटाइजजड्ग
 बु थ

टेन्ट
 

फिवर गन
 

स्प्रे बाकस

K
N

 95 माक्स

भाइरेक्स
 

STग्िोप्स

सेननटाइजर ( 5 Lt)

शव
 व्यवस्थापन

 फकट

डिस्पोजेवल
 क्याप

जुज
 कभर

हेन्ि
 वास

 215
m

l

हेन्ि
 वास

 ररफिल
 215 m

l

फिल्टर
 6 Lt

हरपपक

ल्वाइलेट
 व्रस

पवभभन्न
 ननकायहरुबाट

 प्राप्त
 कोभभि

-१९
 सम्वन्धी स्वास््य

 सामग्रीहरुको पववरण

खानेपानी तथा सरसिाइ
 

डिभभजन
 कायािलय

कमैया मर्हला जागरण
 

समाज
/एकसन

 एि
बाके

 यु ननस्को क्लव
स्वास््य

 सेवा पवभाग
( माननीय

 तु ल्सी थापा)
कमैया मर्हला जागरण

 

समाज
/C

are N
ep

al

गेरुवा ग्राभमण
 

जागरण
 सघ

जम्मा

५
०
०

५
०
०
०

०
५
०
०

२
०
०
०

१
०
०
०
०

१
३
९
३
०
०

७
०
०

०
०

५
०
०

२
०
०
०

०
३
६
८
०
०

२
०
०

०
०

०
४
०
०

०
९
२
०

५
०

५
०

०
३
०

१
२

०
६
६
०

०
०

०
०

०
०

३
०
०

२
०
०

०
०

०
०

०
१
०
९
०

०
०

०
०

०
०

१
५
०

०
०

०
०

०
०

१
५
०

०
०

०
०

०
०

२
०
०

०
०

०
०

०
०

४
०
०
०

०
०

०
०

०
०

३
५
०

०
०

०
०

०
०

२
५
०

०
०

०
०

०
०

४
५
०

०
०

३
०

३
०

०
०

६
३
२

०
०

०
०

०
०

१

०
०

०
०

०
०

१
०

०
०

३
५

४
०

८
२

०
०

०
०

०
०

२

०
०

०
५
०

०
०

१
१
५
०

०
०

०
०

०
०

१
५
०

०
०

०
०

०
०

१
०
०
०

०
०

०
०

०
३
५

४
५

०
०

०
०

०
०

६

०
०

०
०

०
०

२
८
०

०
०

०
०

०
०

२
८
०

१
५
०

०
०

०
८
०

०
२
३
०

१
०
०

०
०

०
०

०
१
०
०

१
०

०
०

०
०

०
१
०

२
०

०
०

०
०

०
२
०

५
०

०
०

०
०

५

पवभभन्न
 ननकायहरुबाट

 प्राप्त
 कोभभि

-१९
 सम्वन्धी स्वास््य

 सामग्रीहरुको पववरण



 
 

 

११. बाँकȧ रहेको èवाèØय सामĒीहǽ 
  

  



सामĒी वझु
ीͧलने 

Ǔनक
ाय/åयÈतीक

ो ͪववरण
माÈस

ÊलोÜस(ज
ोडी)

सेǓनटाइज
र  (सानो)

सेǓनटाइज
र (ठुलो)

ǽमाल
सावनु

वाãटȣ
ज
ग

हाइिज
न ͩक

ट
पàपेãट

क
àमल

ͪप फ
म
[

झ
ुल

PPE
सेǓनटाइिज

ɬग बथु
टेÛट

जàमा ĤाƯ 
139300

368
00

920
660

300
1090

150
150

200
4
000

350
250

4
50

632
1

10

जàमा खच[
137730

35668
8
54

660
300

769
8
3

78
14

1
4
000

250
250

24
1

622
1

10

जàमा बाँक
ȧ

1570
1132

66
0

0
321

67
72

59
0

100
0

209
10

0
0



सामĒी वझु
ीͧलने 

Ǔनक
ाय/åयÈतीक

ो ͪववरण

जàमा ĤाƯ 

जàमा खच[

जàमा बाँक
ȧ

ͩफ
वर गन

èĤे बाक
स

N
95

भाइरेÈस
 

STÊलोÜस
सेǓनटाइज

र 

( 5 Lt)
शव åयवèथापन 

ͩक
ट

ͫडèपोज
ेवल

 
Èयाप

सजु
 क

भर
हेÛड वास

 
215m

l
हेÛड वास

 ǐरͩफ
ल

 
215 m

l
ͩफ

ãटर 
6 Lt

हरͪपक
ãवाइलेट ĭस

8
2

2
1150

150
1000

4
5

6
28

0
28

0
230

100
10

20
5

66
2

1104
14

9
953

4
5

6
28

0
28

0
160

50
0

5
0

16
0

4
6

1
4
7

0
0

0
0

70
50

10
15

5

ͪवतरण
 गǐरएक

ो क
ाया[लय र èवाèØय सामĒी



 
 

 

१०. ǒवतरण गǐरएको èवाèØय सामĒीहǽ 
  



ͧसन

सामĒी वझु
ीͧलने 

Ǔनक
ाय/åयÈतीक

ो ͪववरण
माÈस

ÊलोÜस(ज
ोडी)

सेǓनटाइज
र  (सानो)

सेǓनटाइज
र (ठुलो)

ǽमाल
सावनु

वाãटȣ
ज
ग

हाइिज
न ͩक

ट
पàपेãट

क
àमल

ͪप फ
म
[

झ
ुल

PPE
सेǓनटाइिज

ɬग बथु
टेÛट

१
िज

ãला Ĥहरȣ क
ाया[लय

२२०००
४१००

१९०
१२४

३००
२००

०
०

०
४०००

१०
१०

१०
१०

०
०

२
िज

ãला Ĥशासन क
ाया[लय

६६४०
९७८

१९५
१०५

०
१०४

०
३

२
०

१
९

०
०

०
०

३
बारबǑद[या नगरपाͧलक

ा
११४००

७००
०

२४
०

०
१५

१५
२०

०
४०

४०
४०

०
०

०

४
ठाकु

रबाबा नगरपाͧलक
ा

६५००
३१५०

८०
१२

०
११०

०
०

०
०

५०
५०

५०
०

०
०

५
सशèğ Ĥहरȣ बल नेपाल

१४५००
३८५०

१९०
१०५

०
०

०
०

०
०

१२
१०

१०
१०

०
१०

६
मधवुन नगरपाͧलक

ा
५४००

२००
०

४
०

०
०

०
०

०
२०

२०
२०

०
०

०

७
भरैव Ĥसाद सरु¢

ा गãुम
३६५०

४००
२०

२७
०

०
०

०
०

०
०

०
०

४०
०

०

८
नेपाल

 ͪवɮयतु
 Ĥाͬधक

रण
२०

१०
०

१
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

०

९
राज

ापुर नगरपाͧलक
ा

७२००
९०००

८४
१२

०
३३०

०
०

०
०

२०
२०

२०
०

०
०

१०
èवाèØय क

ाया[लय
१३१५०

८८५०
०

१२०
०

०
०

०
०

०
०

०
०

४६८
१

०

११
वǑद[या अ

èपताल
६०००

१७५०
०

६३
०

०
०

०
०

०
०

०
०

८०
०

०

१२
बाँसगढȣ नगरपाͧलक

ा
११४००

७००
०

२४
०

०
१०

१०
२०

०
२०

२०
२०

०
०

०

१३
बढैयाताल

 गाँउपाͧलक
ा

११४००
७००

०
२४

०
०

१५
१५

२५
०

२०
२०
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१२. दैǓनक पǐरचाǓलत/खǒटएका जनशिƠहǽको ǒववरण 

क. दैǓनक कोͧभड-१९ सàवÛधी ĤǓतवेदन गन[ खǑटन ेकम[चारȣहǽः 
अ. Ĥमुख िजãला अͬधकारȣ Įी Ĥेमलाल लाͧमछान(ेगहृ मÛğालयमा सǽवा) 
आ. Ĥमुख िजãला अͬधकारȣ Įी लȣलाधर अͬधकारȣ 
इ. Ĥशासकȧय अͬधकृत Įी नारायणĤसाद ढकाल 

ई. सूचना åयवèथापन अͬधकृत Įी ǽपन £वालȣ 
उ. कàÜयूटर अपरेटर Įी गंगाराम अͬधकारȣ 

ख. बजार अनुगमन 

अ. Ĥशासकȧय अͬधकृत Įी बालकृçण अͬधकारȣ(ğी.अ.ǒब.मा सǽवा) 
आ. Ĥशासकȧय अͬधकृत Įी गणेशͪवĐम शाह 

इ. खǐरदार Įी Ǒटकाराम अͬधकारȣ 
ग. सवारȣ पास åयवèथापन 

अ. Ĥशासकȧय अͬधकृत Įी बालकृçण अͬधकारȣ(ğी.अ.ǒब.मा सǽवा) 
आ. Ĥशासकȧय अͬधकृत Įी गणेशͪवĐम शाह 

इ. Ĥशासकȧय अͬधकृत Įी नारायणĤसाद ढकाल 

ई. कàÜयूटर अपरेटर Įी गंगाराम अͬधकारȣ 
उ. खǐरदार Įी टȣकाराम अͬधकारȣ 
ऊ. खǐरदार Įी शोभाराम चौधरȣ 

१३. बजार अनगुमन 

क. िजãलािèथत १६ वटा पàप ͫडपोहǽको अनुगमन गǐरएको । 
ख. िजãलािèथत १८ वटा Êयास ͫडपोहǽको अनुगमन गǐरएको । 
ग. मुÉय मुÉय खाɮयाÛन पसलहǽ ६६ वटाको èथानीय तह अनुसार सूची तयार गरȣ 

अनुगमन गǐरएको । 
घ. बजार अनुगमनमा सबै èथानीय तहमा रहेका उɮयोग वाͨणÏय संघ तथा 

गै.स.स.लाई िजàमेवार बनाइएको । 

ङ. औषधी पसलहǽको अनुगमन गǐरएको । 
च. अनुगमनका Đममा कानून ͪवपǐरत गरेका ५ जनालाई कानूनी कारबाहȣ अगाडी 

बढाइएको । 
छ. ७६ वटा पसलहǽले कोͧभड-१९ का मापदÖडहǽ पुरा नगरेकाले पǑहलो पटकका 

लाͬग Ǔनदȶशन Ǒदई उÈत Ǒदन पसल बÛद गराइएको ।  

ज. िजãलामा खाɮयाÛनको èटकको अवèथाका बारेमा लगत खडा गǐरएको । 

१४. Ǔनण[य काया[Ûवयनमा देिखएका चनुौती तथा समèयाहǽ 

क. समयमै RT- PCR Test गरȣ नǓतजा ĤाƯ गन[ नसǒकएको 



 
 

ख. ÈवारेिÛटन åयवèथापन 

ग. Isolation bed सǒहतको उपचार क¢ åयवèथापन संĐǓमतको संÉया बÕदै गएमा COVID-19 
ǒवशेष अèपतालको हनु सÈन ेकमी 

घ. Isolation bed  Management लाई Ǒदगो र भरपदȾ बनाउने 

ङ. èवाèØय सामाĒी आपूतȸ पǐर¢ण र उपचार 

च. नेपाल भारत ǒवचको Ǔसमामा हुन ेआवागमन ǓनयÛğण 

छ. बाँके िजãलाबाट हनु ेआवागमन तथा ढुवानीमा ǓनयÛğण 

ज. वषा[याममा खãुला èथानमा सरु¢ाकमȸको तैनाथी  

झ. आगामी वषा[याममा हनु सÈन ेǒवपद जोिखम ÛयूǓनकरणका लाǓग पूव[ तयारȣ 
ञ. नागǐरकको दैǓनक जीवनमा सामाÛयीकरण 

ट. बǑद[यामा रहेका ǒवदेशी नागǐरकको åयवèथापन 

ठ. भारत सरकारले Lock Down  खकुुलो बनाएमा Ǔसमानाबाट नेपाल Ĥवेश गनȶलाई ǓनयÛğण  

ड. लǒुकǓछपी िजãला ǓभǓğनेलाई गǐरन ेåयवèथापन 

ढ. अ×यावæयक बèत ुवा सेवाको ǓनयǓमत आपूǓत[  

ण. नागǐरकको दैǓनक जीवनमा सामाÛयीकरण 

त. ǒवƭालयहǽलाई ÈवारेÛटȣनमƠु बनाउने र पवु[वत संचालनको वातावरण ǒवकास गनȶ 
 

१५. गǐरएका/भएका Ĥयासहǽ 

क. सरु¢ा योजना तयार गरȣ दैǓनक ǽपमा DCCMC, िजãला सरु¢ा सǓमǓतको बैठक बèन े
गरेको । 

ख. अ×यावæयक बèतकुो सहज आपǓुत[को åयवèथा Ǔमलाइ शǓनबार बाहेक अÛय Ǒदनमा 
ǓनिƱत समयका लाǓग बजार खोãन ेåयवèथा Ǔमलाइएको सोको ǓनयǓमत ǽपमा अनगुमन 
भइरहेको ।  

ग. दैǓनक ǽपमा भारतसंगको सीमा ¢ेğको अनगुमन हनुे गरेको । 

घ. काय[ǒवǓध बनाइ काया[Ûवयनमा ãयाइएको ।  

ङ. िजãला फक[ नहेǽको åयिƠगत ǒववरण अÚयावǓधक गǐरएको । 

च. èवाèØय डेèक èथापना गरȣ चेकजाँच गरेरमाğ िजãला ǓभǓğन ेåयवèथा Ǔमलाइएको  

छ. उÍच जोिखममा रहेका संकाèपद  åयिƠहǽको RDT र  PCR  परȣ¢ण ǓनयǓमत ǽपमा 
गǐरएकोमा हाल नेपाल सरकारबाट RDT नगǐरन ेहुँदा PCR लाई ǓनरÛतरता Ǒदइरहेको 
।  

ज. सीमा ¢ेğमा १०० भÛदा बढȣ èथानमा सरु¢ाकमȸ राखी आवागमन पणु[ ǽपमा बÛद 
गǐरएको । भारतीय समक¢ीसंग समÛवय भइरहेको।  

झ. भारत तथा संकाèपद संĐǓमत िजãलाबाट आएकाहǽलाई र नपेालका अÛय िजãलाबाट 
आएकाहǽलाई अलग अलग ÈवारेÛटȣनमा रािखएको । 

ञ. उãलेÉय संÉयामा RDT र PCR परȣ¢ण गǐरएको । साथै èवाèØय तथा जनसंÉया 
मÛğालयबाट जारȣ मापदÖड अनसुार PCR लाई åयविèथत गǐरएको । 



 
 

ट. VTM, Test Kit  को अभावमा PCR पǐर¢ण Ĥभाǒवत नहोस भǏ ेउƧेæयले गैरसरकारȣ 
संèथाहǽ पǐरचालन गरȣ सामĨी अभाव हुन नǑदइएको । 

ठ. मापदÖड बमोिजम िजãला Ǔभğ गौरबका आयोजनाहǽ संचालनमा ãयाइएको  

ड. गहृ मÛğालयको Ǔनदȶशन एवम ् आवæयकताको आधारमा सवारȣ पास जारȣ गनȶ 
गǐरएको।  

ढ. िजãलामा ǒवǓभǏ सरोकारवाला Ǔनकायहǽबाट ĤाƯ कोǓभड-१९ सàवÛधी èवाèØय 
सामĒीहǽको ĤाƯी तथा ǒवतरणलाई Ĥभावकारȣ तथा एकƨार Ĥणालȣबाट ǒवतरण गन[का 
लाǓग िजãला आपतकाǓलन काय[ संचालन केÛġ (DEOC ) लाई सǒĐय बनाइएको । 

ण. िजãलामा ǒवǓभǏ समयमा आवæयक पनȶ èवाèØय सामĒीहǽको खाडल पǒहचान गरȣ 
सरोकारवालाहǽǓसत छलफल गरȣ सामĒीहǽ उपलåध गराइएको ।  

त. संघ, Ĥदेश, अÛतर िजãला र èथानीय तहसंग राĨो समÛवय रहेको । 

थ. बारबǑद[या नगरपाǓलकामा सामदुाǒयक ÈवारेÛटȣनको सफल Ĥयोग गǐरएको । 

द. Ĥèताǒवत BOP का लाǓग भवन Ǔनमा[णमा èथानीय तहको सहयोग भइरहेको 
ध. ǓनयǓमत/आकिèमक ǽपमा बजार अनगुमन भइरहेको । कालो बजारȣ गरेको कसरुमा 

कानून बमोिजम कारवाहȣ भइरहेको । 

न. बǑद[या-बाँकेका DCCMC का पदाǓधकारȣहǽको संयƠु बैठक बसी दवैु िजãलाको 
आवागमनलाई åयविèथत बनाइएको  

ऩ. आपूǓत[को लाǓग NGO/INGO संग समेत समÛवय गरȣ RDT, VTM, PPE, माèक, 
èयानीटाइजर, ÊलोÜस लगायतका èवाèØय सामĒीको åयवèथा Ǔमलाइएको ।  

प. बǑद[या अèपतालमा RT-PCR परȣ¢ण Ĥयोगशाला èथापना गन[ पहल तथा Ĥकृया अगाडी 
बढाइएको । 

फ. नपा/गापाबाट Ĥभावकारȣ अनगुमन गनȶ åयवèथा Ǔमलाइएको। 
ब. िजãलामा कोǓभड-१९ को संĐमणको जोिखमलाई हेरȣ जोिखम ǓनयÛğणका लाǓग छुʣै Ǔनण[य 

गǐरएको Ǔथयो; 
अ. िजãलामा हǐरयो तरकारȣ, फलफूल र कोइला आयातमा रोक 

आ. Ǔनमा[ण सामĒीको ढुवानी राǓत गनȶ åयवèथा 
इ. पशपंु¢ी ǒवǒĐ ǒवतरण, ĥेस हाउस सʶालनमा ǓनयÛğण 

भ. संĐमण देिखएका सेवा Ĥदायक संèथा(बɇक तथा ǒविƣय संèथा, सहकारȣ, वडा काया[लय) लाई 
सील गरȣ संĐमण जोिखम समाƯ भए पƱात संचालन गनȶ åयवèथा अवलàबन गǐरएको । 

म. चाउचाउ उ×पादक Ǔस.िज. फूड Ĥा.Ǔल.मा ठूलो संÉयामा कम[चारȣ/मदजरुहǽमा संĐमण देिखए 
पƱात सो Ĥा.Ǔल.लाई सील गरȣ èवाèØय सरु¢ाको र मूलत कोǓभड-१९ को संरमण जोिखम 
ÛयूǓनकरण काय[योजना ĤाƯ भए पƱात DCCMC बाट Ǔनरȣ¢ण गरȣ संचालन गनȶ वातावरण 
Ǔमलाइएको । 

य. कोǓभड-१९ को ǓनयÛğणको लाǓग जनचेतना अǓभवृǒƨमा िश¢कहǽलाई पǐरचालन गǐरएको । 
र. ǒवगतका मǒहनामा १ शǓनबार माğ पसल åयवसाय बÛदगरȣ अÛय शǓनबार सʶालन गǐरदै आएकोमा 

åयवसायीक वातावरण Ǔनमा[ण, मजदरुको हकǒहत, कोǓभड-१९ तथा अÛय संĐमणको फैलावटलाई 
ǓनयÛğण गन[ मƧत पÊुन ेगरȣ बǑद[या िजãलाका सबै बजार शǓनबार बÛद हनेु काय[को थालनी 
गǐरएको । 



 
 

ऱ. अåयविèथत मासू तथा माछापसलहǽको Ûयूनतम सरसफाइ मापदÖड तयार गरȣ सरसफाइ Ĥवƨ[न 
गनȶ अǓभयनको शǽुवात गǐरएको । 

 

१६. अबलàबन गǐरएको रणनीǓतहǽः 
क. भारत, तेİो मलुकु तथा संĐǓमत िजãलाबाट आउन ेकोरोना भाईरसको संĐमणको 

जोिखम देिखने नागǐरकहǽलाई èवाèØय परȣ¢ण गराई ÈवारेÖटȣनमा राơ े। 

ख. बाँकेको नेपालगंज-गलुǐरया सडक खÖड र कैलालȣ तफ[ बाट हनुे आवागमन ǓनयÛğण 
गनȶ ।  

ग. बाँके तफ[ बाट िजãलामा Ǔभğने संकाèपद बèतहुǽको Ǔनगरानी, चेकजाँच तथा ǓनयÛğण 
गनȶ । 

घ. यस िजãलामा संचाǓलत ǒवकास Ǔनमा[ण आयोजना संचालन गन[ पैठारȣ गǐरने ǓसमेÛट, 

रड आǑद Ǔनमा[ण सामĒी र कृǒष मल लगायतका बèत ुढुवानी गदा[ िजãला Ĥवेश गनु[ 
पूव[ Disinfection गराउने । 

ङ. कोरोना भाइरसको संकाèपद संĐǓमतहǽको पǒहचानका लाǓग परȣ¢णको दायरा Đमश 
बढाउने। 

च. सवारȣ पास सàवÛधमा िजãला Ĥशासन काया[लयबाट जारȣ भएको पास माğ Ĥयोग गनȶ 
छ. भारत तफ[ बाट लǒुकǓछǒप हनु ेचोरȣ Ǔनकासी पैठारȣ ǓनयÛğण गनȶ । 

ज. कोǓभड-१९ को संĐमणको जोिखम हनु नǑदने गरȣ ĤाथǓमकताको आधारमा ǒवकास 
आयोजनाहǽ संचालन गनȶ । नपा/गापाबाट अनगुमन गनȶ åयवèथा Ǔमलाउने । 

झ. कोǓभड-१९ को संĐमणको जोिखम ǓनयÛğण, रोकथाम तथा उपचारका लाǓग बैठक, 

छलफल गनु[पनȶ भएमा ĤǒवǓधको Ĥयोग गनȶ । 

ञ. COVID-19 को संĐमणको ǒवपɮ जोिखम åयवèथापनका लाǓग थप बजेटको åयवèथाका 
लाǓग Ĥदेश तथा संघसंग समÛवय 

१७.  Ǔनçकष[ 
 कोǓभड-१९ को ǒवƳåयापी महामारȣसगै यस िजãलामा पǓन ǓनयÛğण तथा रोकथामका 
लाǓग Ĥभावकारȣ भूǓमका Ǔनवा[ह गǐरयो । संघ, Ĥदेश तथा èथानीय तहसंगको समÛवय तथा 
सहकाय[मा पǐरिƱǓत अनकुुल िजãलाको समĒ दैǓनǒकमा ĤǓतकुल Ĥभाव नपनȶगरȣ नोग ǓनयÛğण 
तथा रोकथामका लाǓग योजनाबƨ ढंगबाट काय[हǽ संचालनमा ãयाई Ĥभावकारȣ Ĥयासहǽ गǐरयो 
। शǽुवाती Ǒदनहǽ देिख लकडाउन åयवèथापन, उÍच जोिखममा रहेको समदुाय तथा åयिƠको 
Ǔनगरानी, उपचार र åयवèथापनका लाǓग ÈवारेÛटȣन तथा आइसोलेसनको åयवèथापन र èवाèØय 
संèथाहǽको èतरोǏतीमा जोड Ǒदइएको । आम जनसमदुायमा कोǓभड-१९ बारे जनचेतना फैलाउदै 
×यसबाट हनुसÈने संĐमण ǓनयÛğणका लाǓग èवाèØय सरु¢ाको मापदÖड पालनाका लाǓग 
सरु¢ाकमȸ, èवाèØयकमȸ तथा सरोकारवाला Ǔनकायहǽको सहकाय[मा ǓनरÛतर काया[Ûवयनमा जोड 
Ǒदइएको छ । केÛġ तथा Ĥदे शबाट ĤाƯ Ǔनदȶशन तथा èथानीय तह र सरोकारवालाहǽले Ǒदएको 
सãलाह सझुाव र िजãलाको पǐरिƱǓत अनसुार िजãला ǒवपद åयवèथापन सǓमǓत, िजãला कोǓभड-
१९ संकट åयवèथापन केÛġ, िजãला सरु¢ा सǓमǓत तथा सरोकारवालाहǽको समÛवय वैठकबाट 



 
 

ǒवǓभǏ Ǔनण[यहǽ Ǔलई ×यसको सफल काया[Ûवयन गǐरयो । लामो समयसàम बÛदाबÛदȣ तथा 
Ǔनषेधा£ाका कारण उ×पǏ भएको असहज पǐरिƱǓतमा दैǓनकȧ संचालनका लाǓग सबै तह र तÜकासंग 
समÛवय गरȣ सहज बनाइने Ĥयास गǐरयो । कोǓभड-१९ को महामारȣ ǓनयÛğणमा सबै Ǔनकायको 
सहयोग सहकाय[ले हालसàम पǐरिƱǓतलाई ǓनयÛğणमा राơ सफल भएको समेत महशसु गǐरएको 
छ ।    

१८. अनसूुची-१ िजãला कोǓभड-१९ संकट åयवèथापन केÛġ(DCCMC) का पदाǓधकारȣहǽको 
ǒववरण 

पद नामथर काया[लय 

संयोजक Ĥ.िज.अ. Įी लȣलाधर अǓधकारȣ िजãला Ĥशासन काया[लय 

सदèय Ĥ.उ. Įी केदार रजौरे िजãला Ĥहरȣ काया[लय 

सदèय स.Ĥ.उ. Įी नरबहादरु रावत सशƸ Ĥहरȣ बल नपेाल नं. ३१ गण 
हे.Èवा 

सदèय उप.अन.ुǓन. Įी योगेÛġ के.सी राǒƶय अनसुÛधन िजãला काया[ल 

सदèय सेनानी Įी æयाम ुशाहȣ भैरब Ĥसाद गण सरु¢ा गãुम 

सदèय मे.स.ु डा. सभुाष पाÖडेय बǑद[या अèपताल 

सदèय व.ज.अ. Įी गोकण[ Ǔगरȣ èवाèØय काया[लय 

सदèय Ǔन.िज.स.अ. Įी कृçणबहादरु खÔका िजãला समÛवय सǓमǓतको काया[लय 

सदèय-सिचव Ĥ.अ. Įी गणेशǒवĐम शाह िजãला Ĥशासन काया[लय 

१९. अनसूुची-२ कोǓभडमैğी भएका एàबलेुÛसहǽको ǒववरण 

Ǔस.नं
. 

èथानीय तहको 
नाम 

एàबलुेÛस संचालन गनȶ संèथा गाडी नं. चालकको नाम सàपक[  नं. 

१ ठाकुरबाबा न.पा. èवाèØय चौकȧ नउेलापरु  भे १ झ ३१४ Ǔभसेराम थाǽ ९८४८१४५०७६ 

२ राजापरु न.पा. ĤाथǓमक èवाèØय केÛġ राजापरु  

बा २ झ 

१७४२ चिÛġका लोहती ९८६८१०६९८० 

३ राजापरु न.पा. ने.रे.सो.उपशाखा खैरȣ चÛदनपरु भे १ च ५२० राम कुमार चौधरȣ ९८६८१४१४१३ 

४ राजापरु न.पा. सǒहद ĤǓतƵान नयाँगाउ भे १ च ११०६ चÛġ बहादरु थाǽ ९८५८०२७६५४ 

५ राजापरु न.पा. यǓुनक नेपाल मानपरुटपरा भे १ च २०५९ Ǒदपलुाल थाǽ ९८४८०६७४७० 

६ बढैयाताल गा.पा. ĤाथǓमक èवाèØय केÛġ सोरहवा भे १ च १३८४ 

अǓमर हसन 

जोलहा ९८१२५९७५५८ 

७ बाँसगढȣ न.पा. 
Ǔğभवुन सामदुाǒयक पèुतकालय 
ककौरा 

भ १ च 
२४०२ 

डàमर बहादरु 
थापा ९८६८०२२९५० 

८ गलुǐरया न.पा. èवाèØय चौकȧ महàमदपरु भे १ झ १९३ िखदलुाल चौधरȣ ९८४८२१७३९१ 

९ गलुǐरया न.पा. ने.रे.सो.िजãला शाखा, बǑद[या 
भ १ च 
१२२७ गोǒवÛद ब बèनते ९८६८१४१४१२ 

१० बारबǑद[या न.पा. èवाèØय चौकȧ पदनाहा भे १ झ २८६ अÛसलु थाǽ ९८६९९६८९१० 

११ बारबǑद[या न.पा. उजा[िशल कृǒष स.सं.Ǔल.बǓनयाभार भे १ च ३१३२ अनÛतराज थाǽ ९८४८३५५६०७ 



 
 

Ǔस.नं
. 

èथानीय तहको 
नाम 

एàबलुेÛस संचालन गनȶ संèथा गाडी नं. चालकको नाम सàपक[  नं. 

१२ बारबǑद[या न.पा. ने.रे.सो.उपशाखा मगरागाडी भे १ च ८२४ राम कुमार थाǽ ९८४८२५४०८० 

१३ बारबǑद[या न.पा. èवाèØय चौकȧ धधवार भे १ झ २६७ जंग बहादरु थाǽ ९८६९९६६८०१ 

१४ मधवुन न.पा. èवाèØय चौकȧ ताराताल भे १ झ २५७ सयु[मान Ǔब.क. ९८६८९६०४९७ 

१५ मधवुन न.पा. ने.रे.सो.उपशाखा सानोĮी भे १ च २२२० राम चÛġ चौधरȣ ९८४८२००७२२ 

१६ मधवुन न.पा. ने.रे.सो.उपशाखा सानोĮी भे १ च १००३ लोकेश वलȣ ९८६८२५०९२५ 

१७ मधवुन न.पा. बगलामखुी स.सं.Ǔल सानोĮी भे १ च २१४६ ǒफǽवा थाǽ ९८४८०८३९८४ 

 

२०.  कोͧभड-१९ को दैǓनक ĤǓतवेदनमा भूͧमका खेãन ेपदाͬधकारȣहǽ 
पद नामथर काया[लय 

Ĥ.िज.अ. Įी लȣलाधर अǓधकारȣ िजãला Ĥशासन काया[लय, बǑद[या 
व.ज.अ. Įी गोकण[ Ǔगरȣ èवाèØय काया[लय, बǑद[या 
Ĥ.अ. Įी नारायणĤसाद ढकाल िजãला Ĥशासन काया[लय, बǑद[या 
सू.åय.अ. Įी ǽपन £वालȣ िजãला Ĥशासन काया[लय, बǑद[या 
ज.èवा.Ǔन. Įी कृçणगोपाल चौधरȣ èवाèØय काया[लय, बǑद[या 
Įोत åयिƠ Įी बषा[ पसा[ई èवाèØय काया[लय, बǑद[या 
म.ई. Įी ǓबçणĤुसाद बैæय èवाèØय काया[लय, बǑद[या 
क.अ. Įी गंगाराम अǓधकारȣ िजãला Ĥशासन काया[लय, बǑद[या 

२१. èथानीय तहका èवाèØय सàपक[  åयिÈत  
Ǔस.नं. काया[लय नाम थर सàपक[  नं. 

१ गलुǐरया न.पा. 
सǓुनल कुमार पाÖडे ९८४८०२४७०४ 

माधव िघǓमरे ९८४८१८६७०६ 

२ मधुवन न.पा. 
मǓनराम आचाय[ ९८५८०२५९९८ 

गोǒवÛद राज Ǔगरȣ ९८४८०८०५७८ 

३ बारबǑद[या न.पा. 
Ǔडãलȣराज शमा[ ९८४४८४१०५३ 

गोǒवÛद पौडेल ९८४८०३५९५२ 

४ बाँसगढȣ न.पा. 
धन बहादरु रेÊमी ९८५८०३२५१० 

घन æयाम के.सी. ९८४४८२०२५५ 

५ राजापरु न.पा. 
गणेश Ĥसाद अया[ल ९८४८०६५२९७ 

हǐरलाल थाǽ ९८६८०१६६२७ 

६ ठाकुरबाबा न.पा. 
ईÛġ बहादरु राजवंशी ९८५८०२५००२ 

रामेƳर खनाल ९८५८०३३३१५ 

७ बढैयाताल गा.पा. 
ǒवçण ुपौडेल ९८५८०२००७९ 

रमेश पौडेल ९८५८०४५३१६ 



 
 

Ǔस.नं. काया[लय नाम थर सàपक[  नं. 

८ गेǽवा गा.पा. 
नारायण Ĥसाद भÖडारȣ ९८४८४४९१३४ 

पçुप बहादरु ǒवƴ ९८४८०९८१६६ 

९ बǑद[या अèपताल 
डा.िशव शमा[ ९८६२०७४७६६ 

शाÛत Ĥसाद जोशी ९८४८७८०१८३ 

१० èवा.का.बǑद[या Ǔगता िघǓमरे ९८५८०२७०४६ 
 

२२. कोͧभड-१९ पǐर¢णको लागी Sample collection, Transportation, 

Storage & Biosafety तथा Rapid Diagnostic Test को ताͧलम ͧलएका 
Ĥयोगशालाकमȸहǽको ͪववरण 

Ǔस.नं. न.पा./गा.पा. èवाèØय संèथा नामथर पद सàपक[  नं. 

१ बाँसगढȣ न.पा. मोतीपरु èवाèØय चौकȧ मनोज कुमार थाǽ ãया.अ. ९८६९८३६३६७ 

२ बारबǑद[या न.पा. Ĥा.èवा.के. मगरागाडी ǒवçण ुĤसाद थाǽ Ǔस.ãया.अ. ९८४८१५२९१५ 

३ ठाकुरबाबा न.पा. नेउलापरु èवाèØय चौकȧ बल बहादरु खğी ãया.अ. ९८५८०६७६२३ 

४ मधुवन न.पा. सानोĮी èवाèØय चौकȧ अʷु सापकोटा ãया.अ. ९८४४७६६७७७ 

५ राजापरु न.पा. Ĥा.èवा.के.राजापरु ĤǓतक वैƭ ãया.अ. ९८४८१३५०२२ 

६ गेǽवा गा.पा. पाताभार èवाèØय चौकȧ मातकृा देवकोटा ãया.अ. ९८४८२५५११९ 

७ बढैयाताल गा.पा. Ĥा.èवा.के.सोरहवा चÛġकाÛत भÖडारȣ Ǔस.ãया.अ. ९८४८०२१४६८ 
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बǑद[या अèपताल, गलुǐरया 

ǒवशाल चÛद ãया.टेÈनोलोिजƴ ९८४८१२७६८८ 

९ बासदेुव थाǽ ãया.टे. ९८४८५२१६३७ 

10 कृçण कुमार थाǽ ãया.टे. ९८४८४६२९५२ 

११ संजय चौधरȣ ãया.अ. ९८५८०५४७४१ 

12 पǒवğा खडका ãया.अ. ९८००५३६०३० 

१३ लêमी के.सी. ãया.अ. ९८४८१६४७८० 

14 ǒवÛद ुसापकोटा ãया.अ. ९८६३१५९८६१ 

१५   
èवाèØय काया[लय, बǑद[या 

जीवन रजौरे ãया.टे. ९८४८०२०६२३ 

16 दगुा[ Ĥसाद ढकाल ãया.अ. ९८५८०३२५२५ 

२३. कोͧभड-१९ मैǒğ एàबुलेÛसहǽको ͪववरण 
 

èथाǓनय तहको नाम एàबलुेÛस संचालन गनȶ संèथा गाडी नं. चालकको नाम सàपक[  नं. 

गलुǐरया न.पा. èवाèØय चौकȧ महàमदपरु भे १ झ १९३ िखदलुाल चौधरȣ ९८४८२१७३९१ 

गलुǐरया न.पा. ने.रे.सो.िजãला शाखा, बǑद[या भ १ च १२२७ गोǒवÛद ब बèनते ९८६८१४१४१२ 

ठाकुरबाबा न.पा. èवाèØय चौकȧ नउेलापरु  भे १ झ ३१४ Ǔभसेराम थाǽ ९८४८१४५०७६ 



 
 

èथाǓनय तहको नाम एàबलुेÛस संचालन गनȶ संèथा गाडी नं. चालकको नाम सàपक[  नं. 

बढैयाताल गा.पा. ĤाथǓमक èवाèØय केÛġ सोरहवा भे १ च १३८४ अǓमर हसन जोलहा ९८१२५९७५५८ 

बाँसगढȣ न.पा. Ǔğभवुन सामदुाǒयक पèुतकालय ककौरा भ १ च २४०२ डàमर बहादरु थापा ९८६८०२२९५० 

बारबǑद[या न.पा. èवाèØय चौकȧ पदनाहा भे १ झ २८६ अÛसलु थाǽ ९८६९९६८९१० 

बारबǑद[या न.पा. उजा[िशल कृǒष स.सं.Ǔल.बǓनयाभार भे १ च ३१३२ अनÛतराज थाǽ ९८४८३५५६०७ 

बारबǑद[या न.पा. ने.रे.सो.उपशाखा मगरागाडी भे १ च ८२४ राम कुमार थाǽ ९८४८२५४०८० 

बारबǑद[या न.पा. èवाèØय चौकȧ धधवार भे १ झ २६७ जंग बहादरु थाǽ ९८६९९६६८०१ 

मधवुन न.पा. èवाèØय चौकȧ ताराताल भे १ झ २५७ सयु[मान Ǔब.क. ९८६८९६०४९७ 

मधवुन न.पा. ने.रे.सो.उपशाखा सानोĮी भे १ च २२२० राम चÛġ चौधरȣ ९८४८२००७२२ 

मधवुन न.पा. ने.रे.सो.उपशाखा सानोĮी भे १ च १००३ लोकेश वलȣ ९८६८२५०९२५ 

मधवुन न.पा. बगलामखुी स.सं.Ǔल सानोĮी भे १ च २१४६ ǒफǽवा थाǽ ९८४८०८३९८४ 

राजापरु न.पा. ĤाथǓमक èवाèØय केÛġ राजापरु  बा २ झ १७४२ चिÛġका लोहती ९८६८१०६९८० 

राजापरु न.पा. ने.रे.सो.उपशाखा खैरȣ चÛदनपरु भे १ च ५२० राम कुमार चौधरȣ ९८६८१४१४१३ 

राजापरु न.पा. सǒहद ĤǓतƵान नयाँगाउ भे १ च ११०६ चÛġ बहादरु थाǽ ९८५८०२७६५४ 

राजापरु न.पा. यǓुनक नेपाल मानपरुटपरा भे १ च २०५९ Ǒदपलुाल थाǽ ९८४८०६७४७० 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-समाÜत- 


